smastadslivet

”Delalikaoch radda liv” Maja om
Finspangs forsamling- ‘J

Annu enklare
handel!

Nu d&r det dnnu enklare att handla hos oss!
For att underlétta din handling ytterligare har
vi nya éppettider mellan 7-22. Snart kan du
dven handla med sjdlvscanning p& mobilen!

#03
2024

ARGANG 19

. FINSPANG!

il
Finspanghar alla hushall_

och fbret'a-gi Finspang

och Svartinge

Kraften i Finspang
podden

ICA

Supermarket
Harstorp

Hawdlla pé. hemmaplan.
Enkelt, snabbt, personligt och prisvért

Snart kan du

sjélvscanna medl
mobilen hos oss! ‘

(© Harstorpsvagen 1, 612 45 Finspang ) 0122-391 10




Balkongskydd
Svenska AB

Vi utfor dven servigel

e 25% rabatt

Persienner « Rullgardiner « Plisségardiner
Lamellgardiner * Tygskydd med oljetter
Hoj & sankbara balkongskydd

0706 - 67 19 69

Ken's Alltjinst
o Fonsterputs

Norralundsgatan 14 A, Norrkoping
mail@balkongskydd.se
www.balkongskydd.se « www.ken1s.se

' Kullerstad

s TRADGARDSSERVICE

Vi utfor det
mesta for din
tradgard!

Anléggning | Trédbeskdrming

Héckklippning | Grésklippning

Nyplantering och ogrésrensning
Vér- och héststddning
Réjning | Skétsel

Vi utfér dven hushéllsnéra
tidnster i ditt hem

Flytt- och hemstadning

Fonsterputs

Frén 250:-/h efter RUT

info@kullerstadtradgard.se
011-10 00 99
www.kullerstadtradgard.se

F&lj oss gérna pa Facebook!

Vad har du
1{e]§ prOJekt ofe
gang i var?

Tack vare var langa erfarenhet,
kompetens och geografiska plats kan
vi erbjuda trygghet till dig som kund.

Vi ar specialister
inom byggentreprenad,
samarbetar med andra
lokala aktérer och dr en
byggpartner du kan lita

pd — i stora som
smd@ projekt!

BERGLINGS MASKIN

(10 & REP ’/'P
é LARS BERGLING AB & ENTREPRENAD AB

www.byggochrep.se
Johan Bergling 070-628 10 72

fokusfinspang.se




INLEEARE

Emilie Jurak | emilie@totalmedia.se

Det fina och det
fula!

Satsa lOkalt OCh héllbart' Né&gra av er lasare kanske inte vet
Vé lj Fi nspongSEl! detta om mig, jag studerade till under-

skoterska pa vard- och omsorgspro-

Allt fler privatpersoner och foretag valjer att satsa lokalt. Vi tar fram grammet pa Curt Nicolingymnasiet.
ett upplagg for just dig och dina behov, vi har nagot for alla. Detinnebar att jag aven arbetat inom
varden i olika turer efter gymnasieti-
den. Darfor slar mitt hjarta lite extra
hart i diskussioner kring varden.

Las mer pa finspangstekniska.se eller ring 0122-851 80 FINSPANGS Demensvarden blev mitt forsta och
Folj oss pa Facebook, Instagram och Linkedin. TEKNISKA senaste omrade inom yrket. Att fa
arbeta med manniskor i behov av
hjalp och vara en del av att skapa en
trygg vardag ar ett av de uppdragi livet
som &r svart att méata i enheter.

Hor av dig till oss sa hjalper vi dig, ring 0122-851 80
eller maila kundservice@finspangstekniska.se

ORDINARIE OPPETTIDER

@
man-fre 09.00-18.00
U I 16r10.00-14.00 Vardpersonal, anstéllda inom olika

samhallstjanster, egenforetagare och
manga andra yrken &r det som knyter
Finspadng samman. Vi arbetar tillsam-
mans, knyter kontakter och ser till att
ha ett Finspang som gar runt. For ung

Februa ri_ som gammal, i privatlivet sdval som i

Taklampa Bumling arbetslivet.

b o d d Atelje Lyktan
er j u a n e n Bl fenvitDAOocm Som Finspangsbo och med ett hjarta

3 680kr* for det lokala vill jag lyfta vikten av att

areld G0tlg ta vara pa det vi har. Stort som smatt,

Koholmen fotogenlykta det fina som det (ibland) fula. Pa sid.
Fréin Karlskrona Lampfabrik 10 skriver Maja om smastadslivet. Las

i metibicr finns vad hon har att séga!
dven i fargerna gron, réd

Finspdng

och klarglas
938kr*
ord. 1250kr - p
Biljardlampa Milano
svart/guld Fokus Finspang nar 12 743 hushall och 503 foretag
g i Finspangs kommun och Svértinge 21 ganger per ar. Totohedia
.I 8 OOkr p Annonsbokning, produktion och reklamationer e
o @ Totalmedia, Norralundsvéagen 9, Finspang ”{4;/[/
ord.2400kr 012217300 | fokusfinspang.se
ELBUTIK - VIBERGA Ansvarig utgivare Andreas Ramlév, andreas@totalmedia.se

Tryck LTAB, Linkoping | Distribution Postnord AB

011-682 80 - www.elbutikfinspang.se
. N o o Material framstéllt av Fokus Finspang far ej -
*Priser gdller endast lagervaror t.o.m 20240229 med reservation for slutférsdljning. anvéndas utan medgivande. Formedlingsavaift 10 % “

av annonsstorlek, lagsta avgift 100 kr.

fokusfinspang.se 3



2-5 MAJ 2024
PARLOR I DANMARK

17-18 NOVEMBER 2024
ULLARED

Shoppingresa med 6vernattning

VI FIRAR 25 AR
1999 - 2024

25-28 AUGUSTI 2024
JUBILEUMSRESA
1 DET BLA

Resan gar i Sverige

12-15 DECEMBER 2024
JULMARKNADSRESA
TILL HAMBURG
OCH CELLE
21 SEPTEMBER -1 OKTOBER 2024
PROVENCE - ALSACE
(fullbokad)

BARKS BUS.

0122-50119 | www.barksbuss.se

VALKOMMEN TILL EN KYRKA NARA DIG! rrockam 22 resruari - 6 mags

Son 25 10.00 Gudsticinst
Predikan av Greta Blomgren

Son 3 10.00 Gudstjiinst med nattvard
Vilkommen til sindagsskolan
Rventyret (fr 4 dr)!

Predikan av Julia Forsherg

Fre  19.00 Heavenly Friday i MK
(vdda veckor, fr 12 6r)
Sport, lek, kiosk, hiing och andakt.
Fre  19.30 Hangout i CK
(jtimna veckor, fr 13 &)
Haing, kiosk och andakt

Oppet tis-fre 09.00-16.00
Vi serverar hembakat fika och enklare luncher.
Lekrum for de mindre barnen. Viilkommen!

Pastorerna Julia Forsberg och Olivia Liebgott
djupdyker i Bibeln och samtalar om ett liv i
Jesu efterfolielse. Finns déir poddar finns!

Centrum kyﬂr;‘lscgg‘lz

Bergslagsviigen 27, 0122-125 95
Félj oss pé Instagram / Facebook /

MISSIONSKYRKAN SONSTORP

FEBRUARI

Tors 22 14.00-16.00 Oppen kyrka

Son 25 11.00 Gudstiiinst
Per-Olof Hérsmar, singama
sjunger, fika

Tis 27 18.00 Tisdagsklubben
rskurs 1-3

Tors 29 14.00-16.00 Oppen kyrka
18.30 Bibelskola

MARS
Son 3 11.00 Gudstjtinst

Olivia Liebgott. Linnéa, Julia,
Stina och Folke leder lovsting,
sindagsskola och Chili, fika
18.30 Bon

18.00 Tisdagsklubben
firskurs 1-3

14.00 RPG — Gunnel Olha
informerar om Hllestadgdirden,
sing av barn fréin Tryggis

18.00 Stickcafé

Man 4
Tis 5

Ons 6

Lis mer pa

www.missionskyrkansonstorp.se

MISSIONSKYRKAN SONSTORP

Brek

101, S

www.missionskyrk <o

www. yrk se

9

FEBRUARI

Son 25 10.00 Gudstjiinst
“Den Heliga Anden”
Predikan: Anders Ohlsson
Sng/Musik: Férsingsgrupp
MARS
Son 3  10.00 Gudstjiinst
med nattvard
“Bén och forbon”
Predikan: Thomas Sandin
Stng/Musik: Kristins Hedman
och Magnus Hasselquist

Tis  15.00-17.30 Oppen kyrka
med sprakiriining
18.00-19.30 Scout i Lotorps
Missionshus

11.30-13.00 Oppen kyrka
med sopplunch

Fre  12.00 Veckobdn
Son  10.00 Sendagsskola

Ons

Tors

Fre  19.00 Heavenly Friday i MK
(udda veckor, fr 12 dr)
Sport, lek, kiosk, hiing och andakt
Fre  19.30 HangOut i CK
(jtimna veckor, fr 13 &r)
Haing, kiosk och andakt

= Missionskyrkan Finspang

Slottsviigen 13
076-118 61 24 (fis-tors 9-12)
www.missionskyrkanfinspang.se

VARANNAN VECKA

FRALSNINGSARMEN

FEBRUARI
Son 25 11.00 Gudstjéinst

Isak Borén, musikkdren kyrkfika
MARS

Son 10 10.00-13.00 Bibeldag
undervisning av Isak Borén
Fika med smérgds i pausen

Man 10.00-11.30 Hantverkscafé for
kvinnor Infegration och sprikiriining

Tors 18.00 Torsdagsklubben (ik 1-6)

Tis  10.30-12.00 Bokcirkeln
(ojimna veckor)

Tis  12.00-14.00 Tjejlunch
Samtalsgrupp for kvinnor (jimna veckor)

Tis  16.00-18.00 Tacotisdag ca 1
gting/mdn, samtalsgrupp for tiejer
(fr. 6k 6)

Tis  19.00 Kdren No Limits dvning
(ojimna veckor)

" , .
FRALSNINGSARMEN FINSPANG (&

God’s Love in Action — Guds kiirlek i handling
Ekmans vig 4 <+ 073-920 64 94

www. men.se/finsp

9 9

¥ ) ¥

4

fokusfinspang.se



Det basta av tva TV-varldar!

UTRUSTNING But eller teckna om ditt
+ INSTALLATION TV-abonnemang

0:-

ALLENTE PREMIUM
Se allsvenskan, 70 tv-kanaler,
streamingstjanster, 6 manader:

(& ] -~

H K
viaplay

(-] T oot

eLONLJUD &BILD ey

Kom in i butiken
Stora Allén 27, Finspang, 0122-149 60 eller ring.

Oppettider: man-fre 9-18 (lunch 13-14) Service i varldsklass!
ALLTID FRI SUPPORT - direkt i butiken och pa telefon! ) elonfinspang

v-':'-_
DAGS ATT =
PLANERA INFOR

VARENS PROJEKT!
b/ //(

Badrumsrenoveringar med kansla.
Valj mellan keramik, plast
och microcement!

Vi lagger, slipar och behandlar
alla typer av tragolv.

; Inred stilrent och elegant
———TE i med microcement pa
\ bade golv och vagg

Dannes __omoze0n2s KVALITET PRECISION KANSLA
Golv- & Byggservice AB www.dannegolv.se

fokusfinspang.se 5



Finspangs férsamling

Svenska kyrkanlﬁl ‘ Vi vill bidra till det Goda livet i Finspang!

F [ -
udstrstiolencer YNGR SRE SUER MRS X
- A el A

S6éndag 3 mars Onsdag 6 mars Séndag 10 mars B e [ [ i
Mariamassa Massa Massa véra gudstjanster
Kl. 11.00 Risinge kyrka, Kl. 08.30 Skeppet, KI. 11.00 Risinge kyrka, pa var hemsida eller
Kyrkbuss Mariagarden Kyrkbuss Facebook.
Gudstjanst KI. 15.00 Regna kyrka

KI.15.00 Rejmyre kyrka

Finsksprakig massa
KI. 13.30 Mariagarden

Aktiviteter \ L\ o i

Sopplunch —=
Mariagarden kl. 11.30-13.30 - ‘5) = VIt
26 februar Frukostmackor

Potatis och purjolokssoppa

Chokladpudding, gradde och mandarin Glém inte att bestalla mackor, f6r

upphamtning till fredagsmorgonen, il Risie I'(ylfka'"'"

4 mars
Nikkaluoktasoppa pa Café Mariagarden. Bestall senast
Applepaj och vaniljsés klockan 14.00 pa torsdagar. 3 mars, kl. 17.00

Barnkorer fran Mariagarden,
Héllestad, Rejmyre och Igelfors.

Rejmyre forsamlingshem kI.12.00-13.30 Las mer pa var hemsidal

29 februari

Kyrkbuss.

Kottfarssoppa
Ekebo, Regna kl.12.00-13.30
23 februari ‘/q

v ol
Nikkaluoktasoppa gfte[‘nﬂﬂn tea _{I’
Till soppan serveras brod, smér, dryck, i . Hallestads Farsam“ngsh'ém
kaffe och kaka/efterratt. Kostnad: 75:- _Nélkc'_grrime_inﬁzill BhY% Bben 5 mars kl. 16.00

A N, AV,

Dagens lunch verksamhet i pilgrimsanda. Christer I:son Friberg beréttar om

Vi traffas varannan mandag, C A Sunesson ett dde fran
jamna veckor, pa Mariagarden 1800-talet.

kl. 10.00. For dig som gillar att Kostnad 60:- for te, liten buffé och
vandra, dela tankar och fika. dagens program.

Mariagarden kl. 11.30-13.30

Kostnad: 90:- (hamtldda: 85:-)
Pensionar/studerande: 80:- (hamtlada 75:-)
27 februari

Ugnspannkaka med bacon, lingonssylt.

28 februari

Stekt fisk, kall sés, kokt potatis. ool _~' Y . Mﬁndags Café

> mars . Hallestads forsamlingshem
Ugnsfalu, kokt potatis.

Mandagar ojamna veckor,
kl.17.30 - 20.00

6 mars
Fiskgratang med dillsas.

0122-857 00 - www.svenskakyrkan.se/finspang - finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se
Besoksadress: Vallonvagen 23, 612 30 Finspang - Folj oss garna pa vara sociala medier!



DELA LIKA

Fasteaktionen 2024

Var med och dela lika under Fasteaktionen

Det finns ett 6verskott av mat i virl-
den, 4ndi vet vi att 6ver 800 miljoner
minniskor kommer somna hungriga i
kvill. Vi har tillrickligt mycket resur-
ser globalt f6r att 16sa hungerkrisen,
problemet handlar om fordelningen
av dessa resurser. Efter pandemin och
Rysslands brutala krig i Ukraina har
mat och brinslepriser 6kat kraftigt,
vilket ytterligare har ¢kat hungern i
virlden.

Vi befinner oss i fastetid och i kyrkans
tradition ir fastan, tiden fore pask, en
tid dér vi 6var oss i att avstd nagot av
vart eget for att ge till dem som bittre
behover det. Fastan ger oss tillfille att
samla alla goda krafter f6r ménniskors
ritt till en virld utan hunger, fattig-
dom och fortryck. Vi lever under sam-
ma himmel, men orittvisorna ir stora
och som si ofta ir det de personer som
redan lever i utsatthet som drabbas
virst. Dirfor behéver vi dela lika, for
att méinniskor ska kunna 6verleva.

For endast 110 kr kan en familj i Filip-
pinerna ita sig mitta under en veckas
tid. Genom att dela med dig kan du
bidra till att fler familjer far ita sig

miitta, att barn far niringsrik mat och
kan vixa upp till friska individer.

Dela lika dagen

Den 20 mars vid vardagjimningen
vill Act Svenska kyrkan uppmirksam-
ma virldens orittvisa fordelning av
makt och resurser. Genom att ge en
gava till Act Svenska kyrkan kan du
vara med och bidra till en mer rittvis
virld.

“Den som har tva skjortor skall dela
med sig &t den som ingen har, och
den som har bréd skall géra pé
samma sdtt.”

-Luk. 3:11

Finspéngs férsamling har placerat

ut fastebdssor for kontantbidrag i
forsamlingshemmen. Det finns dven
affischer med QR-koder och swish-
nummer i vara kyrkor. P4 Café Maria-
garden kan du nu ge en gava f6r minst
20 kronor antingen med swish eller
kontant och som tack far du en pase
froknicke. Hela beloppet gar oavkor-
tat till ACT Svenska kyrkan.

LIVRADDARE | FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika pa

jordens resurser. Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga
och lagga sig matta. Var med i kampen for allas ratt till
mat. Fér 150 kr kan till exempel en jordbrukare i Sydsudan
bli sjalvforsorjande pa majs.

Swisha din gava till 900 1223

Svenska kyrkan ==



BOK I FOKUS

LOVED
YOU.IN
ANOTHER:

TITEL
I loved you in another life

FORFATTARE
David Arnold

DACKHJALPEN TIPSAR /‘/\\

Fynda nya vinterdack DACKHJALPEN

infor nasta sasong!

Slutet pé vinterdacksdsongen narmar sig.
Oséaker om dina dacks livslangd narmar sig
sitt slut? Kom in till oss och fynda nya vinter-
dack nar vi tommer lagret infor sommaren!

Bes6k oss for personlig radgivning nar det
ar dags for nya dack - vi har ratt dack for
just din bil.

IS EUROMASTER |
\ Dack och Fordonsservice

Vi finns pa Norralundsvigen 15 | 0122-770 100

Sjalar menade for
varandra, finns det?

Hela Shosh Bells liv vands upp och
ner nar hennes syster dor. Hennes
satt att hantera sorgen ar destruktivt
med alkoholmissbruk, och hennes
lovande karriar som skadespelare
pausas. Evan Taft har tankt ta ett
sabbatsar och aka till Alaska men
planerna andras nar hans mamma
far brostcancer. Han vill finnas dar for
henne och ta hand om sin sjuériga
lillebror. Evan och Shosh ar mystiskt
sammankopplade av musik som bara
de tva hor. Nar de mots for forsta
gangen slas de av en stark kénsla

av att ha kant och alskat varandra i
tidigare liv.

Berattelsen om Shosh och Evan var-
vas med berattelser om hur de forts
samman gang pa gang i tidigare liv,
allt fran Paris till New York och Tokyo.
De olika berattelserna ger lasaren en
inblick i en karlek som 6verskrider
bade tid och dod. Detta ar en vacker
ungdomsroman om &akta karlek och
sjalsfrander. Kanske ar vissa sjalar
menade for varandra.

Madelen Algars,
biblioteksassistent

8 BOKA ER GRUSNING TILL VARENREDANNU @8 R

Fonus Ost Finsping

"Vi finns ndr
du behover oss”

Inger Mudaq, radgivare

FONUS

ST

TEL: 0122-41635 - WWW.FONUSOST.SE

Vihar
pellets for
4125 kr/pall

inkl. moms
(pant tillkommer) 485

VI AR PROFFS
PA VAGGRUSNING

utrustade med fordon for optimalt
slutresultat av din vag!

Oppettider Maselkop
& Lammetorp:
Alla vardagar 6.30-15.30

(stangt réda dagar)

Soastorpe Aberc 42 ERSTORPS GRUS
sonstorpsakeri.se - 0122-890 00

fokusfinspang.se



En annan trafikskola

Passa pa! FYLLER MOPPE!

15 % pavarens
intensivkurser i O 1april 2009 startade En annan trafikskola uppi
E : Finspang. Nu fyller vi moppe!

Rabatt upp till
3813:-

Vifirar 15 &r med 15 % rabatt pa varens
Intensivkurser pa Koérkortscamp!

Erbjudandet galler Camp 3-6, med start fran 26
ferbruari till och med 30 april. (Erbjudandets sista
kursstart i maj)

Vad ingar?

En tva veckors heltidsutbildning sominkluderar
teori med lararledda lektioner, digital studiematerial,
Riskettan och Risktvaan. Lan av bil vid prov.

Vilj kérpaket:
» Baspaketet, 16 korlektioner

16370 :- {ordpris 19260}
» Mellanpaketet, 20 korlektioner

18980 :- {ordpris22340-+-)
« Stora paketet, 24 korlektioner

21600 :- {ordpris 254207}

Skicka ditt svar till Totalmedia,

M E D F IA FI LU R Norralundsvigen 9, 612 44 Finspang

eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se

Vibehover ditt bidrag senast 4 mars.
Gloém inte ange namn, telefonnummer,
1 7

adress och vilken storlek (60, 80, 100,

\‘f 120, 140, 160) pa t-shirt du villha om du
-

vinner. Tavlingen ar for barn upp till 13 ar.
Q Réﬂs\laf

o
KN E PgKNAP 1:a- 3:e pris En t-shirt och klistermarken.

(=]
17—
o
o
I
—/

==/
2
w Namn ... ...
os AAIESS. ..t
3
VINNAREinr01 e W
1. Jill Odmark
4 Telefonnnummer ...
2. Adam Tholin
3. Elin Lilja Storlek ...

fokusfinspang.se



UNG | FOKUS

Maja Moberg | Fodd 2006
Perspektiv Bergska Gymnasiet

Smastadslivet

Jag tror manga haller med om att det
kan vara ratt trevligt att bo i en liten
stad. Man har néara till natur, idrott och
affarer hela tiden. P4 somrarna tar det
bara nagra minuter att aka till narmsta
sjo och det finns bade glasskiosker
och uteserveringar, vi har i princip allt
som storstaderna har, fast pd en min-
dre yta. Men med det goda kommer
aven det onda och sméstadslivets
nackdelar som har kommit ifatt mig
pé senaste.

Jag brinner for sport, bade fotboll och
handboll och har spelat bada sporter-
na i Finspang sa lange jag kan minnas,
men saker &r pa vag att forandras.

N&r man blir dldre s& hittar folk nya
intressen, hittar nya vanner och fattar
nya drommar och efter mycket om
och men fick mitt handbollslag, med
andra ord Finspangs damlag, lagga
ner sdsongen forra veckan. Orsaken?
Brist p4 spelare. Det &r s sjukt frus-
trerande och minst sagt irriterande att
inte kunna utéva sin sport pa grund av
brist av folk, jag menar, den diskussio-
nen har nog aldrig Norrkdping/Linko-
ping behovt ha.

Men att ge upp ar inget alternativ sa

vi kommer fortsatta att traggla, trdna
och ta oss upp igen efter alla skad-

or och férhinder som kommit langs
vagen. Ar du lite kunnig inom handboll
och ar sugen pa att lira igen? Kom och
testa med oss!

10

‘V | kllppen

Februari, mars; (april) Boka i god tid!

M,

Vi utfor tradgagdstjsinster for*=
foretag, bostadSpittsféoreningar ¥ ) -
och privatpersoner; b; TRADGARDSTIANST AB

Cicci 076-943 46 09
Leif 070-374 13 78
info@vangatradgardstjanst.se

A var krlsberedska

Krisberedskap handlar om att vara redo for
att hantera allvarliga héndelser och kriser.

Daniel Utterstrdm, Beredskapssamordnare p& Finspangs kommun
kommer och beréttar om hur kommunen arbetar med krisberedskap.

Vi fér éven tips om hur vi som privatpersoner kan férbereda oss infér
kriser som till exempel &versvéimningar, stormar, bréinder, strdmavbrott
eller vattenbrist som gér att vi inte kan leva som vanligt.

Varmt vélkommen till vér

kostnadsfria foreldsning I

mandag 26 februari kl. 19.00
pé Restaurang Viberga.

Svenska Réda Korset
Finspang

fokusfinspang.se




:BO&JOBBA

Bostad och arbete ar utan tvivel tva grundpelare i ett
tryggat liv. En utgangspunkt for att kunna vara en del av
kommunens snurr och samhallets gemenskap.

Med dessa pa plats i livet, skapas inte bara
tillhorighet utan aven forutsattningen till att
leva ett harligt liv.

Majligheterna till ett socialt liv, uppmuntran
till engagemang och upplevelsen av menings-
fullhet ar alla bestandsdelar i det bransle som
behovs for att skapa en levande plats.

| kommande nummer av Fokus Finspang vill vi
lyfta just dessa tvd komponenter, bo och leva,
som inte bara ar vitalt for dig och mig, utan
aven for kommunens kraft framat. Sa var med
i ndstkommande nummer och visa upp hur du
och ditt foretag eller engagemang boostar ett
Finspang med drivet framat — Med visionen om
bostad och arbete for alla!

Kvartssida

3300:-

Detta ar ett perfekt nummer for er arbetsgivare
som i detta nu exempelvis s6ker sommar-
vikarier, passa pa att beratta om er verksamhet
och varfor just ni &r den dar schysta arbets-
platsen. Eller driver du kanske en verksamhet
som bygger pa spektret gallande boende,
skola och familjens livskvalité?

Tveka inte! Kontakta oss, sa hjalper vi dig hela
vagen ifran idé och layout, till att slutligen
synas i Finspangs basta lokaltidning!

Tidningen delas ut 7 mars
Deadline 27 februari
Kontakta oss pa 0122-17300

LEWATE Helsida




SKOLMATEN VECKA 9-10

Mandag 26 februari
Pytt i panna, rodbetor
Veg. Vegetarisk pytti panna

Tisdag 27 februari

Fiskgratang med dillsés, potatis, broccoli
Veg. Ostgratinerade broccoli och boénor,
potatis

Onsdag 28 februari
Dalens kycklinggryta, havreris/ris
Veg. Dalens vegetariska gryta, havreris/ris

Torsdag 29 februari
Bjorkekokets pastagratang
Veg. Kramig gronsakssas, pasta

Fredag 1 mars
Kycklingpannbiff, graddsas, potatis
Veg. Biff Caribbean, graddsés, potatis

Mandag 4 mars
Kebabgryta, havreris/ris
Veg. Vegetarisk kebabgryta, havreris/ris

Tisdag 5 mars
Kottbullar, brunsés, potatis, lingonsylt
Veg. Falafel, brunsas, potatis, lingonsylt

Onsdag 6 mars

Alaskacrispie/ inlagd sill, kall
remouladsés, potatis, broccoli
Veg. Broccolibiff, kall remouladsés,
potatis, broccoli

Torsdag 7 mars
Potatis- och purjolokssoppa, ostsmorgas
Veg. Hemgjord bulgurpytt, vitloksyoghurt

Fredag 8 mars
Tacokryddad kottfarssas, pasta
Veg. Vegetarisk bolognese
tacokryddad, pasta

Till varje maltid serveras salladsbuffé,
ekologisk mjolk, knackebrod och smor.
Med reservation for eventuella andringar
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Fokus Finspang-bilden!

”Auroras Tempel”
Fotot ar taget av Ulf Widjeskog.

I var app “Fokus Finspang” kan du som lasare
skicka in bilder med héarliga bilder fran vart fina Finspang!

Skicka
indin
finspangsbild!

fokusfinspang.se



GASTSKRIBENT

v

dkna pa dansk

Text Anders Loberg

Vilket éir knepet for att liira sig rikna pa dansk?

Fransoserna havdar att de standar-
diserat decimalsystemet at oss alla.
Talsystemet med tio (10) som bas. Och
det borjade bra. De sex forsta deka-
derna gavs unika namn, men sedan
trottnade fransoserna och gick dver

till derivat. S& att sjunde dekaden (70)
blev soixante dis (60+10). Talet 80 blev
quatre vingt (4 ggr 20) och 90 slutligen
blev quatre vingt dis (4 ggr 20 plus 10).

Huruvida vara danska vanner sneglade
pa fransosernas logik och eventuellt
delade deras faiblesse for talet tjugo
(20) ska jag |ata vara osagt. Dock
skapade danskarna tre multiplar av
talet tjugo for sina rakneord. Tre, fyra
respektive fem ganger tjugo blev pa
danska; treds (eller tres), firs och fems.
Utraknat och klart betyder detta 60, 80
respektive 100.

Varfor inte borja med Frankrike!

Nésta steg ar rakneorden fér de mellan-
liggande dekaderna; 50, 70 respek-
tive 90. Till skillnad mot fransoserna
adderar inte danskarna en halv tjuga”
till sina lackra tiotal, utan subtraherar
(drar ifran). Varfér ska man gora det
onddigt enkelt for sig? Alltsa heter 50
halv treds, 70 blir halv firs (eller halv
fierds) och 90 blir halv fems.

Trivialt! Nja, inte riktigt. Som noterats
skrivs ordet firs (80) oftast fjerds och
uttalas fjars. Och talet fems (100)
ersatts ibland av ordet hundred —
beroende pd sammanhanget eller lite
som man kanner. Men ibland ar sprak-
vardarna benharda; 80-talet heter
alltid firserne.

Precis som pa tyska (drei und zwanzig)
sa satter danskarna entalet forst (tre og
tyve) i gott sallskap med vara

norska vanner (tre og tyve). Norska
och danska rakneord &r alltsa bitvis
desamma men divergerar snabbt och
rejalt med 6kande tal. Likheten med
andra nordiska sprak lamnar vi i detta
sammanhang. Mitt tips ar; dvning

ger fardighet. Antal kort i leken blir pa
danska to og halv treds (=52). Eller var-
for inte min favorit; fem og fems (105).

Hur ska vi i Sverige svara upp mot
detta? Svaret ar det svenska sje-ljudet.
Min danska slakting Eigil ansag att
det svenska sje-ljudet var djavulens
pafund och helt oméjligt for en infodd
dansk att uttala ”pa svensk”. Sa vi
forsokte standigt lura Eigil att saga sju
med svenskt sje-ljud. Hans forsok lat
som syy, tjyvvv eller kesywv tills han
konkluderade med ett smil;

”Ah, di mener seks plus en!”

SRS \E'l



VIHARALLA DAC

DU BEH( G0
-
% 0122-160 40 - Léverstorpsvige! 'g-sons.se

DU VET VAL OM ATT DU
OCKSA KANBOKADIN
TID PA G-SONS.SE?

VI GER TILLBAKA!
MedkmSM]M varje vecka

2%
RABATT

PA ORDINARIE PRISER

Galler ej tobak, lotter, lakemedel, nikotinprodukter,
spel eller andra férmedlade tjanster.

=+ OSTGOTA
["" Begravningsbyra

Den nira begravningsbyran

Jag hjalper dig
med begravningen
Anders Ohlsson

Jourtelefon dygnet runt!

Stora Coop och Rejmyre: Onsdagar
0122-211 11, 011-28 72 50

Ostermalmshallen och
Bergslagshallen: Tisdagar

Varmt valkommen!

www.coopfinspang.se

www.ostgotabegravning
De Wijks vag 13, Finspang

Podden
hittar du pa
Spotify

Lyssna och félj - fler
spdnnande gdster med
Finsp&ingsanknytning
kommer inom kort!

med mdnniskor i FIRSPERg
Forsta gdsten ar Finspangsinya
kommundirektor, Johan Persson.

Kl‘aftgn i Ett initiativ av
Finspang Tillvaxt Finspang. 3%5

14 fokusfinspang.se



2. FINN FEM FEL

KNEP(&K

1. SKAPA ORD

Skapa sa manga ord med minst fyra bokstaver du kan med
hjélp av bokstéverna nedan. For att gora det extra klurigt sa
maste mittenbokstaven alltid vara med i alla ord.

Vihar hittat 43 ord, kan du hitta dem eller kanske fler an sa?

3. ORDFLATAN

o~

—~
o~

>~
;.9’

Fa ihop flatan genom att klura ut
vilka ord som ska skrivas in vagratt
for att aven skapa ratt ord lodratt.

DUO SNURRIGA TING

PARVEL

RATTFRAM  GOJA

4. KLURIGHETER

a.
Fattiga manniskor har det. Rika
manniskor behdver det. Ater du
det s& dor du. Vad &r det?

NAP

SNACK

RISPA  FRODIG STRALA

b.
Tva mén spelar schack. De har spelat
fem omgéangar och de har vunnit tre
ganger var. Hur ar detta mojligt?

3 v v]x
SRR
ROEE
‘BIpUBIEA A Alla ] d
e, o
unusBbu| ey, 2 STy
)o .g;:’ = slAld

fokusfinspang.se
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< lhuveller

CATERINGKOK | CENTRUMGALLERIAN
Vi finns 1 trapp upp vid entrén till gymmet

Hemlagade lunchlador for
avhamtning (75:-) eller leverans (90:-).
Bestall pa 070-297 36 11 (Pelle).

MW Vecka 9

Kebabgryta med ris

Lasagne

Fiskgratang med tomat och chili,
potatismos

Rotmos, senapspanerad skinka
Kycklingwok

Vecka 10

an: Stekt falukorv, stuvade mordtter
och kokt potatis
Pannbiff med ok och kokt potatis
. Pastagratdng
Fiskgryta med potatis
Flasknoisette, choronsas
och stekt potatis

www.allehotellet.se | info@allehotellet.se

PRO FINSPANG

VINPROVNING

4/3 kl 18-20

Vi ses i Grona rummet pa
Hogbyboendet, dar vi provar tva
roda och tva vita viner. Provningen
leds av medlemmar frén
Munskankarna Finspang. Deltagare
tar med fyra vinglas och ett
vattenglas. Det finns 20 platser.
Anmalan till Kurt Vikberg
072-7330808, senast 26 februari.

SENIORDAG PA KULTURHUSET
15/3 kl 9.30-15

Seniordagen ar ett samarbete
mellan Finspangs
pensionarsfoéreningar och Finspangs
kommun, samt andra aktorer. Temat
ar "Halsa genom sang och musik".
Valkomna till PROs utstéllning av sin
verksamhet. Mer information om
"Seniordagen” kommer.

ANHORIGFORENINGEN |
FINSPANG

ARSMOTE | CENTRUMKYRKANS
SOUTERRANGLOKALER

Sondag 3 mars kl 16.00
Sedvanliga arsmotesforhandlingar
Kaffeservering 40 kr. Underhallning
av Hallestadskvartetten.

Anmaélan per tel. 070 6031380 (I-M
Racksater) ,gdrna sms el tel.svar,
senast 28/2 . Valkomna!

CAFE'MOTE | ANHORIGCENTERS
LOKAL VALLONVAGEN
Sedvanligt onsdagsmate 28 /2 ki
14.00

Kaffeservering 20 kr. Ingen
foranmalan.

CAFE'MOTE TRAFFPUNKTEN
HOGBY

Torsdag 14 mars kl 17.00

Vi ser pa korta filmbilder fran
foreningens tidigare verksamheter .
Kaffeservering 20 kr. Anmalan till
070 60313 senast mandag 11 mars.
Véalkomna!

RISINGE
HEMBYGDSFORENING

ARSMOTE
2/3 kl 14:00
| MISSIONSKYRKAN

Alla medlemmar valkomnas till
sedvanliga arsmatesforhandlingar.

CHRISTER OJRING BERATTAR
BYGDEHISTORIA

Det blir ett axplock av beréattelser om
Risingebygd och Finspéangstrakten.

KAFFE/TE, SMORGAS OCH KAKA
SERVERAS

Varmt valkomna!
/ Styrelsen

RPG | FINSPANG

INBJUDER TILL MISSIONSKYRKAN,
SONSTORP

6/3 kl.. 14.00
HALLESTADSGARDEN
Forestandare Gunnel Olah
informerar

"Tryggisbarnen" sjunger
Kaffeservering

VALKOMNA

FRILUFTSFRAMJANDET

ARSMOTE

Lunddalen tisdag 12/3 kl.19.00
Arsméteshandlingar, inloggad pa
www.friluftsframjandet.se/finspang

10000 km pa cykel i 4 vérldsdelar-
Torbjorn Lindkvist berattar om sitt
aventyr.

Ta gérna med intresserade av var
verksambhet.

Vi bjuder pa kaffe o smorgas

Valkomna
| samarbete med Studieframjandet

eleifectson
SYSKONEN

Du som bor i Hallestad socken ar valkommen att soka ekonomisk
hjalp med t ex tandlakare, glasogon, vid sjukdom mm.

JOHANSSONS Ansokningsblankett pA www.syskonenjohansson.se.

MINNESFOND
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Stiftelsen sammantrader 4 ganger per ar. Ansokan behandlas naturligtvis konfidentiellt.

fokusfinspang.se




GRATISTIDNINGARNAS LOKALDEMOKRATI

En grund for den
lokala demokratin

Lokala nyheter som dessa leder sillan till Stora journalist-
priset. Men de ir dinda nagot av det som haller ihop det lokala

DEMOKRATI

samhiillet, som skapar en grund for den lokala demokratin.

Lokala nyheter som dessa leder sallan till Stora journa-
listpriset. Men de &r anda nagot av det som héller ihop
det lokala samhallet, som skapar en grund for den lokala
demokratin.

Det finns manga statsvetenskapliga teorier om demo-
krati. Gemensamt for dem alla ar konstaterandet att
demokratin forutsatter fria och oberoende medier. Det
galler saval pa nationell niva som regional och
lokal niva. Medierna ar en slags "demokratins
infrastruktur” — genom medierna far “"demos”

(folket alltsd) kunskap om vad som hander
i samhallet och kan utéva sina demokra-
tiska rattigheter vid valurnorna och aven
mellan valen for att paverka samhallet och
politiken.

Det ar ofta mediernas granskande fun-
ktion som betonas i debatten, att obe-
roende medier kan granska makthavarna.

Men lika viktigt ar den andra sidan av de lokala
mediernas arbete. att binda ihop det lokala

samhallet och fa manniskor att kdnna igen sig. Att skapa
en kansla av samhorighet, en lokal identitet och en lokal
offentlighet.

Den lokala tidningen eller nyhetssajten ska vara det torg
dar manniskor kan métas och skvallra om stort och smétt.
Som den majveckan i Huddinge da tidningen berattade att
den efterlangtade sparvagen kanske skulle ersattas av buss
("sparvagn pa gummihjul” enligt projektledarens for-
skonande omskrivning). Men lika viktiga var de sma
nyheterna, barnen som fyller &r och insdndaren om det
planerade femvaningshuset i villaomradet.

Det &r alla de sma nyheterna och annonserna som gor
lokalsamhallet till ett samhalle — som skapar gemensamma
referensramar och samtalsamnen.
Det finns manga olika typer av lokala medier och det
ser olika uti skilda delar av landet. P4 manga orter finns
starka lokala dagstidningar, i storre stader finns SVT och
Lokalradion. Aven gratistidningar &r viktiga, sarskilt
i omraden dar andra lokalmedier &r svaga och
dar det bor madnga manniskor. Som i Hud-
dinge som ar Sveriges 14e storsta kommun,
storre an regionala centra som Eskilstuna
och Sundsvall. Gratistidningen nar ocksa
ut brett, inte bara till dem som betalar en
prenumeration.
Sociala medier som lokala Facebook-
grupper har ocksa blivit viktiga lokala
kanaler. Men dar saknas det journalistiska
hantverket — stammer det som pastas, far olika
parter komma till tals och finns det en etik som styr vad
som publiceras? Sociala medier ger manga lokala nyheter,
men de maste hanteras kritiskt av ldsarna.
De lokala journalisterna ar lokala "demokratiarbetare”.
Utan dem blir det lokala samhallet svagare. Manniskor som
inte vet vad som hander i lokalsamhallet kan inte paverka.

Gunnar Nygren

Professor emeritus i journalistik
vid Sodertorns hogskola




FORETAG | FOKUS | bransch for bransch

BYGG

ELEKTRIKER

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43

BYGG / TRADGARD

NOLERS EL AB

www.nolersel.se
070-287 46 10

FIBER / FIBERANSLUTNING

nlbinsL(?ofter

www.albinskrafterbygg.se
073-703 75 27

BRUNNSBORRNING / BERGVARME

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLAGGARE / PLATTSATTARE

&+ FBB

Finspéngs Brunnshorrning AB

www.fbb.se
0122-100 64

SPF SENIORERNA
FINSPANG

MEDLEMSTRAFF |
MISSIONSKYRKAN

Mandagen den 25 mars kl. 14.00
Haga49ers - en grupp fran
Norrkdping, som underhaller oss

med Gladpop, nar den ar som bast.

Entré 70 kr. Kaffeservering och
lotterier. Anmalningar mottages
mellan 26 februari och 20 mars.
Kontakta Hans-Olov Lindblom, tel
070-318 80 11 eller e-post
hansolov.lindblom40@gmail.com.
Nya och gamla medlemmar hélsas
varmt valkomna !
www.spfseniorerna.se/finspang

H GOLV Uocn m 1B

FINSPANG / SKARBLACKA

www.golvochkakel.se
0122-144 40

FINSPANGS
KONSTFORENING

KONSTUTSTALLNING: LINKOPINGS
AKVARELLSALLSKAP

2/3 (13.00-15.00) - 16/3

Mellan den 2/3 och den 16/3 staller
Linkopings akvarellsallskap ut i
konstforeningens lokaler, Bergska
skolan Ekmansvag 12. Vernissagen
sker den 2/3 mellan kl 13 och 15.
For ovriga oppettider se
www.finspangskonstforening.se
Valkomna!

BRORSSONS

ENTREPRENAD AB

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se
070-624 81 80

g

SVANBERG 'S GRAVTEKNIK AB

svanberggrav@outlook.com
070-958 75 02

HALLESTAD PRO

BJUDER IN TILL ARSMOTE I
FORSAMLINGSHEMMET
onsdagen den 6 mars kl. 14.00
Loppans Band star for
underhallningen denna gang.
Dessutom blir det:

* information

* |otterier

* nagot gott att inmundiga.
Styrelsen hélsar gamla och nya
medlemmar VARMT VALKOMNA!

fokusfinspang.se




HEMSIDOR SOLENERGI / SOLCELLER TRADGARD / MARKANLAGGNING

- ATLASSOL rmpings | % 8

Totqh"ediq Sotenerlanliggningar ide Villa och Firetag 070 - 512 24 93 - 070 - 566 77 09
www.totalmedia.se www.atlassol.se www.tradgard-mark.se
0122-173 00 0122-500 00 070-512 24 93
LIFT- OCH BYGGMASKINER SVETSNING
=THOLMARKS = YB SVETS AB
UTHYRNING AB st FINSPANG .
VILL DITT FORETAG
www.tholmarks.se www.ybsvets.se OCKSA SYNAS HAR
0122-44 48 40 070-628 28 43 ELLER SKAPA DIN
EGEN BRANSCH-
: RUBRIK?
MALARE TRAFIKSKOLA

Kontakta

5% ‘ N 012217300
- info@fokusfinspang.se

FORARUTVECKLING
DN:s Maleri AB

www.dnsmaleri.se www.axelhed.com
070-550 91 96 0122-161 60

FRILUFTSFRAMJANDET
LUNDDALEN
Sondagsoppet i mars kl. 11 - 14 DU HITTAR

Vi forlanger arets 6ppethallandet i DAGENS LU NFH I
Lunddalen dock inte 31/3. FOKUS FINSPANG-

Harlig friluftsmiljo for alla aldrar gor APPEN!

det som passar for tillfllet.

Majlighet till fika och vafflor.

Vilkomna iy Nasta

www.friluftsframjandet.se/finspang

Fokus Finspang
nummer 04 2024 delas ut 7 mars.
OBS! Manusstopp 27 februari kL. 12.
Vi kan aldrig garantera att annons-
plats finns kvar vid manusstopp.
Boka din annons i god tid!

fokusfinspang.se 19




Program

finspang.se/kulturhuset

Bio
' Rallyganget — De snabba
& de tuffa (sv. tal)

Fredag 23 februari 15:00
Sondag 3 mars 15:00
Alder: Ej faststalld  Biljetter: 90:-

Konsert

Pekka Takula och Juha Syri
Lordag 24 februari 16:00

Fri entré! | samarbete med finskt forvaltningsomrade.
Valkommen pa konsert pa sverigefinnarnas dag!
Konserten halls i Galaxen och det bjuds pa fika!

Bio
Superpolarna (sv. tal)
Sondag 25 februari 15:00

Alder: Barntillaten
Biljetter: 90:-

Bio

Night Swim

Sondag 25 februari 19:00
Alder: 15 &r

Biljetter: 110:-

Dagbio
Bastarden

Onsdag 28 februari 14:00
Alder: Ej faststalld
Biljetter: 90:-

Bio
Dune: Part Two
Onsdag 28 februari 19:00

Sondag 10 mars 19:00
Alder: 11 ar Biljetter: 110=-

Forelasning

Konserveringen i S:ta Maria kyrka
. Torsdag 29 februari 18:00

Fri entré! Ostergétlands museums konservatorer
beréttar om arbetet med att rddda de unika medeltida
kalkmalningarna i S:ta Maria kyrka. | Galaxen.

Bio

Av’
X
A A

KULTUR
HUSET

Den sista resan — med filmsamtal

Sondag 3 mars 18:00 (Obs! Tiden)

Alder: Barntillaten  Biljetter: 110:-
Efter filmen visar vi ett livesdnt samtal med
Filip Hammar och Fredrik Wikingsson!

Bio

All of us Strangers
Onsdag 6 mars 19:00

Alder: 11 &r
Biljetter: 110:-

Teater

Rut & Ragnar
Onsdag 20 mars 19:00

N

Konsert

Var musik
i Finspang .

Lordag 23 pfats | ;}:

| é., // {
'h--" '

Konsert

Biljetter: 150:-
Arrangor: Finspangs
riksteaterforening

Hér haglar sarkasmerna
lika tatt som livs-
insikterna, nalstick

och existentiella
glidningar, Kristina

Lugn ror sig fritt

mellan vardagsrealism
och metafysik.

Biljetter: 150:-

10:45-12:30 Kulturskolans orkestrar
spelar i Galaxen (fri entré)

13:00 Finspongs massingssextett
i Kristallfoajén

Program i Stora salongen

14:00 Finspangs musiksallskap
14:45 Fralsningsarméns Musikkar
15:30 Finspangs musikkar

16:15 Jazzkapellet storband
17:00 Finspong brass

17:45 Avslutning med alla
medverkande

{ Bowie moter Queen

Lordag 13 april 16:00

Biljetter: 295 Arrangor: Kulturféreningen Ornvégen 1.
Broderna Rongedal, Rosa Kvartetten och en jazztrio bjuder
pa en helkvall med legendarerna David Bowie och Queen.




