
fokusfinspang.se
Finspång når alla hushåll 

och företag i Finspång 
och Svärtinge

#18
2024

ÅRGÅNG 19
31 oktober - 13 november

0122-174 32
Johan 070-628 10 72
Linus 070-628 10 33
byggorep@gmail.com

Nästa generation tar vid!
Joakim och Jessica, delägare och  
familjemedlemmar, fortsätter att  
driva familjeföretaget framåt.

Välkommen  
Linus!

Vår nya arbetsledare  
Linus förstärker teamet  

på byggsidan

Vi har  
drönarlicens!

Med vår drönarlicens  
utför vi, filmningar och  
inspektioner av schakt- 

sträckor smidigt och  
effektivt.

Vi erbjuder  
motorsågs-,  
röjsågs- och  

skyliftutbildningar

Högtidsfirande på Coop

sid 4, 8

Nominera till Finspångs 
kommuns stipendier 
sid 15

Senaste nyheterna om  
Finspång i vår app!
sid 17
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En god jul
för alla!
Vi har fyllt butiken med julpynt,  
ljusstakar & annat som hör julen  
till. Välkommen!

Följ oss på Instagram! 
@geforlivet.finspang

Öppettider
Tisdag 12-18
Onsdag 12-18
Torsdag 12-18
Lördag 10-15

Skäggebyvägen 32
0122 44 40 70

Grindvägen 3, 612 44 Finspång • Öppet: Mån-fre 6.45-18, Lör 9-14 

Telefon: 0122-141 50 • E-post: info@xlbyggfinspang.se xlbyggfinspang

Erbjudandet gäller tom.  
31/11 med reservation  
för slutförsäljning.

MUTTERDRAGARE
RYOBI R181W3-120S BORSTLÖS 18V ONE+ HP  
är en kraftfull mutterdragare med borstlös motor som  
ger ett imponerande vridmoment på upp till 400 Nm. 
Levereras med Lithium+ 1x 2,0Ah-batteri,  
1x laddare (2,0 Amp/tim.), 1x verktygsväska  
och 3 hjulmutterhylsor (17, 19 och 21mm).

2 199:-

LÖVBLÅS
RYOBI RY18BLCXA-0 BRUSHLESS COMPACT 18V  
är det perfekta verktyget för en mängd olika rengörings- 
uppgifter i trädgården. Den har en kraftfull brushless 
motor som uppnår hastigheter på upp till 241,5 km/h och  
en luftvolym på 6,51 m³/min.  Batteri o laddare ingår ej.

1 599:-
BORR & BITSSATS
RAKDD100 100 delar

419:-
FIRA FAR
10 NOVEMBER
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Fokus Finspång når 12 743 hushåll och 503 företag  
i Finspångs kommun och Svärtinge 21 gånger per år.
Annonsbokning, produktion och reklamationer  
Totalmedia, Norralundsvägen 9, Finspång
0122-173 00  |  fokusfinspang.se 
Ansvarig utgivare Andreas Ramlöv, andreas@totalmedia.se
Tryck LTAB, Linköping  |  Distribution Postnord AB

Material framställt av Fokus Finspång får ej  
användas utan medgivande. Förmedlingsavgift 10 %  
av annonsstorlek, lägsta avgift 100 kr. 

Att testa nytt!
Jag är en vanemänniska som vet vad 
jag gillar. Att testa nytt ligger kanske 
inte i min natur, men kommer det upp 
något tillfälle för att testa nya saker är 
jag inte heller svår att övertala.
En sådan övertalning skedde för 
ett par veckor sedan efter Finns i 
Finspång-mässan. Efter en period av 
mycket intryck och hårt arbete rodde 
vi det i hamn och inga är gladare än vi! 
Men det krävdes återhämtning. Sagt 
och gjort! Min vän släpade med mig 
till ett yogapass och nu i efterhand 
känner jag: ”Varför har jag inte gjort 
detta tidigare??”
	 Det	är	väl	ändå	det	fina	med	livet!	
Det dyker alltid upp tillfällen att testa 
nytt och utvecklas. Se dig omkring, 
kanske har du någon i din närhet som 
brinner för något, som du kan haka 
på? Kanske har du gått förbi en skylt 
ett par gånger och tänkt ”det där låter 
roligt”? Vad det än är så kan jag lova 
att man oftare ångrar de saker man 
inte gjort, än de man gör!
 I detta nummer av Fokus Finspång 
hittat du erbjudanden inför farsdag, 
sammanfattning av mässan i ett bild-
collage och aktiviteter som komma 
skall! Vem vet, kanske ser du något 
nytt du vill testa?

INLEDARE

Emilie Jurak  |  emilie@totalmedia.se

GRUS • SAND • JORD • TRANSPORTER

Öppettider Mäselköp & Lämmetorp:  
Alla vardagar 6.30-15.30 

(stängt röda dagar)

sonstorpsakeri.se • 0122-890 00

Vi har  
pellets för 

3995 kr/pall  
inkl. moms

(pant tillkommer)

Välkommen att  
hämta material  

med släpkärra eller  
beställ hemleverans  

med lastbil! Hos oss  
hittar du sand  

till vinterns  
sandning!

Fonus Öst Finspång 

T E L :  0 1 2 2 - 4 1 6 3 5  –  W W W . F O N U S O S T . S E

Vi nås 
dygnet 
runt!

”Vi finns när  
du behöver oss”
Inger Muda, rådgivare

9/11 LÄNGE LEVE 80-TALET 
80-TALSSHOW I VINGKERS FOLKETS PARK  
Pris: 950:- inkl. mat 

18/11 ULLARED  
Pris: 350:- 

23/11 JULMARKNAD I LANTBRUKSMUSÉET 
LJUSFALLSHAMMAR 
Pris: 100:- 

7/12 NORA JULMARKNAD  
Pris: 250:-

Pel les  Buss Europapilen

Resorna bokas på 070-333 30 21 om inte annat anges 
För mer information om våra resor: www.pellesbuss.se och 070-333 30 21
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Varmt välkommen till 

JULBUFFÉ
PÅ COOP RESTAURANG  

349:-/person 
Barn upp till 12 år 199 kr/person

           

14 DECEMBER KL 12-15 
Förboka på 010-747 46 15 eller via finspang.rest@coopfinspang.se. Drop in i mån av plats.

KALLA RÄTTER 
Löksill, skärgårdssill, kallrökt lax,  
inkokt lax, örtdressing, ägghalvor  

med räkor, rödlök, rostbiff, julskinka, 
potatissallad, rödbetssallad

VARMA RÄTTER 
 Janssons frestelse, köttbullar,  

prinskorv, julkryddad karré, omelett 
med champinjonstuvning, stekta  

grönsaker, kokt potatis

DESSERT 
Ostkaka med sylt och grädde,  

kladdkaka med grädde,  
brie, cambozola, kex, vörtbröd   

Julmat för avhämtning 299:-/person
 2-23 december (ej söndagar) endast förbokning. Minst 6 personer för uppläggning på fat annars packas det portionsvis.

Coop Restaurang  • 010-747 46 15 • coopfinspang.se

KALLA RÄTTER 

Löksill, kallrökt lax med  
örtdressing, ägghalvor med räkor,  
rostbiff, julskinka, potatissallad,  

rödbetssallad 

VARMA RÄTTER 

Janssons frestelse, köttbullar,  
prinskorv, julkryddad karré

DESSERT 
Välj en av dessa desserter: 

Ostkaka med sylt och grädde 
Kladdkaka med grädde 

Brieost med kex

VEGETARISKT ALTERNATIV 
Ägghalvor med tångkaviar, kronärtskocka med skärgårdsröra, picklade morötter, potatissallad, rödbetssallad, vegetarisk 
Janssons frestelse, blomkål och currybulle, stekt kålmix med halloumi och valnötter, omelett med champinjonstuvning
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Norralundsvägen 15 
0122-770 100

dackhjalpen.se

Dags för 
däckskifte!

Boka tid för däckskifte i vår verkstad på Norralundsvägen 15

Boka ditt däckbyte hos oss och skifta till vinterdäck  
i vår verkstad. Du som är ny kund får första säsongen 
i vårt tempererade däckhotell kostnadsfritt! 

Välkommen  
till oss!

•  Nära till naturen  
 • Arbetar åldersintegrerat  

• Eleverna lär sig av varandra. 
• Hög personaltäthet och små grupper

Ljusfalls  
skola
Den lilla 

verksamheten med 
det stora hjärtat

Skogslyckans 
barnomsorg 

Med trygghet, glädje  
& lek som grund  

blir lärandet till en  
härlig stund

  info@ljusfallskola.se • ljusfallsskola.se  •  0122-400 75

Ljusfalls skola & 
Skogslyckans barnomsorg 

Välkomna till oss!

Nu söker vi personal till  
förskoleklass/fritidshem!

Skicka in din ansökan till: 
info@ljusfallsskola.se.
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0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

Luncher
Måndag 4 november 11.30 Mariagården
Kött- och grönsakssoppa och morotskaka

Tisdag 5 november 11.30 Mariagården
Fiskgratäng med räk- och dillsås, kokt potatis

Onsdag 6 november 11.30 Mariagården
Raggmunk med stekt fläsk

Torsdag 7 november 12.00 Rejmyre församlingshem
Spenatsoppa med ägghalvor

Måndag 11 november 11.30 Mariagården
Ärtsoppa och pannkakor

Tisdag 12 november 11.30 Mariagården
Fiskgratäng med sprött täcke och potatismos

Tisdag 12 november 12.00 Skedevi församlingshus
Ärtsoppa med fläsk

Onsdag 13 november 11.30 Mariagården
Dillkött med kokt potatis

Torsdag 14 november 12.00 Rejmyre församlingshem
Fisksoppa

Gudstjänster
Onsdag 6 november 08.30 Skeppet Mariagården
Andakt

Söndag 10 november 11.00 Risinge kyrka
Mariamässa, Präst Margareta Ridderborger. Kyrkbuss. 
Observera! Kyrkbussen stannar vid Mariagården  
istället för Hyttvägen.

Söndag 10 november 15.00 Rejmyre kyrka
Gudstjänst, Präst Margareta Ridderborger

Onsdag 13 november 08.30 Mariagården
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg

Söndag 17 november 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Stefan Alström. Kyrkbuss.  
Observera! Kyrkbussen stannar vid  
Mariagården istället för Hyttvägen. 

Söndag 17 november 13.30 Mariagården
Finskspråkig mässa, Präst Jyrki Myöhänen

Söndag 17 november 15.00 Regna kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg

Måndagscafé
Måndag 4 november 17.30 Hällestad församlingshem
Pyssla, virka, sticka, sy mm. Ta en fika eller bara umgås 
och prata.

Träffpunkten
Tisdagar 09.30 Ceciliasalen, Mariagården
Sittgympa, andakt och kaffe/te och smörgås samt 
programpunkt.

Elämä ja sinä - samtalsgrupp på finska
Onsdag 6 november 13.30 Mariagården
Keskustelu- ja virskistyspiiri suomeksi

Stickcafé i Mariagården
Torsdagar 13.30 Mariagården

Afternoon tea 
Tisdag 12 november 16.00 Hällestads församlingshem
Sten Johansson och Mats Järpehag pratar under 
temat Torp - By och gårds-historia vid Ansjöns strand. 
Kostnad: 60:- för te, liten buffé samt dagens program.

Höstkonsert
Fredag 8 november 19.00 Hällestads kyrka

Fredrik Ingå och Ann Sofie Nord i 
programmet ”Min längtans väg”. 
Musik av Lasse Berghagen.  
Inträde 100:-. Servering.

Musikgruppen, NBV och Finspångs församling.

Prenumerera på  
vårt nyhetsbrev!
Håll dig uppdaterad om aktiviteter och 
verksamheter i Finspångs församling. 
Registrera dig för att prenumerera på  
det digitala nyhetsbrevet som skickas 
ut en gång i månaden.

Modevisning  
på Mariagården
Onsdag 6 november  
18.30 Mingel, plockmat och trubadur i Café Mariagården
19.00-20.00 Modevisning i Skeppet, Mariagården

Höstmode från Mingla Hon & Han
På Håret stylar modellerna.

Begränsat antal platser, biljetter finns att köpa på  
Café Mariagården och Mingla Hon & Han. 130 kr/biljett. 
Utlottning av fina priser. 

Varmt välkomna!



7fokusfinspang.se

0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

Luncher
Måndag 4 november 11.30 Mariagården
Kött- och grönsakssoppa och morotskaka

Tisdag 5 november 11.30 Mariagården
Fiskgratäng med räk- och dillsås, kokt potatis

Onsdag 6 november 11.30 Mariagården
Raggmunk med stekt fläsk

Torsdag 7 november 12.00 Rejmyre församlingshem
Spenatsoppa med ägghalvor

Måndag 11 november 11.30 Mariagården
Ärtsoppa och pannkakor

Tisdag 12 november 11.30 Mariagården
Fiskgratäng med sprött täcke och potatismos

Tisdag 12 november 12.00 Skedevi församlingshus
Ärtsoppa med fläsk

Onsdag 13 november 11.30 Mariagården
Dillkött med kokt potatis

Torsdag 14 november 12.00 Rejmyre församlingshem
Fisksoppa

Gudstjänster
Onsdag 6 november 08.30 Skeppet Mariagården
Andakt

Söndag 10 november 11.00 Risinge kyrka
Mariamässa, Präst Margareta Ridderborger. Kyrkbuss. 
Observera! Kyrkbussen stannar vid Mariagården  
istället för Hyttvägen.

Söndag 10 november 15.00 Rejmyre kyrka
Gudstjänst, Präst Margareta Ridderborger

Onsdag 13 november 08.30 Mariagården
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg

Söndag 17 november 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Stefan Alström. Kyrkbuss.  
Observera! Kyrkbussen stannar vid  
Mariagården istället för Hyttvägen. 

Söndag 17 november 13.30 Mariagården
Finskspråkig mässa, Präst Jyrki Myöhänen

Söndag 17 november 15.00 Regna kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg

Måndagscafé
Måndag 4 november 17.30 Hällestad församlingshem
Pyssla, virka, sticka, sy mm. Ta en fika eller bara umgås 
och prata.

Träffpunkten
Tisdagar 09.30 Ceciliasalen, Mariagården
Sittgympa, andakt och kaffe/te och smörgås samt 
programpunkt.

Elämä ja sinä - samtalsgrupp på finska
Onsdag 6 november 13.30 Mariagården
Keskustelu- ja virskistyspiiri suomeksi

Stickcafé i Mariagården
Torsdagar 13.30 Mariagården

Afternoon tea 
Tisdag 12 november 16.00 Hällestads församlingshem
Sten Johansson och Mats Järpehag pratar under 
temat Torp - By och gårds-historia vid Ansjöns strand. 
Kostnad: 60:- för te, liten buffé samt dagens program.

Höstkonsert
Fredag 8 november 19.00 Hällestads kyrka

Fredrik Ingå och Ann Sofie Nord i 
programmet ”Min längtans väg”. 
Musik av Lasse Berghagen.  
Inträde 100:-. Servering.

Musikgruppen, NBV och Finspångs församling.

Prenumerera på  
vårt nyhetsbrev!
Håll dig uppdaterad om aktiviteter och 
verksamheter i Finspångs församling. 
Registrera dig för att prenumerera på  
det digitala nyhetsbrevet som skickas 
ut en gång i månaden.

Modevisning  
på Mariagården
Onsdag 6 november  
18.30 Mingel, plockmat och trubadur i Café Mariagården
19.00-20.00 Modevisning i Skeppet, Mariagården

Höstmode från Mingla Hon & Han
På Håret stylar modellerna.

Begränsat antal platser, biljetter finns att köpa på  
Café Mariagården och Mingla Hon & Han. 130 kr/biljett. 
Utlottning av fina priser. 

Varmt välkomna!



8 fokusfinspang.se

Fira far med Coop Finspång

www.coopfinspang.se

LYXIG FARSDAGSLUNCH 
199 kr/pers. barn 3-12 år 150 kr/person 

SÖND 10/11 KL 12-15. DROP-IN! 
En kötträtt, en fiskrätt, en vegetarisk, förrättsbuffé med charkuterier och  

skagencanapé samt dessert. Lättdryck ingår. Fullständiga rättigheter  
där du kan köpa till öl eller vin. Ej för avhämtning!

Fira hemma?
Spana in vår cateringmeny!

Måndag 4 november
Kebabgryta, havreris/ris 
Veg. Böngryta, havreris/ris

Tisdag 5 november 
Kycklinggrillkorv, pasta, ketchup 
Veg. Vegetarisk korv, pasta, ketchup

Onsdag 6 november
Miniflippersej, potatis, fisksås, broccoli
Veg. Bönbiff á la Grosvad, fisksås,  
potatis, broccoli 

Torsdag 7 november
Ugnsfärs, brunsås, potatis, lingonsylt
Veg. Vegetarisk ugnsfärs, brunsås,  
potatis, lingonsylt 

Fredag 8 november
Vegetarisk biff, vitlökssås, ris 
Veg. Bulgurpytt med kikärtor, vitlökssås

Måndag 11 november
Blodpudding, lingonsylt
Veg. Potatisbullar, lingonsylt

Tisdag 12 november
Korvstroganoff, ris, ärter
Veg. Morotsstroganoff, ris, ärter 

Onsdag 13 november
Fiskbiff / inlagd sill, kall sås med  
pickles, potatis
Veg. Kesobiff, kall sås med  
pickles, potatis

Torsdag 14 november
Tomatsoppa med pasta, ostsmörgås 
Veg. Afrikansk gryta, ris

Fredag 15 november
Chicken nuggets, havreris,  
sötsur sås, broccoli
Veg. Green nuggets, havreris,  
sötsur sås, broccoli

Till varje måltid serveras salladsbuffé,  
ekologisk mjölk, knäckebröd och smör. 
Med reservation för eventuella ändringar

SKOLMATEN VECKA 45 - 46

Den nära begravningsbyrån

Jag hjälper dig  
med begravningen

Fredrik Blomberg

Jourtelefon dygnet runt!  
0122-211 11, 011-28 72 50

www.ostgotabegravning 
De Wijks väg 13, Finspång

Harvägen 6 Finspång 
0122-147 98, 073-049 80 59

DAGS ATT LADDA OM!
Norma Alaska 6,5x55 308w 30-06
Norma Vulkan 6,5x55 308w 30-06
Norma Oryx 6,5x55 308w 30-06
Winchester 308w 150g
Sako hammerhead 308w 30-06 9,3-62
Övningsammunition
Kikarsikten, luftvapen, krut och tändhattar
Pistol- och revolverammunition 

   Licens och legitimation erfordras
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”Kunden ska vara nöjd  
– varje gång.  

De som anlitar oss ska  
veta vad de får.  

Vårt namn och varumärke 
signalerar kvalitet”.

Så lyder vår grundvärdering sedan  

50 år och så ska det fortsätta vara.

0122 – 180 70 

andersonbaggman.se

Vintern kommer! Vi finns 
här för ditt nästa projekt
När vintern närmar sig är det viktigt att planera  
för hållbara och effektiva lösningar. Vi erbjuder 
pålitliga tjänster även under årets kallaste  
månader och tar oss an uppdrag från renoveringar 
till markarbeten. 

Vintertid är den perfekta tiden för att utföra  
arbeten som förbereder din fastighet för fram- 
tiden. Tillexempel takläggning, fasadrenovering 
och dränering, för en fin vår och sommar i din  
trädgård utan arbeten! 

Läs mer på vår hemsida och se senaste nyheten om 
varför vintern är en bra tid för dräneringsarbete.

Kompetens och erfarenhet 
inom byggnation och  
markarbete
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Låt skogsägargLädjen växa
Med oss kan du prata skog, goda virkesaffärer och andra glädjeämnen. 

Hör av dig till mig när du behöver någon som hjälper till att förverkliga 
dina mål med din skog.

holmen.com/skog

Hans Öberg 
Virkesköpare 
070-557 21 44
hans.oberg@holmen.com

Namn  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Adress .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

Telefonnnummer  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Storlek  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

VINNARE i nr 16
1 . Melvin Davidsson      
2 . Juno Segatori      
3 . Maddox Eliassen

1:a- 3:e pris En t-shirt och klistermärken . 
Skicka ditt svar till Totalmedia,  

Norralundsvägen 9, 612 44 Finspång  
eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se .  

Vi behöver ditt bidrag senast 17 november .  
Glöm inte ange namn, telefonnummer, 
adress och vilken storlek (60, 80, 100,  

120, 140, 160) på t-shirt  du vill ha om du 
vinner . Tävlingen är för barn upp till 13 år .

1 2 3 4 5

Rätt svar

1

3

2

5

4
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OCH TACK TILL ER SOM GJORDE MÄSSAN MÖJLIG!

Tack för att du var en del av  
kraften som finns i Finspång!
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PRO FINSPÅNG
BESÖK PÅ FLYGPLANSMUSÉET I
LINKÖPING
15/11 kl 10
Samling vid Klippestorpsgården kl.
10 för färd med Pelles buss. Vi
besöker fantastiska utställningar
under ledning av en guide. Vi äter
förbeställd lunch på den nyöppnade
restaurangen. Efter lunchen finns tid
för ytterligare besök till museéts
temarum, som belyser en mängd
olika nutida och historiska epoker.
Inträde, guidning och lunch ca 280
kr. Vi bjuder på bussresan. Antal
platser 50 personer. Anmälan
senast 5 november till Ingrid
Westlund 0705 810830.

MÅNADSTRÄFF OM KVINNORNA
PÅ FINSPÅNGS SLOTT
19/11 kl 15.00
Vi får en digital vandring om de
sköna och starka kvinnorna som
bott och verkat på Finspångs slott.
Vår guide är Anna Hellerstedt.
Conny Lindgren bjuder på musik
med irländsk touch. Kaffeservering
och lotterier. Varmt välkomna och ta
gärna med en gäst som är nyfiken
på PRO!

SKPF PENSIONÄRERNA AVD
78 FINSPÅNG
MEDLEMSMÖTE
6 NOVEMBER KL. 14.00 I
FRÄLSNINGSARMÉN
Bildspel om livet i en bikupa under
ett år, samt info om biodling.
Korv och bröd, samt kaffe och kaka.
30 kronor.
Sedvanligt lotteri.
Välkomna Styrelsen
Försäkringsdag 21 nov på
Hemgården, dagen börjar 09,30.
Folksam informerar om våra
medlemsförsäkringar.
Förmiddagsfika, lunch och
ersättning för resan ingår. Anmälan
till Maj-Britt 070-6765562 senast 6
november. Antalet platser är
begränsat, först till kvarn.

ORDINARIE ÖPPETTIDER
mån-fre 09.00-18.00 

lör 10.00-14.00 
31/10-3/11 Stängt 

 

ELBUTIK • VIBERGA
011-682 80 • www.elbutikfinspang.se Smoooth payments by

*Pris gäller begränsat antal med reservation för slutförsäljning.

Reservlampa  
till ljusstake

E10 LED, finns i 
olika utföranden

Pappersstjärna  
Care rosenblad 

D60cm av  
återvunnen bomull

90kr*

Ljusstake El-tupp
Smide, LED

830kr*

Julbelysning  
& reservlampor

 Byt dina gamla glödlampor till LED

Ljusstake Halla
Vit, LED

680kr*

Skepparegatan 7 • 011-10 42 70 • www.mema-markiser.com

PROFFS PÅ SOLSKYDD

  
Ett stort tack till alla monterbesökare 

på Finns i Finspång-mässan!

RING OSS OCH BOKA RÅDGIVNING  
0122-104 40

HÖSTSÄSONGEN 
ÄR HÄR!

Hör av er till oss för att ta  
del av våra erbjudanden. 

HEJ
BESÖKARE

Under Finns i Finspång-mässan  
19 oktober befann sig Fokus  
Finspång i en monter med tävling 
och förslagslåda.

Tack vare mycket feedback och  
glada Fokus Finspång-läsare tar vi 
med oss nyenergi och laddar om  
inför höst, vinter och 2025. Nyfiken 
på vad som är på gång i tidningen? 
Läs mer på sid.16!

FOKUS FINSPÅNG-LÄSARE OM VÅR TIDNING:

”Så kul när tidningen 
kommer i brevlådan.  

Appen är välidgt  
lättförståelig och man 

hittar lätt bland de  
olika funktionerna”

”Man har extra koll 
på erbjudanden, bio, 
företag och vad som 
händer i Finspång”

”Veckans höjdpunkt  
är när Fokus Finspång-

tidningen ramlar  
ner i brevlådan”

ETT STORT TACK TILL ALLA
BESÖKARE PÅ MÄSSAN!
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Slottsvägen 13 • 076-118 61 24 (tis-tors 9-12)
www.missionskyrkanfinspang.se

CENTRUMKYRKAN MISSIONSKYRKAN SONSTORP MISSIONSKYRKAN

Bergslagsvägen 27, 0122-125 95 
Följ oss på www.centrumkyrkanfinspang.se

Örebrovägen 101, Sonstorp
www.missionskyrkansonstorp.se

MISSIONSKYRKAN SONSTORP 

NOVEMBER
Lör 2  10.00 Allahelgonaandakt 

Predikan: Thomas Sandin, Sång: Försångargrupp
Sön 3  10.00 Gudstjänst  ”Guds rustning” 

Predikan: Thomas Sandin 
Sång/Musik: Kristina Hedman och Magnus Hasselqvist

Sön 10  10.00 Tillsammansgudstjänst 
”Bön och frimodighet” 
Predikan: Malena Andersson, Musik: Filip Ewertsson m.fl.

 VARJE VECKA
Tis  15.00 -17.30 Öppen kyrka 

Fika, spel, samtal, språkträning mm
Ons  18.00-19.30 Scout i Lotorps Missionshus 
Tors  11.30-13.00 Öppen kyrka med sopplunch 
Fre 12.00 Veckobön
Sön 10.00 Söndagsskola 

VARANNAN VECKA
Fre  19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, fr 12 år)

Se även Instagram: heavenlyfriday19, hangout_ck
 

VÄLKOMMEN TILL EN KYRKA NÄRA DIG!  PROGRAM 31 OKTOBER – 13 NOVEMBER

NOVEMBER
Lör 2  ALLA HELGONSDAG 

 11.00 Gudstjänst  
Predikan: Olivia Liebgott. Sång/Musik: Sångarna, 
fika. Söndagsskolan och Chili. 
18.00 Ekumenisk gudstjänst i Hällestad 
kyrka, Olivia Liebgott och ekumenisk sångkör 
medverkar.

Tis 5 18.00 Tisdagsklubben årskurs 1-3
Tors 7 14.00-16.00 Öppen kyrka – fika
Fre 8 18.00 High five årskurs 4-6
 19.30 Space från årskurs 7
Sön10  11.00 Gudstjänst, Predikan: Olivia Liebgott. 

Sång/Musik: Anne-Marie Svensson, fika.  
Söndagsskolan och Chili.

Mån 11 18.30 Bön                                                                                                                                              
Tis 12 18.00 Tisdagsklubben årskurs 1-3
Ons 13 18.00 Stickcafé
Tors 14 14.00-16.00  Öppen kyrka – fika

Läs mer på www.missionskyrkansonstorp.se 

NOVEMBER
Sön 3  10.00 Gudstjänst med ljuständning 

Predikan av Julia Forsberg
Sön 10  10.00 Tillsammansgudstjänst för alla åldrar  

med Äventyret!
BARN & UNGDOM

Fre 19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, fr 12 år) 
Fre  19.30 HangOut i CK (jämna veckor, fr 13 år)
Sön   10.15 Äventyret (udda veckor) Bibelkul med lek  

och mellis för barn från 4 år och uppåt!
CENTRUMKAFÉET

Öppet tis-fre kl 09.00-16.00 Vi serverar hembakat fika  
och lunch i vårt mysiga kafé! Lekrum för de mindre barnen. 
Varmt välkommen!
Tis kl 11.30 Bönesamling i kapellet  
Tis kl 12.30 Tillsammans•Ät lunch/fika tillsammans med andra!

PODCAST ”BIBELN OCH SÅNT”
Pastorerna Julia Forsberg och Olivia Liebgott djupdyker i Bibeln och 
samtalar om ett liv i Jesu efterföljelse. Finns där poddar finns!

Välkommen till vår gemenskap!

  

Hemlagade lunchlådor för  
avhämtning (75:-) eller leverans (90:-).

Beställ på 070-297 36 11 (Pelle).

Vecka 45

Mån: Stekt falukorv, stuvade morötter,  
 kokt potatis
Tis:  Köttförslimpa, gräddsås, kokt potatis
Ons: Champinjongratinerad fisk,  
 potatismos
Tors: Rotmos med rimmad bringa
Fre: Kycklingwok

Vecka 46

Mån: Kokt lunchkorv, senapssås,  
 kokt potatis
Tis: Chili con carne, ris
Ons: Färsbiff, dragonsås, potatismos
Tors: Fiskgryta, kokt potatis
Fre: Fläsknoisette, bbq-sås, 
 råstekt potatis

www.allehotellet.se  |  info@allehotellet.se

CCAATTEERRIINNGGKKÖÖKK  II  CCEENNTTRRUUMMGGAALLLLEERRIIAANN
Vi finns 1 trapp upp vid entrén till gymmet

KVALITET  PRECISION  KÄNSLA
www.dannegolv.se

NYTT OCH FRÄSCHT  
BADRUM INFÖR VINTERN? 

Vi utför badrumsrenoveringar i  
både keramik och plast. Du kan även 
få hjälp med golvslipning av parkett 

och furugolv. Vi lägger, slipar och 
behandlar alla typer av trägolv.

 

Vi är specialiste
r!
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0122-160 40  •  Levertorpsvägen 4   
www.g-sons.se

DU VET VÄL OM ATT DU 
OCKSÅ KAN BOKA DIN 

TID PÅ G-SONS.SE?

BOKA TID FÖR 
HJULSKIFTE NU! 

DIN DÄCKPARTN
ER – A

LLTID REDO ATT H
JÄ

LP
A

 T
IL

L!

ETT STORT TACK TILL 
ALLA BESÖKARE I VÅR 
MONTER PÅ FINNS I 
FINSPÅNG-MÄSSAN!

Nominera till Finspångs 
kommuns stipendier!

Har du någon i åtanke som gjort en viktig 
insats? Nominera en person, förening eller 
grupp med anknytning till Finspång. 

Stipendierna på 10 000 kr delas ut årligen för 
att stötta och uppmuntra engagemang.

Du kan nominera till följande stipendier
• Kulturstipendium
• Ungdomsstipendium
• Miljöstipendium
• Demokratistipendium

Vi behöver din nominering senast 
1 december 2024. Läs mer och 
nominera via QR-koden.

Finspångs kommun delar årligen ut stipendier 
inom kultur, ungdom, miljö och demokrati.

LÄS MER OCH
NOMINERA HÄR



16 fokusfinspang.se

SPF SENIORERNA FIN-
SPÅNG 
NORA JULMARKNAD 
Lördagen den 7 december 
Vi åker med Pelles buss från 
Finspång med start kl. 08:00 från 
Bävervägen och sedan enligt 
busslingan motsols. Sista upp-
hämtning blir vid Mellangrind och 
därefter går färden vidare mot 
Nora via Örebro. Vi beräknas vara 
framme ca kl 10.30-11.00. 
När vi tittat färdigt på julmarkna-
den samlas vi vid Bryggerikrogen 
kl 14:30 där vi gemensamt äter en 
jultallrik. Efter det går resan hem 
mot Finspång igen med avresa ca 
kl 16:30 från Nora.  
Priset är 350 kr som inkluderar 
buss och jultallrik. Anmälan via 
e-post till finspang@spfseniorer-
na.se eller till Britt Gustafsson via 
sms 073-310 07 30.  
Anmälan från kl 09:00 under tiden 
4-18 november. Betalning senast 
den 19 november till bankgiro 
5707-4387.

Varmt välkomna ! 

SPF SENIORERNA  
FINSPÅNG 
MEDLEMSTRÄFF I  
MISSIONSKYRKAN 
Måndagen den 25 november  
kl. 14.00 
Information om 1177 och olika  
e-tjänster. Annelie Birgersson 
Widin, Region Östergötland info- 
rmerar. Entré 70 kr, fika och lotteri-
er. Anmälan till Kerstin Lundqvist,  
tfn 070-637 00 42 eller e-post 
kelundqvist@gmail.com 
Anmälan från kl. 09:00 under 
tiden6-19 november. Varmt 
välkomna ! 

HEJ
ANNONSÖR!

Vill du synas där det verkligen räknas?  
Då är det dags att säkra din plats i Fokus 
Finspångs nästa nummer! Vi har Black Fri-
day, jul och vår omtyckta årskrönika på 
gång – perfekta tillfällen för dig att nå ut till 
dina kunder när de är som mest köpsugna. 
 
Vi vet att våra läsare älskar de här utgåvorna 
och din annons kan bli just det som får dem att 
välja ditt företag när det är dags att handla jul-
klappar eller fynda på Black Friday.

SE TILL ATT SYNAS I 
KOMMANDE NUMER!

Vi ser fram emot att lyfta ditt företag tillsammans med 
dig! Kontakta oss på 0122-17300 eller info@fokusfin-
spang.se för mer information!

BLACK FRIDAY 
Delas ut 14 november 

JULNUMMER 
Delas ut 28 november 

 
ÅRSKRÖNIKA

Delas ut 12 december
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FOKUS FINSPÅNG-APPEN

Ny återförsäljare för Östgötatrafiken
Från och med första november kommer det att bli enklare för Finspångs-
bor att köpa sina buss- och tågbiljetter. Stora Coop tar nämligen över 
som ny återförsäljare för Östgötatrafiken i sin förbutik, och detta  
välkomnas varmt av både kunder och lokala resenärer.

 Vi har aktivt sökt efter en ny samarbetspartner och nu är vi glada att ha  
hittat en lösning. Inom kort kommer de vara redo att hjälpa våra kunder  
med biljetter och andra tjänster.

Läs mer i appen!

UPPDATERAD 
KRISBROSCHYR 

PÅ INGÅNG
Läget i världen har blivit  

förändrats sedan den tidigare 
“Om krisen eller kriger  
kommer”- broschyren  

skickades ut 2018. 

Sverige har också gått med i  
försvarsalliansen Nato. Därför har 

Myndigheten för samhällsskydd  
och beredskap, MSB, fått regerings-

uppdraget att ta fram en ny  
version av broschyren 

Läs mer om broschyren och var du 
kan hitta den digitalt i appen!

Nu skiftar ljuset
Löven faller, mörkret lägger sig  

och olika ljuskällor tar över.
Skicka in din bild på höstlöven, ditt 

halloweenpynt eller kanske juldeko-
rationer som redan smugit sig ut?

DU MISSAR 
VÄL INTE ALLT 
SOM HÄNDER 
I APPEN?

Det här är bara ett axplock av vad appen  
har att erbjuda! Ladda hem appen du 
också. Finns där appar finns. 

DAGENS ROS
Dagens ros till sköterskor, undersköterskor och  

doktor Emanuel på jourmottagningen. Ett trevligt  
och proffsigt bemötande gjorde hostmaskinen  

Ingrid glad! Stort och varmt tack!

Ge bort dagens ros till någon du tycker förtjänar att uppmärk- 
sammas. Skicka in din motivering i Fokus Finspång-appen
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HEJ VILLAÄGARE
Vi har många medlemmar men väl-
komnar gärna fler. Utnyttja vårt kam-
panjerbjudande om medlemsskap
och ta chansen att vinna ett present-
kort hos ett av våra samarbetsföre-
tag. Läs mer på vår hemsida.
www.villaagarna.se/finspang

ANHÖRIGFÖRENINGEN I
FINSPÅNG
CAFE´MÖTE PÅ ANKARET, HÖGBY
Torsdag 14 november kl 17.00
Vi träffas kring kaffeborden (30 kr)
och minns med ett par korta
minnesbilder Johan Birath. Anmälan
till Inga-Maj Racksäter senast
måndag 11/11, mobil 070 603 13 80
(sms el. telsvar).

ONSDAGSCAFE´
20 november kl 14.00
Sedvanlig cafeträff i Anhörigcenters
lokal , Vallonvägen 15, 3 tr.
Vi ses med kaffe,bröd (20 kr) och
prat . Ingen föranmälan.
Välkommen !

HÄLLESTAD PRO
INBJUDER TILL MEDLEMSMÖTE I
FÖRSAMLINGSHEMMET
onsdagen den 6 november kl.14.00
* information
*lotterier
*kaffe med dopp

Idag blir vi underhållna av Ukulele-
gruppen.
.
Styrelsen hälsar alla varmt
VÄLKOMNA!

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BYGG / TRÄDGÅRD

www.albinskrafterbygg.se
073-703  75  27

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME

www.fbb.se
0122-100 64

ELEKTRIKER 

www.nolersel.se
070–287 46 10

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se 
070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLÄGGARE / PLATTSÄTTARE

www.golvochkakel.se
0122-144 40

svanberggrav@outlook.com
070-958 75 02 

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

MÅLARE

www.dnsmaleri.se
070-550 91 96

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG OCKSÅ 
SYNAS HÄR ELLER SKAPA DIN 

EGEN BRANSCHRUBRIK?
Kontakta 

 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

TRAFIKSKOLA

www.axelhed.com
0122-161 60

LJUD & LJUS

jeppesfestljud.se
070-567 64 34

Jeppes Festljud

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777

FÖRENINGAR
 I FOKUS
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Nästa  
Fokus Finspång 

nummer 19 2024 delas ut  
14 november. OBS! Manusstopp 5  

november kl.12. Vi kan aldrig garantera 
att annonsplats finns kvar vid manus-

stopp. Boka din annons i god tid!

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BYGG / TRÄDGÅRD

www.albinskrafterbygg.se
073-703  75  27

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME
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ELEKTRIKER 

www.nolersel.se
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ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
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070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLÄGGARE / PLATTSÄTTARE

www.golvochkakel.se
0122-144 40

svanberggrav@outlook.com
070-958 75 02 

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

MÅLARE

www.dnsmaleri.se
070-550 91 96

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG OCKSÅ 
SYNAS HÄR ELLER SKAPA DIN 

EGEN BRANSCHRUBRIK?
Kontakta 

 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

TRAFIKSKOLA

www.axelhed.com
0122-161 60

LJUD & LJUS

jeppesfestljud.se
070-567 64 34

Jeppes Festljud

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777

Säg hej till våra  
kunder och håll  
dig uppdaterad  
om det senaste
@fokusfinspang

HEJ
FÖLJARE!



Program 
finspang.se/kulturhuset

Insidan ut 2 (sv. tal)
Fredag 1 november 15:00
Ålder: Barntillåten    Biljetter: 90:- 

Musikföreställning

Rockabilly Fabulous  
– Kampen mellan kvinna och man
Lördag 16 november 18:00
Biljetter: 280:- 

Vad gör du när disken står för länge på diskbänken? Eller när 
toasitsen börjar ändra färg? Diskbänksrealism möter glamour i en 
musikalisk och varm föreställning med Rockabilly Fabulous där vi 
hanterar vår vardag tillsammans. 

Rockabilly Fabulous består av Ann Björling och Frida Brunzell. I den 
här föreställningen gör de showbiz till en familjeaffär när de äntrar 
scenen tillsammans med sina äkta makar, tillika fullblodsproffs;  
Per Björling och Stefan Brunzell, även de välkända från Sveriges 
live-scener och stora tv-produktioner.

Arrangör: Finspångs riksteaterförening

Bio

The Room Next Door
Onsdag 13 november 19:00
Ålder: 11 år    Biljetter: 110:- 

Bio

Wicked
Söndag 24 november 19:00
Onsdag 27 november 19:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 110:- 

Bio

Bambi – En saga om livet i skogen
Söndag 10 november 15:00
Ålder: Ej fastställd     Biljetter: 90:-

Bio

The Silent Hour
Onsdag 6 november 19:00
Ålder: 15 år    Biljetter: 110:-

Dagbio / bio

Det kunde varit vi
Onsdag 6 november 14:00    Biljetter: 90:-

Söndag 10 november 19:00    Biljetter: 110:-

Ålder: 7 år

Bio

We Live In Time
Söndag 3 november 19:00
Ålder: 7 år    Biljetter: 110:- 

LasseMajas Detektivbyrå  
– Maskoten som försvann
Söndag 3 november 15:00
Ålder: 7 år    Biljetter: 90:-

Bio

Niko – Norrskenets hemlighet
Söndag 17 november 15:00
Söndag 24 november 15:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 90:-

Bio

Gladiator II
Söndag 17 november 19:00
Onsdag 20 november 19:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 110:-


