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Finspång når alla hushåll 

och företag i Finspång 
och Svärtinge

#20
2024

ÅRGÅNG 19
28 november – 11 december

- Din trygga hyresvärd -

Se våra bostäder på HomeQ!
•  Hos oss hittar du lediga lägenheter som finns  

tillgängliga i Finspång.

•    Nytt hos Gladsheim! Alla våra lediga boenden  
och ansökningar sker genom HomeQ.

Välkommen att se lediga lägenheter på vår hemsida! Vid frågor kontakta oss på  
ost@gladsheim.se 

gladsheim.se

Vi önskar er en god jul!

Luciakonsert med 
Finspångs församling
sid 7 sid 16-19

Bibliotekets boktips:
”Lära av livet”
sid 24
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Julmys på 
torg och slott!
Bergslagstorget & Finspångs slott, 
lördag 7 december kl. 10-16

I samarbete med Centrumbutikerna, Finspångs slott, Gladsheim, Finspångs kommun och Tillväxt Finspång.  
En del av Kraften i Finspång.

Lördag 7 december fyller vi torg och  
slottsgård med aktiviteter, knallar och  
försäljning från loklala handlare, passa  
på att handla en del av årets julklappar!

Kom i jul- och vinterstämning genom att åka 
häst och vagn och grilla marshmallows eller 
ta en bild ihop med tomten.

Frälsningsarmén och STAL-kören 
bjuder på sång och musik. Slottsmässen,  
Turbinmuseet och Slottskapellet håller 
öppet för besök.

Missa inte att rösta fram årets bästa  
julskyltning!

Tillsammans välkomnar vi er till en mysig  
lördag på torget och på slottsgården med musik, 
jultal, mys och gemenskap.
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Fokus Finspång når 12 743 hushåll och 503 företag  
i Finspångs kommun och Svärtinge 21 gånger per år.
Annonsbokning, produktion och reklamationer  
Totalmedia, Norralundsvägen 9, Finspång
0122-173 00  |  fokusfinspang.se 
Ansvarig utgivare Andreas Ramlöv, andreas@totalmedia.se
Tryck LTAB, Linköping  |  Distribution Postnord AB

Material framställt av Fokus Finspång får ej  
användas utan medgivande. Förmedlingsavgift 10 %  
av annonsstorlek, lägsta avgift 100 kr. 

Skepparegatan 7 • 011-10 42 70 • www.mema-markiser.com

PROFFS PÅ SOLSKYDD

Från eleganta markiser till stilrena persienner 
– vi har det perfekta solskyddet för dig.

RING OSS OCH BOKA RÅDGIVNING  
0122-104 40

Boka redan nu inför 2025 och  
säkra en behaglig sommar.

GOD JUL OCH 
GOTT NYTT ÅR!

Jag vill ha: mer jul!
Det är något med att vara en av få 
som börjar julpynta tidigt i november. 
Reaktionerna jag får är oslagbara när 
jag visar bild på min gran som lyser 
upp mörkret och man ser verkligen 
vem som gillar julen och inte. Vissa 
tittar på mig med glittrande ögon och 
längtan till sitt eget pynt, andra har 
ena ögonbrynet i hårlinjen och frågar 
om allt stämmer med mig. Och det 
gör det!
”De som julpyntar tidigt är lyckligare” 
löd en rubrik häromdagen. Nu tänker 
ni säkert att jag har googlat fram den 
enda artikeln som passade in på mig 
och det kanske stämmer till viss del. 
Teorin som följde med rubriken är att 
många kopplar julpynt och jul med 
barndomsminnen och magin som 
man kände som barn. Där är jag be-
redd att hålla med! Även om julen inte 
är för alla är vardagsrummet hemma 
hos Jurak alltid det – en samlingsplats 
för den som vill ansluta till en gemen-
skap. Någon firar inte jul, en annan är 
ensam, någon vill fly släkten och en 
som bara vill äta gott. Det har alltid  
varit utgångspunkten och är än idag! 
Det är jul för mig. Värme, umgänge, 
god mat och en gemensam dag en 
gång om året där vi släpper allt runt-
omkring och ägnar oss åt varandra. 
 Läs vårt julnummer och fundera på 
vad julen betyder för dig!

INLEDARE

Emilie Jurak  |  emilie@totalmedia.se

ORDINARIE ÖPPETTIDER
mån-fre 09.00-18.00 

lör 10.00-14.00 
 

Smart taklampa
Philips HUE Being HUE

1487kr*
ord. 1749kr

BLACK  
FRIDAY  

29/11
Fler fina erbjudanden i butiken!

Mikrovågsugn
Severin 20 liter 

930kr* 
ord. 1550kr

Vattenkokare 
OBH Nordica 1liter rostfri 

448kr*
ord. 560kr

ELBUTIK • VIBERGA
011-682 80 • www.elbutikfinspang.se

*priser gäller t.o.m.20241130 med reservation för slutförsäljning.

Liten kaffebryggare 
Severin 4 koppar 

360kr* 
ord. 450kr

Smoooth payments by
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Välkommen in till nyöppnade

McDonald’s Finspång, Viberga,

handelsområde

v

Välkommen in till nyöppnade

McDonald’s Finspång, Viberga,

handelsområde

v

Välkommen in till nyöppnade

McDonald’s Finspång, Viberga,

handelsområde
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0122-174 32 
Johan 070-628 10 72 
Linus 070-628 10 33 
byggorep@gmail.com

Vi vill önska  
er alla en  

God jul & ett 
Gott nytt år!

Vad har du för projekt   
på gång i vinter?
Vi hjälper dig med allt från snöröjning och 
markarbete till renovering och nybyggnation.

v

Välkommen in till nyöppnade

McDonald’s Finspång, Viberga,

handelsområde
 

Vi finns på Norralundsvägen 15  |  0122-770 100

Bytt till vinter- 
däck? Glöm inte  

hjulvinklarna!
Feljusterade hjulvinklar kan leda till snabbare 

däckslitage, högre bränsleförbrukning och 
sämre väggrepp – något du inte vill riskera 

ute på vintervägarna. Kom in till oss och låt 
oss säkerställa att allt rullar som det ska.  

Vi hjälper dig att köra säkert i vinter!

  

Tips!  
30 november håller vi  

lördagsöppet för dig som är 
sent ute med däckskiftet! 

Välkommen att skifta  
drop-in skifta dina däck  
hos oss mellan 10–14!
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0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

Luncher
Måndag 2 december 11.30 Mariagården
Sparrissoppa och saffranspannkaka

Tisdag 3 december 11.30 Skeppet Mariagården
Stekt fisk, kall sås och kokt potatis

Gudstjänster
Söndag 1 december kl. 11.00 Risinge kyrka
Mässa , Präst Margareta Ridderborger. Risinge kyrkokör 
och Finspångs musiksällskap medverkar. Kyrkbuss.

Söndag 1 december 11.00 Skedevi kyrka
Adventsgudstjänst, Präst Pär Österlund.  
Skedevi/Rejmyre kyrkokör och Regna bygdekör.

Söndag 1 december 15.00 Ekumenisk  
adventsgudstjänst i Betel
Regna bygdekör och Skedevi/Rejmyre kyrkokör 
Igelfors/Regna barnkör pastor Inga-Märta Isaksson 
predikar.

Söndag 1 december 15.00 Hällestads kyrka
Adventsgudstjänst. Präst Pär Österlund. Hällestads 
kyrkokör Peter Creutz, trumpet. Adventskaffe i  
församlingshemmet.

Onsdag 4 december 08.30 Skeppet Mariagården
Mässa, Präst Margareta Ridderborger.

Söndag 8 december 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Kyrkbuss.

Söndag 8 december 18.00 Regna kyrka
Luciafirande, Präst Torbjörn Sjöberg.

Onsdag 11 december 08.30 Ceciliasalen,  
Mariagården
Mässa. Präst Jyrki Myöhänen.

Söndag 15 december 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Jyrki Myöhänen. Kyrkbuss.

Söndag 15 december 16.00 Risinge kyrka
De vackraste julsångerna - Finskspråkig 
musikgudstjänst, Präst Jyrki Myöhänen. 
Ilmainen bussikyyti Mariagårdenilta kl. 15.15. 
Gratis kyrkbuss från Mariagården kl. 15:15.

 
Observera! Kyrkbussen stannar vid  
Mariagården istället för Hyttvägen på  
grund av vägarbete.

Måndagscafé
Måndag 2 december 17.30 Hällestad församlingshem
Pyssla, virka, sticka, sy mm eller endast ta en fika eller 
bara umgås och prata.

Afternoon tea
Tisdag 3 december 16.00 Hällestad församlingshem
Magnus Lindqvist, ”Stort och smått i vår herres hage” 
En veterinärs vardag Kostnad: 60:- för te, liten buffé 
samt dagens program.

Stickcafé i Mariagården
Torsdagar 13.30

Julmys på torg och slott
Lördag 7 december 10.00-16.00
Varmt välkomna in till Slottskapellet under julmyset!  
Vi bjuder på julgodis och stämningsfull julmusik.

Julklappstips!
Just nu kan du beställa boken 
”Kyrkorna i Finspångs församling” 
för ett julerbjudande: 200 kr/st. 
(ord. pris 245 kr/st.). Gör din  
beställning via QR-koden eller 
kontakta församlingsexpeditionen.

Luciakonsert
Söndag 15 december 16.00 Hällestads kyrka

Präst Stefan Alström. Medverkan av: Luciakören, 
Ljusfalls friskola, kulturskolan Finspång, projektkör 
samt Hällestads manskör. Under ledning av Sofia 
Söderqvist och Kristine Svensson. Åsa Wärnberg 
fiol. Stefan Ahlström, präst Lucia bjuder på 
pepparkakor. Kollekt till BRIS

1

KYRKORNA I FINSPÅNGS FÖRSAMLINGEn vandring genom sekler Från den 9 december till den 1 februari pågår 
renoveringsarbeten på Mariagården vilket kan  
påverka vissa verksamheter.
Mer information hittar ni i nästa nummer av 
Fokus Finspång och på vår hemsida.
 
HUOMIO: 9 joulukuun ja 1 helmikuun välillä  
Mariagårdenilla remontoidaan ja se vaikuttaa  
suomenkielisiin toimintoihin.
Lisätietoa suomeksi ensi numerossa  
Fokus Finspång sekä kotisivullamme.



7fokusfinspang.se

0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

Luncher
Måndag 2 december 11.30 Mariagården
Sparrissoppa och saffranspannkaka

Tisdag 3 december 11.30 Skeppet Mariagården
Stekt fisk, kall sås och kokt potatis

Gudstjänster
Söndag 1 december kl. 11.00 Risinge kyrka
Mässa , Präst Margareta Ridderborger. Risinge kyrkokör 
och Finspångs musiksällskap medverkar. Kyrkbuss.

Söndag 1 december 11.00 Skedevi kyrka
Adventsgudstjänst, Präst Pär Österlund.  
Skedevi/Rejmyre kyrkokör och Regna bygdekör.

Söndag 1 december 15.00 Ekumenisk  
adventsgudstjänst i Betel
Regna bygdekör och Skedevi/Rejmyre kyrkokör 
Igelfors/Regna barnkör pastor Inga-Märta Isaksson 
predikar.

Söndag 1 december 15.00 Hällestads kyrka
Adventsgudstjänst. Präst Pär Österlund. Hällestads 
kyrkokör Peter Creutz, trumpet. Adventskaffe i  
församlingshemmet.

Onsdag 4 december 08.30 Skeppet Mariagården
Mässa, Präst Margareta Ridderborger.

Söndag 8 december 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Kyrkbuss.

Söndag 8 december 18.00 Regna kyrka
Luciafirande, Präst Torbjörn Sjöberg.

Onsdag 11 december 08.30 Ceciliasalen,  
Mariagården
Mässa. Präst Jyrki Myöhänen.

Söndag 15 december 11.00 Risinge kyrka
Mässa, Präst Jyrki Myöhänen. Kyrkbuss.

Söndag 15 december 16.00 Risinge kyrka
De vackraste julsångerna - Finskspråkig 
musikgudstjänst, Präst Jyrki Myöhänen. 
Ilmainen bussikyyti Mariagårdenilta kl. 15.15. 
Gratis kyrkbuss från Mariagården kl. 15:15.

 
Observera! Kyrkbussen stannar vid  
Mariagården istället för Hyttvägen på  
grund av vägarbete.

Måndagscafé
Måndag 2 december 17.30 Hällestad församlingshem
Pyssla, virka, sticka, sy mm eller endast ta en fika eller 
bara umgås och prata.

Afternoon tea
Tisdag 3 december 16.00 Hällestad församlingshem
Magnus Lindqvist, ”Stort och smått i vår herres hage” 
En veterinärs vardag Kostnad: 60:- för te, liten buffé 
samt dagens program.

Stickcafé i Mariagården
Torsdagar 13.30

Julmys på torg och slott
Lördag 7 december 10.00-16.00
Varmt välkomna in till Slottskapellet under julmyset!  
Vi bjuder på julgodis och stämningsfull julmusik.

Julklappstips!
Just nu kan du beställa boken 
”Kyrkorna i Finspångs församling” 
för ett julerbjudande: 200 kr/st. 
(ord. pris 245 kr/st.). Gör din  
beställning via QR-koden eller 
kontakta församlingsexpeditionen.

Luciakonsert
Söndag 15 december 16.00 Hällestads kyrka

Präst Stefan Alström. Medverkan av: Luciakören, 
Ljusfalls friskola, kulturskolan Finspång, projektkör 
samt Hällestads manskör. Under ledning av Sofia 
Söderqvist och Kristine Svensson. Åsa Wärnberg 
fiol. Stefan Ahlström, präst Lucia bjuder på 
pepparkakor. Kollekt till BRIS

1

KYRKORNA I FINSPÅNGS FÖRSAMLINGEn vandring genom sekler Från den 9 december till den 1 februari pågår 
renoveringsarbeten på Mariagården vilket kan  
påverka vissa verksamheter.
Mer information hittar ni i nästa nummer av 
Fokus Finspång och på vår hemsida.
 
HUOMIO: 9 joulukuun ja 1 helmikuun välillä  
Mariagårdenilla remontoidaan ja se vaikuttaa  
suomenkielisiin toimintoihin.
Lisätietoa suomeksi ensi numerossa  
Fokus Finspång sekä kotisivullamme.



8 fokusfinspang.se

Kontakta oss på 073-44 88 777 • www.finspangsfonsterputs.se

Vi utför fönsterputs,  
hemstäd och flyttstäd!

Vi levererar – du njuterJAZZKAPELLETS
JULKONSERT
JULKONSERT I MISSIONSKYRKAN 
FINSPÅNG.

14:e december kl. 16.00 
Julkonsert med Jazzkapellet och 
Cantokvartetten.

2024Arskrönika
Årskrönikan är tillbaka!

Vi gör återigen ett större temanummer där vi blickar  
tillbaka på 2024 – men också blickar framåt mot 2025. 
Vi vill fylla tidningen med mängder av reportage om allt  

som hänt under under året och vad som är på gång hos alla  
fantastiska företag och föreningar i Finspång inför 2024.  

Tidningen delas ut 12 december till alla hushåll i  
Finspång och Svärtinge. Manusstopp 3 december.

Tillsammans berättar vi om 2024 i denna Årskrönika!

Halvsida  
5 500:-

I priset ingår arbetet  
med reportaget och  

fotografering

Helsida  
9 900:-

I priset ingår arbetet  
med reportaget och  

fotografering

Uppslag 
19 500:-

I priset ingår arbetet  
med reportaget och  

fotografering

Boka din plats för annons eller reportage nu – 0122-173 00!
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Låt skogsägargLädjen växa
Med oss kan du prata skog, goda virkesaffärer och andra glädjeämnen. 

Hör av dig till mig när du behöver någon som hjälper till att förverkliga 
dina mål med din skog.

holmen.com/skog

Hans Öberg 
Virkesköpare 
070-557 21 44
hans.oberg@holmen.com

Slottsvägen 13 • 076-118 61 24 (tis-tors 9-12)
www.missionskyrkanfinspang.se

CENTRUMKYRKAN MISSIONSKYRKAN SONSTORP MISSIONSKYRKAN

Bergslagsvägen 27, 0122-125 95 
Följ oss på www.centrumkyrkanfinspang.se

Örebrovägen 101, Sonstorp
www.missionskyrkansonstorp.se

MISSIONSKYRKAN SONSTORP 

VÄLKOMMEN TILL EN KYRKA NÄRA DIG!  PROGRAM 28 NOVEMBER – 11 DECEMBER

NOVEMBER
Tors 28 14.00-16.00 Öppen kyrka – fika
 18.30 Församlingsmöte
DECEMBER 
Sön 1  11.00 Adventsgudstjänst 

Predikan: Olivia Liebgott 
Sång/Musik: Sångarna 
Röda Korset bjuder på adventsfika 
Söndagsskolan och Chili

Tors 5 14.00-16.00 Öppen kyrka – fika
Fre 6 18.00 High five årskurs 4-6
 19.30 Space från årskurs 7
Sön 8  11.00 Festgudstjänst för alla åldrar  

Söndagsskolan och Chili ansvarar, fika
Mån 9 18.30 Bön              
Ons 11 18.00 Stickcafé
Lörd 14 18.00 Lucia

Läs mer på www.missionskyrkansonstorp.se 

DECEMBER
Sön 1  10.00 Adventsgudstjänst med nattvard 

”Ett nådens år” Predikan: Malena Andersson 
Sång/Musik: Kör och Lilla Brasset

Lör 7  11.00 – 13.30 JULSTUGA 
Försäljning, Lotterier, Gröt &  
Kaffeservering mm

Sön 8  10.00 Gudstjänst ”Guds Rike är nära” 
Predikan: Thomas Sandin Sång: Försångsgruppen

 VARJE VECKA
Tis  15.00 -17.30 Öppen kyrka 

Fika, spel, samtal, språkträning mm
Ons  18.00-19.30 Scout i Lotorps Missionshus 
Tors  11.30-13.00 Öppen kyrka med sopplunch 
Fre 12.00 Veckobön
Sön 10.00 Söndagsskola 

VARANNAN VECKA
Fre  19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, fr 12 år)

Se även Instagram: heavenlyfriday19, hangout_ck
 

DECEMBER
Sön 1  10.00 Gudstjänst, första advent med kör! 

Predikan av Julia Forsberg
Sön 8  10.00 Gudstjänst med nattvard 

Terminsavslutning för barngruppen Äventyret,  
från 4 år och uppåt. Predikan av Samuel Åsberg

BARN & UNGDOM
Fre 19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, fr 12 år) 
Fre 19.30 HangOut i CK (jämna veckor, fr 13 år)
Sön  10.15 Äventyret (udda veckor) Bibelkul med lek  

och mellis för barn från 4 år och uppåt!
CENTRUMKAFÉET

Öppet tis-fre kl 09.00-16.00  
Vi serverar hembakat fika och lunch i vårt mysiga kafé!  
Lekrum för de mindre barnen. Varmt välkommen!
Tis kl 11.30 Bönesamling i kapellet 
Tis kl 12.30 Tillsammans•Ät lunch/fika tillsammans med andra!

Lör  7 18.00 Julkonsert med kör och solister! 
Julsortiment i kaféet som är öppet från kl 16.30.

Välkommen till vår gemenskap!



Koll på din pension?

Jan Asklander, rådgivare pension och kapitalplacering

  Flytta ditt pensionskapital till oss.

Jag hjälper dig!

Lansforsakringar.se
013 - 29 00 00

fokus_finspång.indd   1fokus_finspång.indd   1 2024-11-21   08:34:492024-11-21   08:34:49
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Ordflätor
Få ihop flätan genom att 

klura ut vilka ord som ska 
skrivas in vågrätt för att 

även skapa rätt ord lodrätt.
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Lös korsordet och du har 
chans att vinna ett lokalt 
presentkort (värde 300:-)

Skicka in din lösning till 
info@fokusfinspang.se 

eller Total Media & Reklam,  
Norralundsvägen 9, 612 44 
Finspång senast 15 januari. 
Vinnare presenteras i Fokus 

Finspång nr 01 2025. 

LYCKA TILL!
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På Bergska får du mer än bara en utbildning. Bergska gymnasiet är en  
mellanstor skola med engagerade lärare som ser varje elev. Här får du  
en stark gemenskap med lagom stora elevgrupper, aktiviteter och en  
stark elevhälsa.

Genom engagerade lärare och en stark gemenskap, får du stöd genom hela 
resan - ända fram till examensdagen. Vi är skolan som erbjuder trygga och 
trivsamma miljöer i moderna lokaler, med hög kvalité på skolmaten, lärorika 
och intressanta studiebesök och tid för gemenskap.

Lärande ska vara både meningsfullt och roligt. Så välj Bergska  
gymnasiet för en utbildning med kvalitet och hjärta!

Välj Bergska gymnasiet  
– en skola med hjärta!

GYMNASIE- 
ANSÖKAN  
ÄR ÖPPEN 

15 JAN - 15 FEB

LÄS MER!
Läs mer om våra program  

och hur du ansöker!

www.opencarwash.se

open car wash pms logotype
white
orange 173C
BLue purple 5275C

open car wash CMYK logotype
white  C 0 M 0 Y 0 K 0
orange   C 0 M 80 Y 95 K 0
BLue/purple  C 80 M 65 Y 25 K 10

open car wash RAL logotype
white
orange 2002
BLue purple 5000

God Jul &  
Gott Nytt År

HÅLL BILEN  

REN  
ÖVER JUL & NYÅR!

35% mervärde35% mervärde
vid köp/laddningvid köp/laddning
av tvättkortav tvättkort

obs! erbjudandet gäller endast 14-31 december 2023

Julklappserbjudande

  

Hemlagade lunchlådor för  
avhämtning (75:-) eller leverans (90:-).

Beställ på 070-297 36 11 (Pelle).

Vecka 49

Mån: Gräddstuvad pytt i panna,  
 stekt ägg
Tis:  Lök- och baconfylld lunchkorv, 

potatismos
Ons:  Stekt fisk, sås verte, kokt potatis
Tors:  Dillkött
Fre:  Kycklingfilé, choronsås,  

stekt potatis

Vecka 50

Mån:   Korv stroganoff med ris
Tis:  Kålpudding, gräddsås, kokt potatis
Ons: Fiskgratäng, potatismos
Tors: Kycklinggryta med paprika, ris
Fre: Fjärilskotlett med grönpepparsås,  
 stekt potatis

www.allehotellet.se  |  info@allehotellet.se

CCAATTEERRIINNGGKKÖÖKK  II  CCEENNTTRRUUMMGGAALLLLEERRIIAANN
Vi finns 1 trapp upp vid entrén till gymmet

 
Leif 070-374 13 78 
info@vangatradgardstjanst.se

Vi klipper  
dina fruktträd
Februari, mars, (april) 
Boka i god tid!

Vi skottar din 
snö i vinter!

Kontakta oss för planering  
och offert redan idag!

Vi utför trädgårds- 
tjänster för företag,  

bostadsrättsföreningar  
och privatpersoner

Allt för  
din trädgård  

året runt

Pegee Flodmark
fd. Åby handelsträdgård
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JULGODISETS HISTORIA

En söt tradition 
med anor från 
1600-talet
Julen är en högtid fylld av traditioner, och en av de mest 
uppskattade är julgodiset. Men vad är det egentligen 
som gör att vi förknippar just den här tiden på året med 
sockerfyllda godsaker?

Julgodisets historia sträcker sig långt tillbaka i tiden. Förr var det dock äpplen 
och hasselnötter som dominerade som det vanligaste julgodiset för många. 
Äpplena var vinteräpplen som höll länge och mognade sent och hasselnötterna 
plockades inför vintern. I ett adelshem kunde man på 1600-talet däremot hitta 
mer exotiska godsaker, såsom apelsiner, marsipan, klenäter, samt torkade fikon 
och dadlar på gottebordet.

Först under 1800-talet, när socker och andra ingredienser blev mer tillgängliga, 
som julgodiset på allvar började ta den form vi känner igen idag. I början av 
1900-talet kom även chokladtillverkning på bred front och är idag en självklar 
del av julens godisbord. Under efterkrigstiden när Sverige var självförsörjande 
på socker ökade julgodisets popularitet och till de mer traditionella julgodisarna 
med anor från förr hör knäck, fudge, kola, wienernougat och ischoklad.

Men vad är då det mest populära julgodiset i Sverige? Jo, det är knäcken  
– den sega, söt-salta godisen som på många sätt är en symbol för svensk jul. 
Och även om julgodiset har utvecklats genom åren, så är den lilla knäcken  
fortfarande en given favorit på julens godisbord. 
 
Så, nästa gång du sätter dig ner med ett fat julgodis, tänk på att traditionen 
sträcker sig långt tillbaka i tiden – och att vi alla, från generation till generation, 
fortsätter att njuta av den söta julen.

Den klassiska smaken för en svensk söt jul – knäck! 

B
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HEJ!  
Mitt namn är Alice Johansson och  
jag jobbar inom bageribranschen  
och tycker att det är superkul så  
här delar jag med mig av tre enkla 
recept som passar bra nu till julen!

Pepparkaksbollar
Du behöver:
300 g pepparkakor
Naturell färskost
Vit choklad

Gör såhär:
•  Mixa pepparkakorna till ett smul  

i en matberedare (spara ca 1msk  
till dekoration).

•  Ha i lite färskost i taget tills du får  
en bra konsistens.

•  Rulla till lagom stora bollar.

 
•  Doppa en tandpetare i smält  

choklad och tryck ner i bollen,  
låt stå i kyl i ca 20 min.

•  Doppa sedan bollarna i vit choklad, 
ta ut tandpetaren om du vill, och ha 
på lite pepparkakssmul

Snöbollar
Du behöver:
6 dl havregryn
2,5 dl socker
150 g mjukt smör
1 msk vaniljsocker 
1 tsk kakao
0,5 dl kokosflingor
1 dl vispgrädde

Gör såhär:
•  Ha i alla ingredienser i en matberedare, 

mixa ihop till en slät smet.
•  Rulla i lagom stora bollar och rulla 

sedan i kokos

Saffranstryffel
Du behöver:
2,5 dl vispgrädde
3 dl strösocker
3 msk ljus sirap
150 g vit choklad
1 påse saffran
Florsocker

Gör såhär:
•  Ha i grädde, socker (spara 1 tsk) och 

sirap i en kastrull och låt sjuda ihop. 
Låt det sjuda till 120 grader.

•  Mortla saffranet med det sockret  
du sparade.

•   Ta bort gräddblandningen från 
värmen när den uppnått grad-

 antalet och bryt ner chokladen  
 och ha i saffranet, rör runt tills  
 den chokladen har smält.

•  Ställ in smeten i kylen tills den 
svalnat, rulla sedan till lagom stora 
bollar och sen rulla dom i florsocker

TIPS! Alla dessa 
recept är lätta att 
göra veganska och/
eller glutenfria
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BÄSTA KLAPPEN!

Skäggebyvägen 44   |   0122-170 50

Välkommen in till oss för fler julklappstips!

Julaskar choklad
Stort urval!

111:-
Från

ELBUTIK • VIBERGA
011-682 80 • www.elbutikfinspang.se

*Priser gäller begränsat antal med reservation för slutförsäljning.

Smoooth payments by

Bästa 
julklappen!

ORDINARIE ÖPPETTIDER
mån-fre 09.00-18.00 

lör 10.00-14.00 

Till teälskaren  
Tekokare från Severin  

med ställbar temperatur

998kr*

Till färgfantasten
Färgskiftande laddbar 

bordslampa

280kr*

I Finspång hittar du julklappar med det 
lilla extra – produkter och upplevelser 
som noggrant valts ut av våra lokala 
aktörer. 

Här får du personlig service och kvalitet 
som verkligen gör skillnad. Här är några av 
de verksamheter som erbjuder Finspångs 
bästa julklapp – vad lockar dig?
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körkortscamp.se  •  enannantrafikskola.se
0122-101 99

– ett säkert kort

God Jul & Gott Nytt År

VÅR BÄSTA JULKLAPP

Ett körkort  
2025!
Se alla aktuella kursstarter och mer information på

körkortscamp.se & 
enannantrafikskola.se

ÖSTGÖTSKA  
NÄRODLADE  

GRANAR  

nya

Bergslagsvägen 220122-106 75

stigscykel@gmail.com facebook.com/stigscykel

Tis-Fre 9-18, Lör 10-14, Sön-Mån Stängt

DUBBDÄCK
SCHWALBE OCH SUOMI TYRES 20-29”,  
106-402 DUBBAR. FINNS MED  
PUNKTERINGSSKYDD OCH SOM TUBELESS (29”).

FRÅN 599 KR/ST

FRI MONTERING  VID KÖP AV 2 DÄCK* (värde 500 kr)  

 

Finns till försäljning 

utanför Coop Viberga 

från och med  
fredag 6 december.

FRÅN 300:-

Lokalt presentkort! 
Överraska någon du tycker om med en gåva som  
alltid uppskattas. Kortet kan användas hos flertalet  
verksamheter i Finspång. Du köper presentkortet hos  
Mingla Hon & Han vid Bergslagstorget. Du kan  
även handla ett digitalt presentkort på  
kraftenifinspang.se.

Presentkortet är ett samarbete mellan Cityplay och Kraften i Finspång.

Bästa klappen

Pst. Här finns även listan med alla 
anslutna butiker om du är nyfiken. 
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Mingla   |   0122-149 26 

Öppet mån-fre 10-18, lör 10-14 

          Mingla Woman             minglawoman

Vi har den perfekta julklappen 
från Jack & Jones. Söndagsöppet 
11-15 fram till jul. Välkommen in!

H O N  &  H A N

Nyhet!

FINSPÅNG 

Sjömansvägen 10, Tel 0122-180 70
Öppet Mån-Fre 08:00-17:00 

(Lunchstängt: 13:00-13:30)
www.andersonbaggman.se 

Vårt julklapps- 

förråd är välfyllt!

 
Passa på att hitta de perfekta julklapparna till hemmet, stugan eller kontoret.

Välkomna in! 

Vårt julklapps- 
förråd är välfyllt!

 
Toalettpappershållare, tvålpumpar, 
WC Borstar, duschblandare, dusch-

korgar, vågar, sminkspeglar och 
mycket mer!

Välkomna in! 

Våra lokala verksamheter brinner för 
det de gör och erbjuder produkter av 
högsta kvalitet, så du kan vara säker på 
att din gåva är både unik och hållbar. 
 
Att handla lokalt är ett sätt att ge  
tillbaka – och samtidigt ge bort något 

med verklig omtanke. Så i år, låt de 
bästa julklapparna komma från de som 
verkligen känner till det lilla extra.

Här hittar ni nu några av de verksam-
heter som erbjuder Finspångs bästa 
julklappar!

DÄRFÖR ÄR DE 
BÄSTA JULKLAPPARNA
NÄRMARE ÄN DU TROR
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ÅRETS SECONDHAND- 
JULKLAPP ÄR BOKEN

Välj mellan 100-tals böcker,  
eller hitta någon annan  

secondhand-julklapp hos oss!

HANDLA KLIMATSMART!

070-351 30 15

Välkomna till oss! 

Vi finns på 
Bergslagsv. 45, 

Finspång

Fre 10-18 
Lör-Sön 10-15

Vi tar emot dödsbon och kan hjälpa till med 
tömning av förråd och liknande samt ombesörjer 

transport till återvinningsstation/soptippen.  
Vi tar även emot saker som du vill skänka bort. 

149,90 kr

79,90 kr

34,90 kr

74,90 kr

Glas 4-pack

9,90 kr
Glas

54,90 kr

89,90 kr

Ugnsform

Tomte

Julhandla hos Mer För Fler

Vi finns i gallerian
mellan Mingla och

Linds Café
Kalkugnsvägen 1

Upptäck roliga
julklappar, klappar
till julklappsspelet
och vackert julpynt

..Leksaker

..Skönhet

Skapa en unik och uppskattad 
julkorg genom att plocka ihop 
lokala produkter!

Många av våra verksamheter i 
Finspång har ett brett utbud med 
många olika alternativ till julklapp. 
Välj varor som passar mottagarens 
smak – en inredninredningspryl, 

ett klädesplagg, ett presentkort 
eller något helt annat!  

Lägg till en personlig touch med 
ett handskrivet kort  eller ett litet 
pynt, som en granrisbukett eller en 
juldekoration. 

Vad lägger du i din julkorg?

Tips: Ge bort en julkorg!



MISSA  
INTE ÅRETS  

JULKALENDER
Erbjudanden varje dag  
- följ oss på instagram  

@coopfinspang

JULMARKNAD
LÖR 14 DEC
KL 10.00-14.00
VIBERGA

•  JULMARKNAD I GALLERIAN

•  JULERBJUDANDEN I GALLERIANS BUTIKER

•  TIPSPROMENAD OCH ANDRA  
AKTIVITETER FÖR BARNEN 

•  TOMTEN KOMMER PÅ BESÖK 
Samlar in barnens önskelistor!

•  JULBORD I RESTAURANGEN KL 11-14 
Förbokning gäller, drop-in i mån av plats.  
Pris: 349 kr/pers.  
barn 2-12 år 199 kr/person

Fira jul med Coop Finspång

www.coopfinspang.se

VI FIXAR
JULEN!

Vill du beställa  
julmat för avhämtning 

eller jultårtor?

Kontakta oss! 
Restaurang: 010-747 46 15 

Café: 010-74 74 555

Mer info

JULTOMTENS 
TURNÉDATUM 

14 december kl. 10-14
Stora Coop Viberga 

16 december kl. 15-18
Bergslagshallen 

17 december kl. 15-18
Östermalmshallen

18 december kl. 15-18
Coop Rejmyre

Erbjudande från Cafét 
SAFFRAN- ELLER PEPPAR-
KAKSRUTA MED KAFFE/TÉ 
FÖR 45 KR.

Erbjudande från bageriet
BAGERIETS EGNA PEPPAR-
KAKSDEG 20 KR (ord pris 28:95 kr) 
SAFFRANSKRANS 29:90 KR 
(ord pris 36:90 kr)
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God jul & 
Gott Nytt År

önskar vi på

AB IndustriKontroll NDT
070-553 03 82 / 073-813 66 40 sonstorpsakeri.se  •  0122-890 00 

Öppettider Mäselköp & Lämmetorp:  
Alla vardagar 6.30-15.30 

(stängt röda dagar)

Julledigt under 
24/12 - 7/1 i Lämmetorp  

God Jul & 
Gott Nytt År! Vi tackar alla  

våra kunder och  
samarbetspartners  

för 2024!

GRUS • SAND • JORD 
TRANSPORTER • PELLETS

Pel les  Buss Europapilen

För mer information om våra resor: www.pellesbuss.se

Vi tackar våra  
resenärer för i år och 

ÖNSKAR ER 
GOD JUL & 

GOTT NYTT ÅR! 

Resorna bokas på 070-33 33 021
RÄ
DD

NING
STJÄNSTEN

F I NSPÅNG

Glöm inte att 
släcka ljusen 

TREVLIG  
JUL & GOTT 

NYTT ÅR
önskar vi på 

Räddningstjänsten 

Räddningstjänsten Finspång
Skäggebyvägen 43, Finspång
E-post: raddningstjansten@finspang.se
Telefon: 0122-850 80

DAGS ATT RENOVERA 
BADRUMMET,  

GOLV ELLER KÖK?

Nu bokar vi framåt!
Boka redan nu inför 2025!

Tiden går fort över julledigheten.

KVALITET  PRECISION  KÄNSLA
www.dannegolv.se

MISSA  
INTE ÅRETS  

JULKALENDER
Erbjudanden varje dag  
- följ oss på instagram  

@coopfinspang

JULMARKNAD
LÖR 14 DEC
KL 10.00-14.00
VIBERGA

•  JULMARKNAD I GALLERIAN

•  JULERBJUDANDEN I GALLERIANS BUTIKER

•  TIPSPROMENAD OCH ANDRA  
AKTIVITETER FÖR BARNEN 

•  TOMTEN KOMMER PÅ BESÖK 
Samlar in barnens önskelistor!

•  JULBORD I RESTAURANGEN KL 11-14 
Förbokning gäller, drop-in i mån av plats.  
Pris: 349 kr/pers.  
barn 2-12 år 199 kr/person

Fira jul med Coop Finspång

www.coopfinspang.se

VI FIXAR
JULEN!

Vill du beställa  
julmat för avhämtning 

eller jultårtor?

Kontakta oss! 
Restaurang: 010-747 46 15 

Café: 010-74 74 555

Mer info

JULTOMTENS 
TURNÉDATUM 

14 december kl. 10-14
Stora Coop Viberga 

16 december kl. 15-18
Bergslagshallen 

17 december kl. 15-18
Östermalmshallen

18 december kl. 15-18
Coop Rejmyre

Erbjudande från Cafét 
SAFFRAN- ELLER PEPPAR-
KAKSRUTA MED KAFFE/TÉ 
FÖR 45 KR.

Erbjudande från bageriet
BAGERIETS EGNA PEPPAR-
KAKSDEG 20 KR (ord pris 28:95 kr) 
SAFFRANSKRANS 29:90 KR 
(ord pris 36:90 kr)

Vi önskar kunder,  
leverantörer och personal

God jul och  
gott nytt år!

www.dnsmaleri.se
0122-130 00, 070-550 91 96
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El- och
energi

Välkomna!

Gymnasievalsmingel
18/1 kl 16-18
6/2 kl 16-18
18/4 kl 16-18
24/4 kl 16-18

CNG är en icke vinstdrivande friskola i Finspång
med närhet till alla våra ägar- och samarbetsföretag.

Här är vi kreativa, växer som människor och har roligt. 

Teknik Industri Vård- och
omsorg

Fortfarande många frågor inför gymnasievalet?
Välkommen att snacka gymnasiefrågor & CNG och träffa
elever & personal! 

Vi bjuder på kaffe och macka!

Spana in CNG en helt vanlig skoldag!
Sugen på att känna in CNG? Kom på ett Hälsa-på-besök! 

Läs mer på cng.se

Jul á la Bosnien-Sverige:

Där köttbullar möter pita
 

När mörkret faller som en filt över december och doften  
av saffran hänger i luften, sveps jag med i julens magi. 

Eller ja, så länge inte granen välter, hunden tuggar i sig glit-
tergirlangen och min syster får för sig att baka något ”gott”, 
som oftast resulterar i något som barnen kan använda som 
leksaker (hon är fantastisk min syster på många sätt, men 
ett geni i köket skulle jag inte benämna henne som).
 
Som jag nämnt otaliga gånger är jul en storfavorit. Mycket 
beror det nog på att det är något magiskt med att växa upp 
mellan två kulturer, särskilt när det kommer till högtider. 
För mig var julen alltid en brokig blandning av svenska 
traditioner och mammas bosniska hjärta. En blandning 
som kanske inte alltid följde recepten men som alltid fyllde 
huset med dofter, skratt och en del högljudda diskussioner.

Medan mina svenska vänner pratade om skinka, sill och 
julmust, förberedde mamma sin stolthet: pita och sarma. 
Hon har nog än idag inte förstått sig på Janssons frestelse – 
“varför fisk när man kan äta potatisgratäng” – men smakar 
ändå nyfiket varje gång och låtsas som att hon ogillar det. 
När vi bjöd hem gäster på julmiddag fick de ofta både och: 
en tallrik med mammas pita rullad med kirurgisk precision 
och en bit av den obligatoriska julskinkan.

Gran och pynt var också ett äventyr. Jag prydde alltid granen 
försiktigt med glitter och matchande kulor och fick alltid 
deklarerat att det ”såg ut som cirkus”, för att hon sedan 
skulle klä granen med så många färger som möjligt. För så 

var det, i vårt hem var det mamma som vann och granen 
slutade alltid som en explosion av färgglada kulor, änglar 
och guldslingor. ”Ju mer, desto bättre”, brukade mamma 
säga, och jag höll med – i tystnad såklart!

Och så var det tomten. Varje år när tomten kom var  
mamma hos grannen Eva för att lämna kakor. Vilket  
sammanträffande va? En jul satt jag och min syster  
förstenade på övervåningen med pappa, jag var livrädd 
för att en okänd gubbe klampade in hos oss och åt upp 
våra kakor. Himla ohyfsat, tyckte Emilie 7 år.

När jag blev äldre förstod jag vilken balansgång mamma 
gick för att skapa vår unika jul. Hon anammade svenska 
traditioner, men alltid med en bosnisk tvist. Det var inte 
bara maten eller pyntet – det var hennes sätt att visa att 
julen handlade om gemenskap och kärlek, oavsett vilken 
kultur vi kom ifrån.

I dag firar jag fortfarande jul så. Varje gång jag tänder ljusen i 
granen, tänker jag på hur fantastiskt det är att kunna blanda 
det bästa av två världar.

God jul och Sretan Božić från mig  
och min färgglada familj!

/Emilie Jurak

JULKRÖNIKA
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Lära av livet

Lära av livet är en roman som baseras 
på mina egna erfarenheter. Tanken 
med boken är att ge en insikt i hur det 
kan vara att jobba på ett bibliotek. 

Huvudpersonen Malin genomgår en 
neuropsykiatrisk utredning, vilket jag 
själv gjorde för ett par år sedan. I boken 
beskriver jag hur en sådan utredning 
kan gå till och vilka svårigheter och 
problem Malin stöter på och hur hon 
tacklar dem. Det har varit tidvis tungt att 
skriva när jag har gått tillbaka till minnen 
av händelser och försökt återge dem i 
skriftlig form, men även all faktagransk-
ning kring hur en utredning går till steg 
för steg. Det har varit roligt att skriva 
också. Vissa kapitel där jag beskrivit en 
dag på biblioteket och Malins arbets-
uppgifter, andra där jag har fått söka 
efter namn på platser, resvägar och 
studera kartor för att kunna beskriva 
Malins upplevelser.

Jag hoppas att ni som läser den här 
boken får en insikt i hur det kan vara att 
jobba på ett bibliotek och hur det kan 
vara att leva med en neuropsykiatrisk 
funktionsvariation. 

Trevlig läsning!

Anna Johansson
Bibliotekarie

BOK I FOKUS

TITEL 
Lära av livet

FÖRFATTARE 
Anna Johansson

Contura 896G Style

Källsortering. Elbil.
Men fortfarande gammal kamin?
Det finns mycket du kan göra för miljön. Till exempel att 
byta ut din gamla kamin mot en ny från Contura, med 
upp till 80 % renare förbränning. Vilken deal, för både dig 
och miljön!

80%

*Prissänkningen 5.000kr gäller HELA sortimentet, men är en 
paket rabatt och gäller ENDAST vid samtidigt köp av kamin 
från Contura och skorsten från Premodul. Ingen kampanj rabatt 
ges på köp av enbart kamin eller enbart skorsten. 
Kampanjen gäller 4/9 - 7/11 2021.

Med en modern, effektiv och energi märkt 
kamin kan miljöutsläppen minska med 
50-80% jämför  t med en äldre modell.
Källa: Energimyndigheten (2016)

5000 kr 
rabatt!

Gäller hela vårt 
sortiment *

Skäggebyvägen 13, Finspång
Öppet: Ons 11-16

Tel 011-14 90 40 • spiscenter.com

Välkommen till Finspång

Vi finns i Finspång!
Kom in till vår butik för  
rådgivning om bästa  

lösningen för ditt hem.

Contura 520T A

Skäggebyvägen 13, Finspång
Öppet: Ons 11-16

Tel 011-14 90 40 • spiscenter.com

Arrangör: Missionskyrkan FinspångENTRÉ 100:-

JULSWING
Julkonsert i Missionskyrkan

LÖRDAG 14 DECEMBER KL 16.00
Gästartist  

CANTOKVARTETTEN

Den nära begravningsbyrån

Jag hjälper dig  
med testamente och  

bouppteckning
Fredrik Josefsson 

Jourtelefon dygnet runt!  
0122-211 11, 011-28 72 50

www.ostgotabegravning 
De Wijks väg 13, Finspång
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Kul & enkelt 
julpyssel!
 

Julpyssel är ett härligt sätt att skapa julstämning och spendera tid med nära 
och kära. Det behöver inte vara svårt eller tidskrävande – med enkla material 
som finns hemma kan du skapa riktigt roligt pynt. Här får du några tips på 
roliga och lättgjorda pyssel som passar både stora och små!

Frostiga ljuslyktor!
• Ta en glasburk och tvätta bort 

etiketten och limmet.

• Pensla lim eller äggvita på 
burken och rulla eller strö sedan 

socker på burken. Låt torka. 

• Smycka glasburken med valfria 
detaljer. Limma fast små julkulor, 
knyt en rosett kring toppen, måla 

med färger på burken innan du 
strösslar socker. Bara fantasin kan 

stoppa dig!

•Placera lyktan på bordet och tänd 
ett ljus. För ett säkrare alterna-
tiv går det också att lägga i en 

ljusslinga!

LÄTT MEN HEMTREVLIGT 
TILLSKOTT BLAND HEMMETS 

JULDEKORATIONER.

Smällkarameller  
av pappersrester

• Spara småbitar du får  
över från omslagspapper  
när du slår in julklappar

• Lägg en toarulle på pappret 
längst ut mot ena kanten.  

Dra ett streck vid den andra änden 
för att veta hur bred bit papper  
du behöver. Klipp till biten efter  

din markering

• Rulla in toalettrullen i pappret 
och fäst med lite tejp eller lim.

• Lägg lite hemkokta kolor eller 
annan liten överraskning i rullen.

• Rulla in rullen i ett lager cellofan 
och knyt små rosetter i ändarna 

med ett fint snöre. 

MYSIG ”GEBORTPRESENT” 
ELLER ROLIG ÖVERRASKNING 
NÄR JULEN DANSAS UT OCH 

KOLORNA SKA ÄTAS UPP!

Renar skapade  
av handavtryck

• Ta ett tjockare papper och måla 
din hand med valfri färg och skapa 

ett handavtryck på pappret

• Klipp ut formen på handen 

• Limma på ögon och ”Rudolfs 
röda nos” med valfritt material. 

• Vill du hänga upp den i granen? 
Gör ett hål längst upp och trä 

igenom ett snöre. 

SUPERROLIGT ATT FÅ KLADDA 
NER HÄNDERNA OCH ETT FINT 

MINNE ATT SPARA!

Psst! Det 
 går också bra 
att använda 
pärlsocker 
eller färgat 
socker

Psst! Det går  
även att använda 

överblivna plastpåsar 
i hemmet. Klipp upp 
påsens nederdel och 

rulla in rullen.
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Måndag 2 december
Pytt i panna, rödbetor 
Veg. Vegetarisk pytt i panna

Tisdag 3 december 
Fiskgratäng med dillsås, potatis, broccoli 
Veg. Ostgratinerade broccoli och bönor, 
potatis

Onsdag 4 december
Dalens kycklinggryta, matvete
Veg. Dalens vegetariska gryta, matvete 

Torsdag 5 december
Björkekökets pastagratäng
Veg. Krämig grönsakssås, pasta

Fredag 6 december
Kycklingpannbiff, gräddsås, potatis 
Veg. Biff caribien, gräddsås, potatis

Måndag 9 december
Kebabgryta, havreris/ris
Veg. Vegetarisk kebabgryta, havreris/ris

Tisdag 10 december
Schnitzel, brunsås, ugnspotatis
Veg. Vegetarisk schnitzel, brunsås, 
ugnspotatis

Onsdag 11 december
Alaskacrispie/ inlagd sill,  
kall remouladsås, potatis, broccoli
Veg. Broccolibiff, remouladsås,  
potatis, broccoli

Torsdag 12 december
Tacokrydda köttfärssås, pasta 
Veg. Tacokryddad vegobolognese, pasta

Fredag 13 december
Risgrynsgröt, saftsås, mjuk smörgås, ost
Veg. Tomatsoppa, mjuk smörgås, ost

Till varje måltid serveras salladsbuffé,  
ekologisk mjölk, knäckebröd och smör. 
Med reservation för eventuella ändringar

SKOLMATEN VECKA 49 - 50

ANHÖRIGFÖRENINGEN I
FINSPÅNG
JULTRÄFF PÅ TRÄFFPUNKT
ANKARET ,HÖGBY
Torsdag 12 december kl 17.00
Medlemsmöte med jultema och
jultrivsel. Fredrik Blomberg berättar
om julseder. Mikael Leonardsson
underhåller med sång och musik.
Kaffe med julsmörgås mm (50 kr).
Lotteri.
OBS! Anmälan till I-M Racksäter
mobil 070 6031380 (telsvar, sms)
senast fredag 6 december
(begränsat antal).
Varmt välkomna!

FINSPÅNGS RPG
INBJUDER TILL MISSINSKYRKAN I
FINSPÅNG
den 11/12 kl.14.00
Crusellkvintetten med "En sagolik
jul"
Julmacka och Julens Evangelium
ANMÄLAN senast 4/12
Välkomna

FRILUFTSFRÄMJANDET
TOMTEN I LUNDDALEN
Söndag 8/12 13:00 - 16:00
Vet du att tomten bor i Lunddalen?
Gör ett besök i "Tomtebo" och lämna
din önskelista. Gå det populära
"Tomtespåret" på lättillgänglig stig i
skogen.
I stugan börjar julkänslan smyga sig
på, vi visar bilder från året som gått
och naturligtvis kan du ta en fika.
Brasan värmer utomhus och du har
också möjligheten att grilla en korv.

Alla Välkomna

www.friluftsframjandet.se/finspang

IF METALLPENSIONÄRERNA
I FINSPÅNG. OBS TIDEN
MEDLEMSMÖTE I FALLA FOLKETS
HUS
Onsdag den 11 December kl 15.00
OBS TIDEN.
Finspångs lucia kommer och hälsar
på hos oss.med sång och musik.
Övrig underhållning bjuder Lotta
Källström på. Våran levande
jukebox.
I övrigt blir det som vanligt kaffe,en
rejäl smörgås samt lotteri förstås.
Styrelsen önskar alla medlemmar
hjärtligt välkomna.

SKPF PENSIONÄRERNA AVD
78 FINSPÅNG
JULAVSLUTNING
Onsdagen 11 december kl. 14.00 i
Frälsningsarmén.
Duo KemPers underhåller oss med
musik och anekdoter från deras liv
som musiker.
Jullandgång, julmust, kaffe och
pepparkaka, 60 kronor.
Tomtelotteri.
Anmälan till Maj-Britt 070-6765562,
senast den 6 dec.
Hoppas vi ses!
Styrelsen

REUMATIKERFÖRENINGEN
FINSPÅNG
LUCIA
14 december 2024 kl 14.00
Samtliga medlemmar inom HFF är
välkomna att tillsammans med oss
fira Lucia. Luciatåg samt kaffe med
bröd. Ingen föranmälan.
Varmt välkomna!
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FOKUS FINSPÅNG-APPEN

En vinter i Finspång  
– fototävling 2024 
Är du en mästare på att fånga magiska vinterögonblick? Eller har du  
många julbilder som bara väntar på att få användas? Nu har du chansen  
att visa upp Finspångs vinterskrud och tävla om fina priser i vår fototävling  
”En vinter i Finspång”!

Så här deltar du:

1.   Ta en bild som fångar vintern i Finspång – det kan vara allt från frostiga morgnar 
till pulkaåkning eller en gnistrande solnedgång.

2.   Ladda upp din bild i appen eller på Instagram eller Facebook med hashtaggen 
#fokusfinspång och #VinteriFinspång.

3.  Alternativt kan du mejla ditt bidrag till oss på info@fokusfinspang.se.

Tävlingen pågår till 15 januari 2025.

Alla inskickade bilder kan komma att visas i vår tidning – så se till att du godkänner 
publicering när du skickar in ditt bidrag!

Låt oss visa Finspång från sin vackraste vintersida! 

BÖRJA FOTA NU OCH LYCKA TILL!

DU MISSAR 
VÄL INTE ALLT 
SOM HÄNDER 
I APPEN?

Det här är bara ett axplock av vad appen  
har att erbjuda! Ladda hem appen du 
också. Finns där appar finns. 

DAGENS ROS
Ge bort dagens ros  
till någon du tycker  

förtjänar att uppmärk- 
sammas. Skicka in  

din motivering i Fokus 
Finspång-appen
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– DITT FÖRETAGS  
BÄSTA NYÅRSLÖFTE! 

När champagnekorkarna smäller i kapp med fyrverkerier och 
nyårsklockorna ringer in det nya 2025, är vi många som kommer  

att avlägga nyårslöften. Med säkerhet kommer många av dem handlar 
om nya vanor och nytt mod. Löften som stärker oss som individer.

Vi hjälper dig med:
•  Idéer och layout
• Reportage och foto
• Fokus på ditt budskap
• Nå ut med ditt budskap
• Planering och strukturering

Fokus Finspång

Men har du funderat över vilka löften som du vill avge för  
att stärka just ditt egna förslag?

För lika mycket som ett nytt år kan generar energi och pepp 
hos den enskilde, vill vi på Fokus Finspång att året 2025 ska 
vara en kick-off för nya vanor och nytt mod för Finspångs 
alla företag och verksamheter.

Att annonsera hos oss ger dig och ditt företag den unika 
möjlighet att synas i en aktuell tidning som spänner över  
ett 14 dagars-spann. En tidning ensam i sitt slag, då den  
har kommit att bli till den givna handboken för den  

som bor och vistas i kommunen. En positiv kraft som helt 
enkelt har fått sin självklara plats i såväl det offentliga 
rummet som på våra köksbord.

Så är du ett företag, en klubb eller förening?  
Kicka igång det nya året med Fokus Finspång!

Fokus Finspång som ett 
nyårslöfte inför 2025 kommer 
att stärka ditt varumärke!
PS! Nu finns vår utgivningsplan för 2025 på vår hemsida.
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VINNARE i nr 18
1.Elias Sandberg
2.Arian Edrisi
3. Ellen Nilsson

1:a- 3:e pris En t-shirt och klistermärken. 
Skicka ditt svar till Totalmedia,  

Norralundsvägen 9, 612 44 Finspång  
eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se.  

Vi behöver ditt bidrag senast 31 december.  
Glöm inte ange namn, telefonnummer, 
adress och vilken storlek (60, 80, 100,  

120, 140, 160) på t-shirt  du vill ha om du 
vinner. Tävlingen är för barn upp till 13 år.

Namn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adress. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefonnnummer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Storlek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

to:

from:

to:

from:

FINN FEM FEL

Extra mycket knep & knåp  
för dig som känner dig  

riktigt klurig!

to:

from:

to:

from:

Rätt svar Lös de lodräta orden för 

att få fram det vågräta 

rätta svaret.

Lycka till! /Fia

HUR MÅNGA MÖSS?

– DITT FÖRETAGS  
BÄSTA NYÅRSLÖFTE! 
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nyårsklockorna ringer in det nya 2025, är vi många som kommer  

att avlägga nyårslöften. Med säkerhet kommer många av dem handlar 
om nya vanor och nytt mod. Löften som stärker oss som individer.
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•  Idéer och layout
• Reportage och foto
• Fokus på ditt budskap
• Nå ut med ditt budskap
• Planering och strukturering

Fokus Finspång

Men har du funderat över vilka löften som du vill avge för  
att stärka just ditt egna förslag?

För lika mycket som ett nytt år kan generar energi och pepp 
hos den enskilde, vill vi på Fokus Finspång att året 2025 ska 
vara en kick-off för nya vanor och nytt mod för Finspångs 
alla företag och verksamheter.

Att annonsera hos oss ger dig och ditt företag den unika 
möjlighet att synas i en aktuell tidning som spänner över  
ett 14 dagars-spann. En tidning ensam i sitt slag, då den  
har kommit att bli till den givna handboken för den  

som bor och vistas i kommunen. En positiv kraft som helt 
enkelt har fått sin självklara plats i såväl det offentliga 
rummet som på våra köksbord.

Så är du ett företag, en klubb eller förening?  
Kicka igång det nya året med Fokus Finspång!

Fokus Finspång som ett 
nyårslöfte inför 2025 kommer 
att stärka ditt varumärke!
PS! Nu finns vår utgivningsplan för 2025 på vår hemsida.
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HÄLLESTAD PRO
ÅRETS SISTA MEDLEMSMÖTE
OBS! onsdagen den 11/12 i
klubblokalen i Ljusfallshammar.
Det blir information.

Ett besök av ett Luciatåg från
Ljusfalls friskola lyser upp i
decembermörkret.

Det blir grötfest med skinksmörgås.
Kaffe & pepparkaka.

Pris 100 kr.

Året avslutas med ett Brödlotteri och
vi tar tacksamt emot vinster.

Varmt VÄLKOMNA hälsar styrelsen!

SPF SENIORERNA GRUVAN
MÅNADSMÖTE
9/12 kl 14.00
Gröt/Lucia fest. Välkomstglögg,
Julgröt och skinksmörgås samt
Luciatåg Traditionsenligt brödlotteri.
Skänk gärna vinster till lotteriet
Anmälan till Gun 070-236 85 32 eller
Barbro 070-662 15 98 eller
spf.gruvan@gmail.com senast 2 dec
Pris 110 kr
Nya och gamla medlemmar hälsas
välkomna

PRO FINSPÅNG
MEDLEMSTRÄFF MED LUCIATÅG
Tisdag 17 december kl 15.00
Vi börjar årets sista medlemsträff
med skinksmörgås, pepparkaka och
kaffe. Därefter får vi besök av
Musikskolans luciatåg under ledning
av musiklärare Sofia Söderkvist
Karlsson. Även PROs sångkör
medverkar. Lotterier med vinster
som går i julens tecken.
Varmt välkomna!

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME

www.fbb.se
0122-100 64

ELEKTRIKER 

www.nolersel.se
070–287 46 10

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se 
070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLÄGGARE / PLATTSÄTTARE

www.golvochkakel.se
0122-144 40

svanberggrav@outlook.com
070-958 75 02 

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

MÅLARE

www.dnsmaleri.se
070-550 91 96

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG OCKSÅ SYNAS HÄR 
ELLER SKAPA DIN EGEN BRANSCHRUBRIK?

Kontakta 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

TRAFIKSKOLA

www.axelhed.com
0122-161 60

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777
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Nästa  
Fokus Finspång 

nr 21 2024 delas ut 12 december. 
OBS! Manusstopp 3 december kl.12. 

Vi kan aldrig garantera att annons-
plats finns kvar vid manusstopp.  

Boka din annons i god tid!

Fonus Öst Finspång 

T E L :  0 1 2 2 - 4 1 6 3 5  –  W W W . F O N U S O S T . S E

Vi nås 
dygnet 
runt!

”Vi finns när  
du behöver oss”
Inger Muda, rådgivare
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Program 
finspang.se/kulturhuset

Bio

Jönssonligan kommer tillbaka
Söndag 8 december 19:00
Ålder: Barntillåten    Biljetter: 110:-

Bio

Heretic
Söndag 1 december 19:00
Ålder: 15 år    Biljetter: 110:-

Bio

Vaiana 2 (sv. tal)
Söndag 1 december 15:00
Söndag 8 december 15:00
Ålder: 7 år    Biljetter: 90:-

Dagbio

Gula änkan
Onsdag 4 december 14:00
Ålder: 11 år    Biljetter: 90:- 

Bio

Red One
Onsdag 4 december 19:00
Ålder: 11 år    Biljetter: 110:- 

Bio

Missilen (fin. tal / sv. text)
Onsdag 11 december 19:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 110:-

Bio

André Rieu´s Christmas  
– Gold and Silver
Söndag 15 december 18:00
Ålder: Barntillåten      
Biljetter: 170:- (ordinarie), 128:- (under 26 år) 

Super-Charlie
JULDAGEN 25 december 15:00
Lördag 28 december 15:00
Ålder: Barntillåten    Biljetter: 90:- 

Julbio

Jönssonligan kommer tillbaka
JULDAGEN 25 december 19:00
Söndag 29 december 19:00
Ålder: Barntillåten    Biljetter: 110:-

Mufasa – The Lion King / 
Lejonkungen
ANNANDAG JUL 26 december 19:00 
(eng. tal)  Biljetter: 110:-

Fredag 27 december 15:00  
(sv. tal)  Biljetter: 90:-     Ålder: Ej fastställd

Sagan om ringen  
– Slaget vid Rohan
Fredag 27 december 19:00
Ålder: Ej fastställd     Biljetter: 110:-

Kraven the Hunter
Lördag 28 december 19:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 110:- 

Sonic the Hedgehog 3 (sv. tal)
ANNANDAG JUL 26 december 15:00
Söndag 29 december 15:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 90:-


