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VI KOPER GULD!

Vi betalar direkt
med Swish! , .
- nara g :

. Guld Ons 9/4 kil 10-18

e Silver  + Tandguld FINSPANG

e Klockor < Matsilver Alléhotellet
) Stora allén 15

VALKOMMEN PA

EN KOSTNADSFRI

VARDERING Har du stérre mangd
it att salja och vill boka
ett hembeso6k?
Ring var kundtjanst:
079 313 0970 (9-15)

Atervinn dina éverblivna C Trygg affar med
vardesaker till pengar! kunnig inképare.

Suomen Arvo-Ostot Finskt familjeforetag sedan 2017 4= ==

@ SAO GULD & SILVER S;%0 www.saoguldochsilver.se n




Varen &r har och det &r dags att byta till sommardack
— och vi gor det enligt tradition med en dackskiftardag
hos oss pa Norralundsviagen!

» Drop-in dackskifte — smidigt och enkelt Tamed hela

i . . familjen och k h i A
Vi bjuder pa korv samt glass till barnen a:;:g"mzz OS(;T ‘C:IC []A[: K HJAI_P E N

e Tavla i att dra moment - vinn fina priser! fixar dacken medan
ni har det trevligt! &
« Fina erbjudanden fran Michelin pa nya déck \) E}i‘}g!ﬂﬁﬂﬁﬁ

Norralundsvagen 15
0122-770 100

— Euromaster Finspang
~- din lokala Michelinaterforsaljare!

TG:s E1

POWERED BY SOLTECH

Ta vara pa solens kraft
- vi gor det mojligt!

Funderar du pa seolcetler eller-batterilagring men ar
osaker pa hur-du-ska komma igang?

Séank dina elkostnader och fa en smart energilosning.
Vi erbjuder trygga och smidiga helhetslosningar inom energieffektivisering,
anpassade efter ditt hem eller féretag. Fran radgivning till fardig installation

— vi finns med hela vigen. \Ii kan e 1 !

Behover du hjdlp med elinstallationer,
laddboxar eller belysning? Vi fixar det!

Tillsammans hittar vi den basta I6sningen
www.tgsel.se « 0122-161 80 for dig, hor av dig s& beréttar vi mer

fokusfinspang.se




varprem

Vilkomna 4~6 aprlﬂq = —F s
_ Fina erbjudanden! ~§ P 1 Denultimata jakten
CAFE & GARDSBUTIK i Ljusfallshammar Nar jag vaxte upp var mamma alltid
Varens oppettider: tors-fre 11-18, 16r-son 11-15 noga med att fira hogtider. Det hand-
www.wallmokrans.se ¥ instagram: @sandrawallmokrans ¥ 0709-789 344 lade om att spendera tid tillsammans.

Det innebar ett Pippi-maraton, en
utflykt till Norrkoping eller bara en ge-

'_3 4/4‘ mensam maltid. Och traditionen lever
¥ 1 > ) vidare! Min mamma tjatar fortfarande
i " damixa om Pippi-maraton, men numera har

Damixa Core Krom hon ett barnbarn som ar precis lika

entusiastiskt som hon.

KakaIandare Férutom paskmat och filmmys &r det

med c-pip i krom med diskmaskinsavstangning. en sak som &r viktigare &n allt annat:
Installerat-och-klart aggjakten. Mitt expertomrade. Darfor
Fast pris fér bdde produkt och arbete. far ni mina fyra bésta tips for att gom-
. Inkl rot-avdrag. ma péskagg:
H -Tank som en detektiv - Fundera
- pa var ndgon minst kan tankas leta.

Kanske ar fasta agget under en stol
det perfekta gomstallet?

. . Bad HERTZMANS - Utnyttja naturen - Har du en trad-
Kolmarden | Kakelugnsvagen 5 Varme WS S A .
Tel: 011-696 63 | www.hertzmansvvs.se gard? Gom agget i en buske eller
under 6v.

- Hojd ger en extra utmaning - ett
gomstalle dver 6gonhdjd, kan dgget
balansera pa flakten i taket?

f‘*’“”%,: OSTGOTA - Anvand vardagsféremal - Ett par

p = . 0 stovlar eller en kastrull kan fungera
S Begravmngsbyra . N N
som ovantade gomstalle.

%

Den niira begravningsbyrdn
Vill du testa mina ultimata gomstallen?
Ta da del av Fokus Finspangs pask-
Jag hjélper dig skattjakt - l&s mer p4 sidan 25!
med begravningen
Kristina Strand

-
"

Fokus Finspang nar 12 743 hushéll och 503 foretag

i Finspangs kommun och Svértinge 21 génger per ar. Tototnedia
Jourtelefon dygnet runt! Annonsbokning, produktion och reklamationer @«
X i Totalmedia, Norralundsvéagen 9, Finspang /[
01222111 1' 011-287250 0122-173 00 | fokusfinspang.se =
Ansvarig utgivare Andreas Ramlév, andreas@totalmedia.se |
De lekS Vag 1 3’ Finspéng Tryck LTAB, Linképing | Distribution Postnord AB Somaisk
WWW.OSthtabeg ravning Material framstéllt av Fokus Finspang far ej

anvandas utan medgivande. Férmedlingsavgift 10 % a
av annonsstorlek, lagsta avgift 100 kr. -

fokusfinspang.se 3



MICHAIL

Mstaren och
Margarita

TITEL
Mastaren och Margarita
FORFATTARE
Michail Bulgakov

Mastaren och Margarita

Kultbok publicerad i sin ocensurera-
de helhet mer an 30 ar efter forfatta-
rens dod

Historien utspelar sig huvudsakligen i
1930-talets Moskva. Samtidigt berattas
en parallell historia om Pontius Pilatus
och Jesus. Den som knyter ihop de tva
berattelserna ar Woland, satans alter
ego som redan i inledningen skapar
oreda dar han dyker upp i Moskva med
sitt mystiska folje. Har ingar bland andra
en stor svart talande katt som insisterar
att fa betala for sig pa sparvagnen. Om
det later absurt sa har langt sa ar det
bara bdrjan. Fortsattning foljer.

Boken &r en valdsam satir 6ver Stalin-
tidens testuggeri, rovslickeri och privile-
giesamhalle. Men den &r sd mycket mer
an sa. Det ar magisk realism, thriller,
gripande karlek, burleskeri, slapstick,
filosofi och teologiskt djupsinne.

Forsta gangen publicerades Mastaren
och Margarita dren 1966-67 som folje-
tong i en tidskrifti en delvis censurerad
version. Som ocensurerad bok utkom
den forst 1973, mer &n 30 ar efter att
den var fardigskriven och forfattaren
varit dod nastan lika lange.

Inte undra pa att boken har fatt sddan
kultstatus. Naturligtvis har boken ocksa
filmats. Las den och du kommer att fa
en oférglomlig upplevelse.

Eric Hammarstrom
Bibliotekarie

BROTTSOFFER
JOUREN

R 116 006

OSTERGOTLAND

UTSATT
FOR
BROTT?

Hos oss far du stéd och
praktiska rad. Det ar gratis
och du kan vara anonym.

=== Ring 116 006

ostergotland.boj.se

o ORDINARIE OPPETTIDER

man-fre 09.00-18.00

Butlk 16r 10.00-14.00
Skdrtorsdag 17/4-

Finspadng Annandag pésk“21/4
Stangt

. ; Mikrovéigsugn Champion
Elvisp Bosch digital 700W 20I

d roterad o
bunke 375W. 1352kr=
632kr~;\— ord.1690kr

ord. 790kr

Fritds Severin Elvisp Severin
3lrostfri turbo 400W

760kr* 424kr~

ord. 950kr ord. 530kr

: A
— Y

ELBUTIK - VIBERGA
011-682 80 - www.elbutikfinspang.se

*Priser gdller begransat antal t.o.m 20250429 med reservation for slutforsdljning.

fokusfinspang.se




P& Skartorsdagen 17 april fyller vi torget
och slottsgarden med pdskens alla gladje-
amnen. Det blir dggjakt, ponnyridning,
knallar och férsdljning frén lokala handlare.

Passa pd att ta del av centrumbutikernas
utbud och njut av en hérlig pdskstdmning
i Finspdngs centrum och pé slottsgdrden!

GLADSHEIM

FINSPANGS @5%%%3

TEKNISKA

Tillvaxt Finspang. 3%5

Kraften i
Finspang

J

'''

skartorsdagen 17 april frén k1. 12

Tillsammans valkomnar vi er till en harlig \
Skartorsdag pa torget och pa slottsgarden
med aktiviteter for hela familjen!

Traffa paskharen
pd torget!

Ponnyridning i slottsparken
mellan 13-15. Ta en paus och
njut av pdskbordet pd Slottsmdssen,
dar en harlig pdsklunch serveras
mellan 11-14.

Swedbank @
Centrum
butikerna \AL A4
FINSPANG

| samarbete med Swedbank genom Sparbanksstiftelsen Alfa. Centrumbutikerna, Finspdngs slott,
Gladsheim, Finspdngs kommun, Finspdngs Tekniska och Tillvéxt Finspding.
En del av Kraften i Finspéang.



d.s G-SONS GUMMI

SUE S TEAM

Varen narmar sig, och
det ar hog tid att boka
tid for dackskifte!

Hur mar dina dack?

Dina dack ar avgorande for din sékerhet pa vagarna. Se over
skicket pa dina dack och mat monsterdjupet - slitha dack ger
samre grepp och langre bromsstracka. Kanner du dig osaker?
Kom in till oss sa kontrollerar vi dina dack kostnadsfritt!

Trygghet borjar med bra dack - vi hjalper dig!

Kontakt pa asfalt vid 3 mm vatten pa vagen.

Lagligt minimumkrav Halvslitet dack Nyttt dack

75 km/h

125 km/n

IO >

1,6 mm
monster

_"\: P
tln f'.";;

100% vagkontakt

3 o

- b

16% vagkontakt

.
.

6% vagkontakt

4 mm
monster

S
h&fi#

100% vagkontakt

. .
._“'L""' . __l
SN

58% vagkontakt

11% véagkontakt

8 mm
monster

100% vagkontakt

Ay e
\‘iﬁ“
Yo’
TA4% vagkontakt

R

47% vagkontakt

g-sons.se
0122-160 40 o Levertorpsvagen 4



@ PASKERBJUDANDE!

KOP/LADDA TVATTKORT

FA 35 SEK EXTRA
FOR VARJE HUNDRALAPP

ERBJUDANDET GALLER 17-21 APRIL

VARMT VALKOMMEN!

gen med stil!

Vi hjélper dig hitta en kostym med perfekt
passform och komfort hela dagen.
Finns i alla storlekar!

Marinbla, svart och beige,
vilken férg passar dig bast?

1799:-
(rek utpris 2 499:-)

Med reservation f5r slutfdrséljning

WWW.OPENCARWASH.SE




Personliga begravningar
till ett rimligt pris
Grundpris fran 12 900 kr

SKOLMATEN VECKA 15-16

Mandag 7 april

Kycklinggrillkorv, pasta, ketchup FONDK]STAN

Veg. Vegetarisk korv, pasta, ketchup

Tisdag 8 april

Raggmunk, lingonsylt . .

Veg. Vegetarisk Ostgotasoppa, mjukt bréd Rédglvnlng Onhne 011-1010 69
eller hemma hos dig. ostergotland@fondkistan.se

Onsdag 9 april

Fisk under sprott tacke, potatismos,

broccoli

Veg. Art och morotsbiff, potatismos,

broccoli

Torsdag 10 april

Paskbord HE J

Fredag 11 april ANNONSGR

Kycklinggryta med dragon, ris

Veg. Vegetarisk gryta, ris

Mandag 14

Chili con carne, ris o

PASKERBJUDANDE
. . o . 0]

Tisdag 15 april fran Fokus Finspang

Miniflippersej, panerad stromming

(avsill fran vastkusten), kall ortsas, potatis, Vill du synas extra mycket i varens utgavor av Fokus

morobtter

Fi ang? P. a att utnyttja vart paskerbjudande:
Veg. Greenburgare, kall 6rtsas, potatis, Inspang: Passa pa att utnytyja vart paskerbjudande
morbtter Boka in fyra annonser - fa ett
Onsdag 16 april redaktionellt reportage pa kopet!
hﬂitférsmff’ brunsés, potatis, lingonsylt, Detta ar den perfekta mojligheten att lyfta fram ditt foretag,
rakost

din verksamhet eller ett spannande projekt i tidningen.
Med bade annonsering och ett professionellt reportage far
Torsdag 17 april du maximal synlighet och nar ut till hela Finspangs kommun.

Vegetarisk biff, brunsas, potatis, lingonsylt

Vegetarisk Mexicanasoppa, ostsmorgas

. A Erbjudandet galler under en begransad tid, s se till att boka
Veg. Coucouspytt med bonor, vitlokssas

din plats redan idag!

Fredag 18 april Kontakta oss pa info@fokusfinspang.se fér mer information

och bokning.

Glad pask onskar Fokus Finspang!
Till varje maltid serveras salladsbuffé,
ekologisk mjolk, knackebrod och smér.
Med reservation for eventuella andringar

8 fokusfinspang.se



Finspangs

férsamling

Vi vill bidra till det
Goda livet i Finspang!

Mandagscafé

Mandag 7 april 17.30 Hallestad férsamlingshem
Pyssla, virka, sticka, sy mm eller endast ta en fika eller
bara umgas och prata.

Traffpunkten

Tisdagar 09.30 Skeppet Mariagarden
Traffpunkten med sittgympa, andakt, kaffe/te och
smorgas samt programpunkt.

Afternoon tea

Tisdag 8 april 16.00 Hallestad férsamlingshem
Emelie Hagstedt - “En fastighetsmaklares vardag”
Pris: 60 kr.

Luncher

Méandag 7 april 11.30 Mariagarden
Artsoppa med flask, pannkakor med sylt
och gradde.

Tisdag 8 april 11.30 Mariagarden
Fisk med fetaost och soltorkade tomater,
vitlokssas och kokt potatis.

Onsdag 9 april 11.30 Mariagarden
Gulaschgryta med ris.

Torsdag 10 april 12.00 Rejmyre férsamlingshem
Nikkaluoktasoppa.

Mandag 14 april 11.30 Mariagarden
Potatis- och morotssoppa, paskbakelse.

Tisdag 15 april 11.30 Mariagarden

Litet paskbord, forbestall senast 9/4.
Kostnad 120 kr ordinarie/ 110 kr pensionar.
Begrdnsat antal platser!

Tisdag 15 april 12.00 Skedevi férsamlingshus
Broccolisoppa.

Torsdag 17 april 12.00 Rejmyre férsamlingshem
Potatis- och purjolékssoppa.

Varmarknad

Séndag 12 april kl. 10.00 - 14.00
Héllestads férsamlingshem

Knallar, lotterier, fiskdamm fér barnen, servering
av fika, samt korv med bréd. Utstallning i Musiksalen
av brudfoton, brudklanningar, brudkronor, knyppling
med mera! Brudmusik i kyrkan kl. 12.00 Lisa och

Ida Algstrand, séng. Kristine Svensson, piano. Martin
Riessen, orgel.

Svenska
kyrkan

Finspangs
férsamling




Gudstjanster

Séndag 6 april 11.00 Risinge kyrka
Massa, Prast Jyrki Myodhanen. Kyrkbuss.

Soéndag 6 april 15.00 Hallestads kyrka

Massa, Prast Jyrki Myéhanen. Hallestadséndag.
Hallestads manskér medverkar. Kyrkkaffe. Jyrki
och Kristine beréattar om Franciscus av Assisi
En upplevelse i ord och bild.

Onsdag 9 april 08.30 Skeppet Mariagarden
Méssa, Prast Margareta Ridderborger.

Séndag 13 april 11.00 Risinge kyrka

Mariamassa, sammanlyst, Prast Margareta Ridder-
borger. Valkomnande och avtackning av nya och
gamla medarbetare. Medverkande: Sarah Eriksson,
cello, Asa Eriksson Warnberg fiol, Thord Eriksson,
piano & orgel och organist Martin Riessen post-
ludium. Kyrkkaffe. Kyrkbuss.

Mandag 14 april - onsdag 16 april 18.00
Slottskapellet
Passionsandakt, Diakon Anette Andersson.

Onsdag 16 april 08.30 Skeppet Mariagarden
Massa, Prast Jyrki Myoéhanen.

Onsdag 16 april 18.00 Hallestads kyrka
Andakt med dymling, Prast Jyrki Myéhanen.

*Kyrkbuss till gudstjanster i Risinge kyrka startar kl. 1015 vid
busshéllplatsen vid Tunnlandsvagen. Bussen kor sedan vidare
till busshallplatserna vid Linképingsvagen, Sjéviksvagen, Lina
Gauffins vag, Svalthagsvagen, Lasarettsvagen, Vallonvagen,
Hyttvagen, Bergslagsvagen (forbi Lidl), Finspangs station

(ca 15 minuter efter avgéng). Ostermalmsvagen, Stora Allén,
Sodra Storangsvagen, Harstorpsvagen, Bavervagen.

Svenska
kyrkan

Finspangs
férsamling

Pasken
1 Finspangs
forsamling

Pasklovsverksamhet

Tisdag 15 april i Hallstad kyrka och
féorsamlingshem. Foér hela familjen!

2022 kom Majsan och halsade pa oss forsta gangen!
Nu valkomnar vi henne igen. Tisdag 15 april 11.00
bjuder Finspangs forsamling in er till en spannande
upptradande med Maria Hallgren som ar buktalare
och hennes kompis Majsan som vill upptécka kyrko-
rummets alla vréer tillsammans med er. Vi avslutar
med en gemensam sangstund. Barnverksamhetens
lokaler i forsamlingshemmet ar 6ppna kl. 09.00 -
12.00. KI. 10.00 finns fika att tillga till sjalvkostnads-
pris. Oppet for alla ldrar!

Varmt valkomna!



Skéartorsdag

Skértorsdagsmassa

Torsdag 17 april 18.00 Rejmyre kyrka
Prast Margareta Ridderborger.

Skedevi/Rejmyre kyrkokdr och Regna bygdekor.

Skartorsdagsmassa

Torsdag 17 april 18.00 Slottskapellet
Prast Torbjorn Sjoberg.

Skéartorsdagsmassa

Torsdag 17 april 18.00 Hallestads kyrka

Prast Jyrki Mydhanen. Anna Bergstrom
och Sara Vallsten, séng.

Langfredag
Langfredagsgudstjanst
Fredag 18 april 11.00 Risinge kyrka

Prast Margareta Ridderborger. Risinge kyrkokér.

Kyrkbuss.

Ekumenisk Langfredagsgudstjanst

Fredag 18 april 15.00 Betel, Igelfors
Enrique Diaz, pastor & Sara Eriksson, kantor.
Regna Bygdekor och Skedevi/Rejmyre kyrkokor

Paskdagen

Uppstandelsemassa

Séndag 20 april 11.00 Risinge kyrka
Prast Par Osterlund.
Risinge kyrkokor. Kyrkbuss.

Uppstandelsemassa

Séndag 20 april 11.00 Skedevi kyrka
Prast Torbjorn Sjoberg. Skedevi/Rejmyre
kyrkokér och Regna bygdekor.

Ekumenisk Uppstandelsemassa

Séndag 20 april 15.00 Regna kyrka
Prast Torbjorn Sjoberg. Regna bygdekdr och
Skedevi/Rejmyre kyrkokaor.

Uppstandelsemassa

Séndag 20 april 15.00 Hallestads kyrka

Prast Par Osterlund. Hallestads kyrkokér medverkar.
Birgitta Yrjas flojt. Paskkaffe i forsamlingshemmet.

Annandag pask
Finsksprakig massa

Mandag 21 april 13.30 Skeppet Mariagarden
Prast Jyrki Mydhanen.

Emmausgudstjanst

Mandag 21 april 14.00 Folkstréms kyrka

Diakon Anette Andersson. Folkstréms kyrkliga
syférening serverar kyrkkaffe.

0122-857 00 » www.svenskakyrkan.se/finspang
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se
Besoksadress: Vallonvagen 23, 612 30 Finspang
Folj oss garna pa vara sociala medier!
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CATERINGKOK | CENTRUMGALLERIAN
Vi finns 1 trapp upp vid entrén till gymmet

Hemlagade lunchlador for
avhamtning (75:-) eller leverans (90:-).
Bestall pa 070-297 36 11 (Pelle).

MZ/% Vecka 15

Man: Chorizo med stuvade makaroner

Tis: Stekt flask, loksas och kokt potatis
Ons: Dillkatt och kokt potatis

Tors: Fiskgryta med kokt potatis

Fre: Skinkstek, graddsas och kokt potatis

Vecka 16

Man: Isterband och dillstuvad potatis

Tis: Pasta penne med kottfarssas

Ons: Stekt fisk, kall artsas och potatismos

Tors: Flasknoisette, BBO-sas och stekt
potatis

Fre: Laangfredag - stangt!

Obs! Fran 1 april hdjer vi priserna med 5 kr.

www.allehotellet.se | info@allehotellet.se

P eAl l es B U S S Europapilen

26/4, 24/5

DANSBUSS TILL
HARADSHAMMAR

Pris: 100:-
Boka pa 0708-34 3 130

28/4

ULLARED
Pris: 350:-

5/5

STRUTSFARMEN PA
VIKBOLANDET
GUIDNING OCH MAT
Pris: 500:-

17/5

LANTBRUKSMUSEET |
LJUSFALLSHAMMAR.

Pris 100:- + entré

19/5

KARLEKENS TRADGARD 1
GRYT INKL. LUNCH

Pris: 565:-.

Boka pa 0760-253450, Marianne

14/6

SKYTTORPSDAGEN,
MARKNAD, GAMLA LIN-
GRAVARE, BANDTRAKTORER
MM | FULL AKTION

Pris: 550:-

24/6
SILJAN RUNT, TVA NATTER
PA SILJANSNAS HOTELL

Fukost och tre luncher ingar. Bl:a ingar
en batturfran Leksand til Rattvik t.o.r.
med stopp iRattvik 2 timmar. Pris:
4000:+

28/6

HASSELBACKEN,
LASSE STEEANZ

Pris: 150:- + entré

177

RESA | DET BLA
Pris: 575:-
Boka pa 0760-25 34 50,.Marianne

Resorna bokas pa 070-333 30 21 om inte annat anges

For mer information om vara resor: www.pellesbuss.se och 070-333 30 21

fokusfinspang.se
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Varje dag under paskveckan

overraskar vi en kund per
dag med ett paskagg!

PASK

MED COOP

‘000000000000 000 —l TEXX Léngfredagen
F med start kl 11

TIPS!

Delin erbjuder
skagen och laxréra
som passar perfekt

att servera till

pajen!

PASKAGGS-
JAKT

SMAK

Smaka pa vasterbottenpaj

pa Stora Coop den 16 april P& Stora Coop under
skéartorsdagen har du chansen

att fa guldscannern — vilket
ger dig 10% pa ett helt kép!

Skartorsdagen
mellan kl 14-16

Finns att képa for
129kr/st — kop i butik eller
bestall av restaurangen

Galler ej spel, tobak
eller andra formedlande
tjanster Bergslagshallens

egentillverkade och
populara sill och réd-
betssallad &r perfekt

197 r/per son SKARTORSDAGSSNURREN IRl

Loksill, agghalvor med rékor, kallrékt lax, citrondressing, Bergslagshallen mellan kl 15-18
grillad kyckling, potatissallad, jansson, kdttbullar,
prinskorv, kokt potatis, rodbetssallad.

PASK

Bestall paskbuffé fran Coop restaurang

Alla kunder som handlar fér minst 250 kr far snurra
pa lyckohjulet med chans att vinna storvinst!

Som dessert erbjuder vi V . . |
Citroncheesecake fér 45 kr/person. inst V7LI’/€ jﬂlﬂj.

Bestéll senast tisdag 15 april.

Fb'rsd//n'mi av pask-
m:?&rwmpiejﬁﬁgh%&r

MINIMARKNAD

Vi erbjuder ett stort utbud av tartor,
bakelser och kondisbitar med paskfarger. .
Vem skulle tacka nej till en kyckling- FFEM] 77 ﬂf/’n M 74"77
bakelse eller mazariner och punchrullar
med paskfarger? Valkommen att bestilla, Forsaljning av bland annat hantverk

handla i butik eller ta en fika i Coop Café och lokala produkter samt
. | aktiviteter och lek i lekhdrnan
\ Blommar och véaxer i Gultevik, Bergska Gymnasiet,
Finspangs Tekniska, Sjofallets honung och

musteri med flera finns pa plats.

Platser finns kvar, hor av er till

COOP F6R maia.klintberg@coopfinspang.se

P

vid intresse

FINSPANG

. For mer information om aktiviteter och erbjudanden
coopfinspang.se under pésken, félj oss pa Instagram @coopfinspang




KNEP(S'KNAP
MED FIA FILUR

N

W e | | e
L T 1T

s |
SEESENENEES
EEasEsEs
SEESENEes

& aanaes

1\“"‘

VINNARE i nr 04
1. Morris Lindahl
2. Meja Johansson

3. Loke Iwansson




Stort tryck efter besked
om nedlaggning

Nedlaggningen av Vallonens vardcentral som sker 30 maj har kommit snabbare dn
planerat och det skapar det ett hogt tryck pa vardcentralen i Finspangs vardcentrum.

Beslutet innebar att cirka 2 500
patienter nu méste lista om sig och
troligen kommer en stor andel av
dessa patienter vanda sig till
Finspdngs vardcentral, detta kommer
att medféra utmaningar och krava
en tid av hardare prioriteringar.

— Vi mdste prioritera de fall som &r
mest akuta och vadjar om forstaelse
kring de véntetider som kan komma
att uppstd. Nar VC Vallonen 6ppnade
och vi tappade ca 2500 patienter fick
vi minska var bemanning och arbeta
utifrdn nya strukturer och nu ar det
dags for det igen. Denna omstallning
tar lite tid men &r inte pa ndgot satt
omdjlig, berattar Sofia Holmlund.

I forsta skedet planerades en senare
nedstangning i september. Denna
tidsaspekt hade varit battre for vard-
centralen Finspdng som dad hade
haft méjligheten att rekrytera
personal och stélla om verksam-
heten for fler patienter. Orsaken till
den tidigarelagda sténgningen ar

att Vallonens vérdcentral haft

svérigheter med att uppréatthalla
bemanning och pa sa vis riskerar

dven patientsakerheten att paverkas.

Sedan kommunikationen om sténg-
ningen blev officiell i december 2024
har det skett ett succesivt 6kat tryck
pé VC Finspang och som blivit mer
maérkbart senaste veckorna. Ménga
patienter har forsokt lista om sig

via telefon eller genom att bestka
vérdcentralen direkt.

— Samtal om omlistning och
specifika 6nskemél tar tid frén
patienter som behdver komma fram
for vardrelaterade arenden. Det
snabbaste och basta sattet att lista
om sig &r via hemsidan 1177.se. Det
gar aven att bestka receptionen pa
VC Vallonen eller VC Finspéng och
hamta en omlistningsblankett. Att
ringa till TeleQ &r inte optimalt, dels
for att en omlistning inte kan ske via
telefon samt dven for att det skapar
en undantréngning for de patienter
som har ett vardbehov och behdver
komma fram pa telefonen, sager
Holmlund.

Vill du lista om dig? Sa har gor du!

Lista om dig via 1177.se

* Logga in pa 1177.se med exempel-
vis Bank-ID.

« Valj fliken Valj annan vardcentral
om du vill byta.

¢ Se din nuvarande vardcentral och
sok bland andra alternativ.

* Valj en ny vardcentral.

Lista om dig via blankett:

¢ Ladda ner fran 1177.se och
skicka in med post.

¢ Bestall fran kundtjanst pa
010-103 22 88, fyll i och skicka in.

e Hamta i receptionen pa valfri
vardcentral, fyll i och skicka in.

Vardcentralen Finspang

Ytterligare patienter ar positivt
men skapar ocksd utmaningar

— Vi ser fram emot att fa fler
patienter vilket pd sikt skapar moj-
ligheter f6r oss. Innan vi ndr dit ser
vi ett arbete d&r vi maste prioritera
vara listade patienter efter behov
och det kommer under en tid framét
innebdra att vi kan f& flytta fram ars-
kontroller av patienter med kroniska
diagnoser.

— Vi vadjar till alla att ha forstdelse
for situationen. Om manga av de
2500 patienter som behdver listas
om ringer oss, kan det innebara
att de som behdver vard akut inte
kommer fram. Vi kommer inte ha
mojlighet att tillgodose 6nskemal
om omlistning p& specifik Idkare i ett
initialt skede men synpunkter och
Onskemal kan framf6ras pa 1177.se
och nér vi har kommit in i allt arbete
kommer vi kunna se Gver 6nskemal
och eventuella 3tgérder, avslutar
Sofia.




Vi erbjuder takinspektioner med dronare.

AI It f6 r d i n ; F& en detaljerad 6versikt och upptdck skador i tid!
Andra dronartjanster:
trd d g a rd ' » " \ Oversikt av svaré&tkomliga omraden
L] ‘ Fastighets- och tomtéversikter ’,‘
. X . . ! Fasadinspektion P
L&t oss ta hand om din tradgérd
s@ att du kan njuta av den i var
och sommar! Vi erbjuder profes-
sionell fastighetsskotsel med ett
brett utbud av tjanster for att
halla din trddgard i toppform.

Véra tjénster:
Grasklippning
Trimma héckar
Rensa hdngrdnnor
Ogrdsrensning

Beskdrning av trad

Tradgdrdsréjning é LARS BERGLING 482

och bortforsling
av avfall

Anldggning av sten och grdsmatta

Kontakta oss Johan 070-628 10 72 : 3

Plantering BERGLINGS MASKIN Linus 070-628 10 33

idag for en snabb

och enkel offert! & ENTREPRENAD AB byggorep@gmail.com

EXPRESSHANDLAGGNING 7 MAJ

"
L}

‘ Lk

Ak
FINSPAMG

Valkommen pa
expresshandlaggning!

Finspangs kommuns bygg- och miljéenhet satsar pa service och bjuder under
varen 2025 in till expresshandldaggning och energiradgivning.

Naésta tillfélle &r i Grytgol den 7 maj. Da har du maojlighet att fa din anmélan om
eldstad, attefall eller bergvdarme handlagd direkt pa plats! Det enda du behover tédnka
pa &r att ha med dig ratt handlingar.

Skanna QR-koden har bredvid for info eller kontakta oss via mail, bygglov@finspang.se
eller miljo@finspang.se, alternativt ring oss pa tel. 0122-852 24 (bygg) eller 0122-852 35

(miljs). Du kan ocksa fa energirddgivning och stlla fragor om bygglov. Vad behover du
o _ forbereda for att fa ditt
Praktisk information startbesked eller beslut? "

Plats: "Centrum”, Getryggsvagen 175, Grytgol

Datum: onsdag den 7 maj

Tid: Drop-in mellan 16.30-18.30

Vi bjuder pa kaffe och smérgas sa langt lagret récker. Ingen foranmélan kravs!

Se information har:

Har du tips eller onskemal om fler omréaden vi ska bes6ka? Hor gérna av dig!

16
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Just nu! Upp till

30% rabatt!

Valkommen till oss for
radgivning och offert.

Erbjudandet galler 5-15 april 2025.

Helgoppet!

Lordag 5 april har vi extraoppet i butiken
mellan 10.00-14.00. Hoppas vi ses!

Finspangs | | S
Glasmdisteri AB @

0122-108 37

info@finspangsglas.se = Skaggebyvagen 46, Finspang o !
_' L h‘
Folj oss! [ Finspangs Glasmasteri AB  (O) finspangsglas



ETT DRIV FOR
SKRIV!

Ar du en stolt invinare i Finspang med ett
brinnande intresse for kommunen? Har
du en formaga att formedla dina tankar
och idéer genom skrift? Da kan du vara
precis den vi soker!

Fokus Finspang 6ppnar upp doérrarna for gastskribenter
som vill dela med sig av sina perspektiv, erfarenheter
och berattelser som ror Finspang.

Ar du insatt i lokala frAgor, evenemang och utvecklingar?
Har du ett 6ga for Finspangs naturskna omgivningar el-
ler kanske en passion for de lokala foretagen och
entreprenGrerna som driver var gemenskap framat?

Vivalkomnar bidrag fran alla hall och kanter av Finspang.
Inga tidigare erfarenheter av publicerat skrivande?
Oroa dig inte. Vi uppmuntrar alla som har en historia
att beréatta eller en asikt att framfora att skicka in sina
bidrag. Det viktiga ar din passion for Finspang och din
formaga att

engagera lasarna med dina ord. S4, om du kanner att
detta ar en mojlighet for dig, tveka inte! Ta pennan (eller
tangentbordet) i hand och L4t oss lyfta fram det basta
av Finspang.

Maila oss pa info@fokusfinspang.se om du vill veta mer
eller skicka in din idé eller fardiga text.

Som giistskribent far du
en unik mojlighet att:

Bidra till och vara med att forma
bilden av Finspang, sela med dig

av din kunskap till andra finspangs-bor,
utveckla ditt skrivande och na ut till en
bred lasekrets som delar ditt intresse.

GASTSKRIBENT

v

Doverstorps-
lagret

Text Anna Hellerstedt

Mellan 1944 och 1946 lag Sveriges
storsta flyktingléiger i Doverstorp
utanfor Finspang.

Andra varldskriget rasade i varlden och Sveriges
riksdag och regering gjorde vad de kunde for att vart
lands beredskap skulle vara god om kriget kom hit.
Martin Skoglund hette en kille som var fodd och
uppvaxt i Doverstorp.

Under de har &ren var han engagerad riksdagsleda-
mot och hogerpartiets utrikespolitiske talesman.
Tack vare honom forbereddes ett evakueringslager i
Doverstorp.

I handelse av krig skulle Norrképings hamn och
Finspangs industrier kunna vara mal for eventuella
stridsplans bomber och da skulle platsen i Dovers-
torp vara perfekt med sitt dolda lage och &nda med
bra mojligheter att snabbt transportera dit kvinnor
och barn via vag eller jarnvag. Tack och lov kom
aldrig kriget. Istallet kom manniskor som flydde
kriget i Europa. Tusentals estlanningar gav sig ut

pa strapatsfyllda resor i sma batar dver Ostersjon.
En del hade turen att né svensk kust. Da kunde det
tankta evakueringslagret i Doverstorp snabbt byggas
upp till ett flyktinglager med ett hundratal baracker,
och de forsta estlanningarna var delaktiga i byggan-
det. Manga av estlanningarna var svensktalande
och passerade lagertiden relativt snabbt da de fick

fokusfinspang.se



Polska kvinnor
i lagret, 1945

E
=

VD Nils Karlsson besdker lagret med
anledning av att hans kladfirma hade
stora leveranser till de hjalpstkande

s L
RSt - o

Kélla. Finspangs kommuns arkiv

arbeten i skogsindustin och andra verksamheter. En av
dem som kommit p& en riskfylld fard 6ver havet var Arno

9 &r gammal. Han har lart mig det mesta om hur lagret sag
ut och fungerade pé den tiden.

Nar kriget antligen tog slut 1945 var det kvinnor som dver-
levt och raddats fran forintelselager i Tyskland som
via Folke Bernadottes vita bussar kom till Sverige.
Efter att de fatt akut sjukvard tog lagret emot

1500 kvinnor. Lagret stangdes i februari 1946

men ett antal estlanningar och polsktalande
kvinnor blev kvar i Finspang och trakten
haromkring. De fick jobb, gifte sig och

“Alt vi
befinner oss
i en osiker tid

Anna Hellerstedt,
Arno Aarno och
Jan-Erik Svenblad

terminer. Jag bjod Arno till mina klasser och jag blev
verkligen rord nar jag sag hur han kunde bonda med
ungdomar som liksom han flytt fran krig under en riskfylld
béatfard. Olika tider, olika krig, men samma radslor och
valdigt lika upplevelser.

Det ar omajligt att sia om framtiden men att vi befinner oss
i en oséker tid blir vi ofta pAminda om. Kan vi ens
gora nagot for att paverka? Nagot sa enkelt som
att handla lokalt i Finspang forstar vi nog alla
ar en forutsattning for att vart lilla samhalle
ska kunna fortsatta att utvecklas och vara
attraktivt att bo i. Det ar viktigt i fredstid

skaffade barn.

blir vi ofta
paminda om.”

Jag har arbetat som larare i Finspang i 30 ar
och jag har alltid haft ndgon elev med slakt-
anknytning till Lagret i Doverstorp. Idag kan det
vara en mammas farmor.

2015 kom manga flyktingar fran bland annat Syrien och
Afghanistan till Europa. En del kom till Sverige och nagra

av dem till Finsp&ng. Manga av Finspangs foreningar stallde
upp och ordnade inkluderande aktiviteter for de unga

som kom hit. Jag var till exempel med och arrangerade
”integrationsridning” hos Ryttarkamraterna under flera

fokusfinspang.se

men ténk ocksa sa viktigt det blir OM vi
drabbas av krig, miljokatastrofer, handels-
blockader och liknande som gor att vi inte
far tillgang tillimportvaror.

Historiskt har finspangare varit medmanskliga och
inkluderande mot folk som flyttat hit bAdde som arbets-
kraftsinvandring och som kommit pa flykt. Tyvérr ser vi
idag att Sverige driver en politik som tvingar manniskor
som bott, utbildat sig och har fasta tjanster inom bland
annat vard och omsorg att bli "tillbakaskickade” till
ursprungslénder. Jag ser det som en katastrof béde for
individen, familjer och vart framtida samhalle.
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finspang@fonusost.se | fonusost.se | 0122 - 416 35
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Jour dygnet runt Juridisk rddgivning Vita Arkivet
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'BYGGATRADGARD AN

Syns dir kunderna letar! Ta plats
i vart tema Bygg & tradgard

Varen och sommaren ar den perfekta tiden for hem- och
tradgardsprojekt och det finns ingen battre chans att
inspirera och fanga kundernas intresse an nu!

Med rotavdraget kan privatpersoner spara upp till

30% pa arbetskostnaden for renoveringar och tradgards-
arbeten, vilket gor att fler tar steget att forverkliga sina
dromprojekt.

Vill du att ditt foretag ska vara det sjalvklara valet nar
kunderna letar efter hantverkare, tradgardsmastare eller bygg-
foretag? Da ska du synas i Fokus Finspangs kommande nummer
med temat ”Bygg och tradgard”!

Lat inte nagon annan ta platsen — boka din annons idag och bli det
sjalvklara valet for kunder som vill férnya och forbattra!

Specialpriser:

'BYGG & TRADGARD

pr———

Kvartssida 3900:-
Halvsida 5900:- ) — . delas ut 16 april
Helsida 10 900:- (manusstopp 7 april)

fokusfinspang.se



SE VARA LEDIGA
GLADSHEIM LAGENHETER!

- Din trygga hyresvard - E " "'u

Gladsheim onskar en riktigt glad pask!:

Vi hoppas att din pask blir fylld med gladje och goda stundér! :

Behdver du ett nytt hem? P& var hemsida kan du fortfarande soka
bland vara 3000 lagenheter for att hitta_ju_s_t;den som passar dig.
Kom ihag att du hittar vara lediga lagenheter pa HomeQ.se!

@ HomeQ



FOKUS FINSPANG-APPEN

v

ODD FELLOW SKANKER
NALLAR TILLAMBULANSEN

Foreningen Odd Fellow har en lang tradition av villgorenhets-
arbete och stodjer samhéillet genom olika initiativ.

Ett av dessa ar att skanka nallar till ambulansen, sé att barn som
behover aka med kan fa en liten extra trost i en jobbig situation.

Nyligen skedde en éverlamning dar Kjell Ovelius och Bengt Sundén
fran Odd Fellow personligen lamnade 6ver nallarna till ambulans-
personalen. En av de som tog emot gavan var ambulansforaren Petra,
som betonar hur betydelsefulla dessa gosedjur ar for barnen.

— For manga barn kan en ambulansfard vara en valdigt jobbig
upplevelse. De kanske ar radda eller oroliga for vad som ska handa.
Att fa en nalle att halla i kan ge en kansla av trygghet och lugn
och vi ser ofta att det hjalper dem att slappna av, sager Petra.

Las hela nyheteni appen!

DU MISSAR
VAL INTE ALLT
SOM HANDER

— 1 APPEN?
;:ﬁ:.“-.u . et 0o
-

i ] Det hér ar bara ett axplock av vad appen

har att erbjuda! Ladda hem appen du
ocksa. Finns dar appar finns.

\

Nya foreningar
i appen!

Vivalkomnar foreningarna
Faik Friidrott och SVEA TREC

SVEA TREC har till syfte att
utbilda och sprida kunskap om
hastsporten TREC.

Finspangs Allménna Idrotts-
klubb (FAIK) och erbjuder traning
och tavlingar inom friidrott for
olika aldrar och nivaer. Klubben
fokuserar pa grenar som lopning,
hopp och kast och verkar for att
framja friidrott i ndromradet.

Folj foreningarna i appen!



FOKUS FORENKLAR

Sverige har en unik mojlighet som kallas
Allemansriitten. Den ger oss alla friheten
att rora oss i naturen, men med den fri-
heten kommer ocksa ett ansvar. Allemans-
ritten kan sammanfattas med den enkla
regeln: “Inte stora, inte forstora.” Men

vad betyder det egentligen?

Allemansratten ar en gammal sedvana som ger alla moj-
ligheten att vistas i naturen, dven pa privat mark,
sa lange vi visar hansyn och inte orsakar skada.
Tack vare denna ratt far vi vandra genom

skogar, cykla och rida pé stigar och mark dar

vi inte skadar odlingar eller privat egendom.

Vi har ocksa réatt att plocka vilda bar, svamp

och blommor, s& lédnge de inte &r fridlysta,

och vi far bada och aka bat i sjéar och hav. For
den som vill 6vernatta i naturen &r det tillatet

att tillfalligt sla upp ett talt pa nagon annans mark,

men da galler det att halla sig pa ett lagom avstand fran
bostadshus och att inte stora markagaren.

Att ha friheten att rora sig i naturen innebéar ocksa att vi
maste ta ansvar. Ett av de viktigaste kraven i Allemansratten
ar att vi inte far ga for néra bostadshus eller ga éver ndgons
tomt. Det handlar bade om respekt och om lagstiftning

fokusfinspang.se

“Inte stora,
inte forstora.”

—tomtagare har ratt till sin privata sfar. Nar vi vistas i naturen
maste vi ocksa tanka pa att inte lamna nagra spar efter oss.
Skrap ska alltid tas med hem, dven sddant som kan tyckas
vara naturligt, som bananskal och dppelskrutt. Manga djur
kan ta skada av matrester som sléangs i naturen, och dess-
utom kan det ta lang tid for vissa saker att brytas ner.

Naturen ar ocksa hem for vilda djur och betande boskap.
For att inte stora djurlivet galler sarskilda regler, till exempel
att halla hunden kopplad under perioden 1 mars till 20
augusti, dd manga djur har ungar. Om man gar genom en
hage dar det finns betande djur ska man vara forsiktig
och inte stressa dem.

Det ar ocksa viktigt att tanka pa att Alle-
mansratten inte ger ratt att kdra bil, motorcy-
kel eller andra motordrivna fordon i naturen.
Att kdra p& annans mark utan tillstand ar for-
bjudet och kan skada bade mark och djurliv.

Allemansratten ar en fantastisk mojlighet, men
den bygger pa att vi alla tar ansvar och visar respekt
for bade naturen och andra ménniskor. Genom att folja
den enkla regeln om att inte stdra och inte forstora kan vi
fortsatta njuta av den svenska naturen, bade idag och i
framtiden.

I néista del av "Fokus Forenklar” gar vi igenom vad som
giller niir du vill tilta, elda och vistas i naturen.
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VALKOMMEN TILL EN KYRKA NARA DIG! rrocrams - 15 aprit

MISSIONSKYRKAN SONSTORP

Son 6 10.00 Gudsljiinst med nattvard
Barngruppen Aventyret, frén 4 r och uppit!
Predikan av Simon Alander

Son 13 10.00 Gudstjiinst
Predikan av Julia Forsherg

Fre  19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, frn 12 &)
Fre  19.30 HangOut i CK (jimna veckor, fréin 13 dr)

Son 1015 Aventyret (jimna veckor) Bibelkul med lek
och mellis f6r bar frén 4 &r och uppdt!

Oppet tis-fre kl 09.00-16.00

Vi serverar hembakat fika och lunch i vért mysiga kafé!

Lekrum for de mindre baren. Varmt viilkommen! Félj oss pd
sociala medier for daglign uppdateringar, @centrumkafeet!
Tis kI 11.30 Banesamling i kapellet

Tis kI 12.30 Tillsammans © At lunchy/fika tillsammans med andral

Centrumkyrkan
V FINSPANG
Bergslagsviigen 27, 0122-125 95

Filj oss pa www.centrumkyrkanfinspang.se

APRIL

Tors 3 14.00-16.00 Oppen kyrka — gemenskap
vid kaffebordet

Son 6 11.00 Gudstjiinst
Predikan: Roland Avelsson
Sting/Musik: Véga, Séndagsskola och Chili, Fika
Man 7 18.30 Bon
Tis8  18.00 Tisdagsklubben drskurs 1-3
Tors 10 14.00-16.00 Oppen kyrka — fika
Fre 11 18.00 High Five drskurs 4-6
19.30 Space frn rskurs 7

Lor 12 09.00 Arbetsdag pa Gultebogarden
(se info hemsidan)

Son 13 11.00 Gudstjiinst
Predikan: Andreas Abrahamsson
Sng/Musik: Barbro Johansson och Madelene
Davidsson, Fika.

Ons 16 18.00 Stickcafé

Liis mer pa www.missionskyrkansonstorp.se
MISSIONSKYRKAN SONSTORP

6rebroviigen 101, Sonstorp
www.missionskyrkansonstorp.se

Son 6 10.00 Missionsgudstjinst med nattvard
"Férsonaren”
Predikan: Thomas Sandin Séing/Musik: Férséingsgrupp
Lor 12 19.00 Lovsangskviill
Predikan: Malena Andersson Sing: Lovsingsteamet
Son 13 10.00 Tillsammansgudstjiinst med nattvard
"Viigen till korset”
Predikan: Malena Andersson Séing: Lovséingsteamet

Tis  15.00 -17.30 Oppen kyrka

Fika, spel, samtal, sprdktrining mm
Ons 18.00-19.30 Scout i Lotorps Missionshus
Tors 11.30-13.00 Oppen kyrka med sopplunch
Fre  12.00 Veckobin
Son  10.00 Sondagsskola

Fre  19.00 Heavenly Friday i MK (udda veckor, fr 12 &)
Fre  19.30 HangOut i CK (jimna veckor, fran 13 &r)

.:: Missionskyrkan Finsping

Slottsviigen 13 * 076-118 61 24 (tis-tors 9-12)
www.missionskyrkanfinspang.se

SKRAPPLOCKARDAGARNA

cardagar narmar %

Finspangs kommun deltar i Hall Sverige Rents aktion mot nedskréapning och vecka 17 - 4

drar vi ihop lite extra aktiviteter for att uppméarksamma kampanjen. Var med och gor

en insats for en renare kommun, anmal din férskola, skolklass, forening, arbetsplats
eller dig sjalv! Las mer och anmal dig via finspang.se/skrapplockardagarna

FINSPANGS
TEKNISKA

Tillsammans haller vi Finspang rent!

24 fokusfinspang.se
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AVENTYRARE!

Stora paskskattjakt!

Varen ér hir - och det betyder att
Fokus Finspangs paskskattjakt ir tillbaka!

Efter succén 2024 ar det aterigen dags for en spannande
skattjakt for hela familjen. Under paskveckan forvandlas
Finspang till en plats for skattjakt, fylld med gomda paskpriser
frén vara fantastiska lokala verksamheter. Ta chansen att ge dig
ut pa ett roligt &ventyr dar bade stora och sma kan delta!

NAR?
Tre vinster goms varje dag
mandag - torsdag under paskveckan!

VILL DU DELTA?
Folj oss pa vara sociala medier @fokusfinspang
och ta fram promenadskornal!

——

VAD KAN DU VINNA?
Massor av fina priser av vara lokala foretag!
Forutom att du har chans att vinna paskéverraskningar, far du
ocksa uppleva platser i Finspang och ha roligt tillsammans med
familj och vanner eller pa egen hand.

SKPRISERNA OCH UPPTACK DINA VINSTER!
ar inte bara jakten som gor skattjakten spannande,
aven gladjen i att utforska Finspang tillsammans.

Sa ta er uti Finspangstrakten i pask.

s

FINSPAN
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PASK!

En tid for tradition,
gemenskap och pyssel

Pasken &r en av arets storsta hogtider och firas pa olika satt
runt om i varlden. For manga ar det en tid for eftertanke och
tradition, medan det for andra handlar om god mat, fargglada
dekorationer och roliga aktiviteter. Oavsett hur man valjer att
fira, ar pasken en hogtid som for med sig gladje och varkanslor.

En av de mest uppskattade delarna av pasken ar pysslandet.
Att skapa egna dekorationer ar inte bara ett satt att forbereda
hemmet for hogtiden, utan ocksd en mojlighet att umgas med
familj och vanner. Fér barn ar paskpyssel ett kreativt och roligt
satt att utforska farger, former och traditioner. Att mala agg,
gora sma kycklingar av garn eller skapa paskkort &r nagra klas-
siska inslag som aterkommer ar efter ar.

| Finspang finns det flera initiativ som uppmuntrar till kreativitet
under pasken. Fokus Finspang har exempelvis tagit fram nagra
enkla och roliga pysselidéer som alla kan gora hemma. Har ar
nagra av deras tips:

Papperskycklingar — Klipp ut kycklingar i fargat papper, limma
fast 6gon och en nabb av orange kartong. Perfekt att hanga i
paskriset!

Aggmalning med naturfarger — Firga 4gg med rédbetor, gurk-
meja eller blabar for att fa vackra och naturliga nyanser.

Paskkort med potatistryck — Skar en potatis i halvor, skar ut
enkla monster och doppa i farg for att skapa unika paskkort.

Strumpkaniner — Fyll en gammal strumpa med ris, knyt av s att
det bildas en kropp och ett huvud, och rita dit ett ansikte —en
gullig dekoration till paskbordet!

Genom att ta sig tid for paskpyssel skapar vi inte bara fina de-
korationer, utan ocksd minnen och en kansla av samhorighet.
Oavsett om du firar med en stor familjemiddag, letar paskagg
itradgarden eller bara njuter av ledigheten, kan lite kreativt
pyssel gora pasken annu mer speciell.

GLAD PASK OCH LYCKA TILL MED PYSSLANDET!




Hoppelina
Rullstrom

e Mala rullen i valfri farg och lat torka.

¢ Klipp ut tva 6ron av papper (mala
dem om du vill ha farg).

¢ Limma fast 6ronen pa insidan av
rullen, sa de sticker upp.

e Satt dit 6gon — antingen plastogon

. . o ellerrita egna.

Skuttls Flngerlang e Rita en nos, mun och morrhér, eller

klistra pa en liten pappersbit som

nos, limma fast morrhar om du vill

* Rita avdin hand p4 ett papper. (piprensare eller trad funkar fint).
Se till att fingrarna &r latt sprejade for ~ ® Fasten bomullstuss bak for att gora
att skapa formen. en gullig svans.

¢ Klipp ut handformen noggrant langs
konturerna. Klart! Nu har du en sot kanin att stalla

* Vik langfingret bakat, s& att det pa hyllan eller ge bort som en present!

forsvinner ur sikte.
¢ Vik tumme och lillfinger framat, sa

att de ser ut som framtassar. Ru11b ert

¢ Mala pek- och ringfingret som langa
kaninéron —fyll i dem med rosa eller Gnagar_ Gunnar
annan farg.

* Rita ansikte: Gor 6gon, morrhéar
och en liten nos.

¢ Rita upp en kaninprofil pa toalett-
rullen. Skissa konturer av huvudet,
¢ Klipp ut en stor cirkel av orange oronen, ryggen och tassarna.
papper och vik den pa mitten. Klipp ut profilen noggrant, men lam-

Klart! Skuttis Fingerlang ar redo att

e Klipp av lite i botten av den vikta na botten av rullen intakt sa kaninen
gfglei cirkeln sa att den kan st stadigt pa kan sta upp.
en plan yta. e Mala detaljer: Farglagg kaninen, rita
e Klipp ut en vit cirkel och limma fast 6gon, nos och morrhar.
pé en sida av den vikta halvcirkeln e Fast en bomullstuss bak for en fluffig
—detta blir kaninens kropp. Nu har svans (valfritt).
du en fram-och baksida av pysslet. e Lattorka och stall kaninen upp

e Klipp ut tvd sma vita cirklar och - fardig att dekorera med!
limma fast som tassar pa kaninen,
pa& morotens framsida, sa att de ser
ut att halla i moroten.
e Klipp ut tva vita 6ron, och limma fast
pé baksidan av huvudet.
* Rita ansiktet: 6gon, nos och morrhar. ) )
e Klipp ut tva grona blad och limma
fast bakom moroten for att ge den en
extra morots-look.
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Lycka till!
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FORETAG | FOKUS | bransch for bransch

BYGG ELINSTALLATIONER / SOLENERGI FIBER / FIBERANSLUTNING
X TG:s E1
info@bjorksbygg.nu www.tgsel.se www.finet.se
076-022 00 43 0122-161 80 0122-246 80

BRUNNSBORRNING / BERGVARME ENTREPRENAD / MARKARBETEN GOLVLAGGARE / PLATTSATTARE

i+ FBB

Finspéngs Brunnshorrning AB

ENTREPRENAD AB y y

www.fbb.se www.brorssonsab.se www.golvochkakel.se
0122-100 64 0122-212 00 0122-144 40
6“74
9,
ELEKTRIKER § N2
- =

nOL:RI El na www.gravarn.se

070-624 81 80

www.nolersel.se
070-287 46 10

HEJ LASARE! HEJ DAR!

Hall dig uppdaterad med det senaste fran Vill du na ut till Finspangsborna? All
inspa s senaste utgavan enkelt information om hur du annonserar finns
och smidigt direkt pa var hemsida. pa var hemsida. Vilkommen att synas hos oss!

www.fokusfinspang.se

fokusfinspang.se




HEMSIDOR

SOLENERGI / SOLCELLER

TRAFIKSKOLA

Totalmedia

www.totalmedia.se
0122-173 00

HEMSTAD

+-ATLASSOL

Solenerglaniioaningar ide Villa och Firetag

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

FINSPANGS

FONSIERPUTS & STAD AB
¥,

H

i
LMY

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88777

YB SVETS AB

FINSPANG

www.ybsvets.se
070-628 28 43

Axelhed

FORARUTVECKLING

www.axelhed.com
0122-161 60

TRADGARD / MARKANLAGGNING

Finspangs

Tridgardsskotsel AB  Utemiljo AB

070 - 51224 93 * 070 - 566 77 09

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FORETAG OCKSA SYNAS HAR ELLER

osningarna

Rattal

fokusfinspang.se

SKAPA DIN EGEN BRANSCHRUBRIK?

Kontakta 0122-173 00
info@fokusfinspang.se

Nasta
Fokus Finspang

nummer 07 2025 delas ut
16 april. OBS! Manusstopp 7 april
kl.12. Vi kan aldrig garantera att
annonsplats finns kvar vid manus-
stopp. Boka din annons i god tid!
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\ 24 FINSPANG

Prova pa dans

Seniordansarna
Torsdag 24 april 14:00-16:00

Fri entré! Kom och prova pa linedance och andra
internationella danser i Galaxen pa Kulturhuset.

Dansuppvisning pa
Bergslagstorget

PIIEbIO ' 7 Sy Fredag 25 april 17:00

o - Fri entré! Valkommen pa dansuppvisning med
OnSdag 9 aprll 19:00 tre av Finspangs dansaktorer! Seniordansarna,

Dansakademien och Finspangs finska férenings
"Virkistaytyjat”
Biljetter: 280:-  Arrangor: Finspangs riksteaterforening

Ozz Nijen gestaltar en karismatisk beréttare som sétter stral- ; - 4 Intensivkurs i salsa

kastaren pa de osynliga, de marginaliserade - och fantiserar . .

kring deras liv. Vilka &r de? Hur lever de? Hur ser deras forflutna Lérdag 26 april 10:00-16:00

ut, och vad vantar dem i framtiden? En resa som visar att hjaltar " Biljetter: 300:- inkl. fika pa for-, och eftermiddag.
kan finnas pa de mest ovéntade stéllen. U Kursen &r pa nyborjarniva. Kop biljett som
Medverkande: Ozz Ndjen och musikern Markus Résénen 1 : . antingen “forare” eller “f6ljare”. Fatal platser kvar!

Barnforestallning
Bio g W Vi bara gor
-t & Lordag 26 april 14:00

September 5 e e I

= e ri entré! Forestallningen spelas i Borggards
Séndag 13 april 19:00 - Folkets hus! En spannande dansférestallning dar
Alder: 11 &r  Biljetter: 110:- 4 : dans mater sl6jd. For barn ca. 4-8 ar med familj.

Knattebio

o - Paw Patrol raddar dagen
Bio = s Tisdag 15 april 14:00

5 . Alder: Barntillaten  Biljetter: 50:-
A Minecraft Movie

Sondag 13 april 15:00 (sv. tal)

Tisdag 15 april 15:00 (sv. tal) { ;

Onsdag 16 april 19:00 (eng. tal)  MER =, 200% varulv - En pudel

Alder: 11 & Biljetter: 90:-/ 110:- F % iflocken 2 (sv. tal)
Onsdag 16 april 15:00
Alder: 7 &  Biljetter: 90:-

Bio

Bio

Kayara: Pa dventyr - : Bio

i Inkariket (sv. tal) o Snovit (sv. tal)
Mandag 14 april 15:00 gV . Torsdag 17 april 15:00
Alder: Ej faststalld ~ Biljetter: 90:- LM  Alder:74r  Biljetter: 90:-




