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quidebitatem ex

�

Text Namn Namnsson

 
Plessuntest, as quaeptas apelit fugit lautate sus, corem senihilit volore corro con nam, 

cus ex experci sequibus aceribusa aditio doluptur, a volentibus a nihil issint.

Toast Skagen
En älskad klassiker som aldrig går ur 
tiden. Fräsch, lyxig och perfekt som 
�\�e�Í�X�e�Ù�U�á�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���\�±�X�Í�2�î�ô�e�ß 
 
•  200 g skalade räkor 
•  0,5 dl majonnäs 
•  0,5 dl crème fraîche 
�é�Ù �P�Ù�1�\�'�Ù�±�2���Í�è�'�Í�î�Ù�X�C�î�+�C�'�Ù�ü�}�Í�+���X���e�e�ý 
�é�Ù �P�Ù�1�\�'�Ù���Û�X�\�'�Ù�î���+�+�à�Ù���Í�è�'�Í�î 
�é�Ù �����e�X�:�2�à�Ù�\�Í�+�e�Ù�-�Ù�\�}�Í�X�e�U�ô�U�U�Í�X 
�é�Ù �S�Ù�\�'���}�:�X�Ù�}���e�e�Ù�æ�X�C�î�Ù�ü���:�X�1���X�Í�2�\�'�Í�Ù�ô�+�+�ô�X�Ù
�\�j�X�î�ô���ý 
�é�Ù�‹�1�C�X�Ù�e���+�+�Ù�\�e�ô�'�2���2��

Gör så här: 
�é�Ù�@�X�:�}���Í�è�'�Í�Ù�X�Û�'�:�X�2�Í�ß�Ù���+�Í�2�î�Í�Ù�1�ô�î�Ù 
�1�Í�$�:�2�2�Û�\�à�Ù�è�X���1�ô�Ù���X�Í���è���ô�à�Ù�î���+�+�Ù�:�è���Ù
�X�C�î�+�C�'�ß

�é�Ù �‹�1�Í�'�Í�Ù�Í�}�Ù�1�ô�î�Ù�è���e�X�:�2�$�j���è�ô�à�Ù�\�Í�+�e�Ù 
�:�è���Ù�U�ô�U�U�Í�X�ß 
�é�Ù �‹�e�ô�'�Ù�æ�X�C�î�\�'���}�:�X�2�Í�Ù���…�+�+�ô�2�ô�Ù���Ù�\�1�C�X�Ù 
�:�è���Ù�e�:�U�U�Í�Ù�1�ô�î�Ù�‹�'�Í���ô�2�X�C�X�Í�2�ß 
�é�Ù �@�Í�X�2�ô�X�Í�Ù�1�ô�î�Ù�ô�2�Ù�î���+�+�'�}���\�e�Ù 
�:�è���Ù�è���e�X�:�2�'�+�…���e�Í�ß�Ù�‹�ô�X�}�ô�X�Í�Ù�î���X�ô�'�e�ä

6 JUNI! 
6 juni är idag välkänt som 
Sveriges nationaldag. Men 
�j�ä�Q���à�V���j�Á�E�ù�2�E���à�ä�"���ˆ�E�Á�I�g

�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���Ù�±�X�Í�\�Ù�î�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���Ù�}�Í�X�$�ô�Ù�á�X�Ù���C�X�Ù�Í�e�e�Ù���…�+�+�Í�Ù�e�}�á�Ù
�æ�ô�e�…�î�ô�+�\�ô���j�+�+�Í�Ù���Û�2�î�ô�+�\�ô�X�Ù���Ù�\�}�ô�2�\�'�Ù�����\�e�:�X���Í�ß�Ù�‹�ô�î�Í�2�Ù�P�W�X�R�Ù�±�X�Í�\�Ù
�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���Ù�e���+�+�Ù�1���2�2�ô�Ù�Í�}�Ù�@�j�\�e�Í�}�Ù�«�Í�\�Í�\�Ù�}�Í�+�Ù�e���+�+�Ù�'�j�2���Ù
�P�T�Q�R�Ù�:�è���Ù�P�W�O�X�Ù�á�X�\�Ù�X�ô���ô�X���2���\���:�X�1�ß�Ù�‹�}�ô�X�����ô�Ù�æ�+�ô�}�Ù�ô�2�Ù�\�$�Û�+�}�\�e�Û�2�î�����Ù
�2�Í�e���:�2�Ù�ô���e�ô�X�Ù�æ�ô���X���ô�+�\�ô�2�Ù���X�á�2�Ù�X�Í�+�1�Í�X�j�2���:�2�ô�2�à�Ù�:�è���Ù�î�ô�+�\�Ù���C�X�Ù�Í�e�e�Ù
���ô�î�X�Í�Ù�Í�2�e�Í���Í�2�î�ô�e�Ù�Í�}�Ù�P�W�O�X�Ù�á�X�\�Ù�X�ô���ô�X���2���\���:�X�1�Ù�\�:�1�Ù�+�Í�î�ô�Ù���X�j�2�î�ô�2�Ù
���C�X�Ù�î�ô�2�Ù�1�:�î�ô�X�2�Í�Ù�\�}�ô�2�\�'�Í�Ù�î�ô�1�:�'�X�Í�e���2�ß�Ù�a�ô�2�Ù�\�ô�î�Í�2�Ù�P�X�W�R�Ù�Û�X�Ù�î�ô�2�Ù
�:�¯���è���ô�+�+�e�Ù�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���ß�Ù�Q�O�O�T�Ù�æ�+�ô�}�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���ô�2�Ù�:�¯���è���ô�+�+�Ù
���ô�+���î�Í���Ù�:�è���Ù�X�C�î�Ù�î�Í���ß 
 
�b�Û�X�Ù�î�Í���ô�2�Ù�'�:�1 �Ù�e���+�+�Ù���Ù�æ�C�X�$�Í�2�Ù�Í�}�Ù�P�W�X�O�ñ�e�Í�+�ô�e�Ù���Í�2�2�\�Ù�²�ô�X�Í�Ù���C�X�\�+�Í���Ù�U�á�Ù
�}���+�'�ô�e�Ù�î�Í�e�j�1�Ù�\�:�1�Ù�\�'�j�+�+�ô�Ù�X�ô�U�X�ô�\�ô�2�e�ô�X�Í�Ù�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���ß�Ù
�"�ô�\�\�Í�Ù�}�Í�X�Ù�1���î�\�:�1�1�Í�X�î�Í���ô�2�à�Ù�U�Ù�\�Í�1�e�Ù�R�O�Ù�2�:�}�ô�1�æ�ô�X�ß 

Nordiska museet svarar på vanliga frågor om 
Sveriges nationaldag! 

 
�«�Í�X���C�X�Ù�±�X�Í�X�Ù�}���Ù�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���æ
���"�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���Ù�P�W�X�R�Ù�Í�X�X�Í�2���ô�X�Í�î�ô�Ù�b�:�X�î���\�'�Í�Ù�1�j�\�ô�ô�e�\�Ù���X�j�2�î�Í�X�ô�Ù���X�e�j�X�Ù
�F�Í�•�ô�+���j�\�Ù�ô�2�Ù�}�á�X���ô�\�e�Ù�U�á�Ù�‹�'�Í�2�\�ô�2�ß�Ù�"�ô�e�Ù�}�Í�X�Ù�U�á�Ù�@�j�\�e�Í���\�Ù�2�Í�1�2�\�î�Í���Ù
�î�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���Ù�:�è���Ù���ô�\�e�ô�2�Ù���C���e���î�+�������C�+�+�Ù�æ�á�î�ô�Ù�1���2�2�ô�e�Ù�Í�}�Ù�@�j�\�e�Í�}�Ù
�«�Í�\�Í�\�Ù�}�Í�+�Ù�e���+�+�Ù�‹�}�ô�X�����ô�\�Ù�'�j�2���Ù�P�T�Q�R�Ù�:�è���Ù�P�W�O�X�Ù�á�X�\�Ù���C�X���Í�e�e�2���2���Ù�\�:�1�Ù
�\�'�X�ô�}�\�Ù�j�2�î�ô�X�Ù�î�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���ß�Ù�(���e�ô�X�Ù�î�ô�e�Ù�}�Í�X�Ù�î�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���Ù���2�:�¯���è���ô�+�+�e�Ù�‹�}�ô�X���ñ
���ô�\�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���ß�Ù�>�+�Í�����:�X�Ù�}�Í�X�Ù�ô�e�e�Ù���2�\�+�Í���Ù���Ù�±�X�Í�2�î�ô�e�à�Ù�e�X�:�e�\�Ù�Í�e�e�Ù�²�Í�����:�X�Ù
�}�Í�X�Ù�ô�2�Ù���Í�2�\�'�Í�Ù�:�}�Í�2�+�����Ù�\�…�2�Ù�U�á�Ù�+�Í�2�î�Ù�}���î�Ù�î�ô�2�2�Í�Ù�e���î�ß�� 
 
�«�Í�î�Ù�Û�X�Ù�\�}�ô�2�\�'�Í�Ù�²�Í�����Í�2�\�Ù�î�Í���æ 
���"�ô�2�Ù�U�Ù�$�j�2���Ù�}�Í�X�Ù���2�:�¯���è���ô�+�+�Ù�2�Í�e���:�2�Í�+�î�Í���Ù���X�á�2�Ù�P�W�X�R�Ù�e���+�+�Ù�P�X�P�U�à�Ù�î�á�Ù
�±�è�'�Ù�î�ô�2�Ù�2�Í�1�2�ô�e�Ù�‹�}�ô�2�\�'�Í�Ù�²�Í�����Í�2�\�Ù�î�Í���Ù���Ù�Í�+�1�Í�2�Í�è�'�Í�2�ß�Ù�>�+�Í�����ñ
�æ�X�j�'�ô�e�Ù�U�á�Ù�+�Í�2�î�Ù�Û�X�Ù���2�e�ô�Ù�\�á�Ù���Í�1�1�Í�+�e�Ù���Ù�‹�}�ô�X�����ô�ß�Ù�[�Û�2���ô�Ù�Í�2�}�Û�2�î�ô�Ù
�}���Ù�X���'�\�²�Í�����Í�2�Ù���j�}�j�î�\�Í�'�+�����ô�2�Ù�e���+�+�Ù�\�$�C�\�\�à�Ù�:�è���Ù�î�á�Ù�}�Í�2�+�����e�}���\�Ù�ô�2�Ù
�e�X�ô�e�j�2���Í�î�Ù�}�ô�X�\���:�2�Ù�Í�}�Ù�²�Í�����Í�2�ß�Ù�>�C�X�\�e�Í�Ù���á�2���ô�2�Ù�ô�2�Ù�²�Í�����Í�Ù�����\�\�Í�î�ô�\�Ù
�U�á�Ù�î�ô�e�Ù�'�j�2���+�����Í�Ù�\�+�:�e�e�ô�e�Ù�}�Í�X�Ù�á�X�Ù�P�W�V�R�Ù�:�è���Ù�î�ô�e�Ù�1�C�e�e�ô�\�Ù�1�ô�î�Ù�\�'�Í�X�U�Ù
�'�X���e���'�ß�Ù�a�á�2���Í�Ù�1�ô�2�Í�î�ô�Ù�Í�e�e�Ù�ô�2�Ù�²�Í�����Í�Ù���2�e�ô�Ù�Í�+�+�\�Ù���Í�î�ô�Ù�U�á�Ù�+�Í�2�î�Ù�Í�e�e�Ù
���C�X�Í�ß�Ù�a�ô�2�Ù�}���\�\�Í�Ù�\�e�á�2�î�\�U�ô�X�\�:�2�ô�X�Ù���C�+�$�î�ô�Ù�î�ô�e�Ù�'�j�2���+�����Í�Ù�ô�„�ô�1�U�+�ô�e�Ù
�:�è���Ù�î�Û�X�ô���e�ô�X�Ù�X�ô�\�e�ô�\�Ù�²�Í�����\�e�Û�2���ô�X�Ù�:�è���Ù�����\�\�Í�î�ô�\�Ù�²�Í�����:�X�Ù�U�á�Ù
�U�X�Û�\�e���á�X�î�Í�X�à�Ù�$�Û�X�2�}�Û���\�\�e�Í�e���:�2�ô�X�Ù�:�è���Ù�\�'�:�+���á�X�î�Í�X�ß�Ù�i�è���Ù�\�2�Í�X�e�Ù�}�Í�X�Ù
�²�Í�����2���2���ô�2�Ù�Í�+�+�1�Û�2�ß��

Grillad lax  
med färskpotatis
Somrigare än så här blir det inte. 
Färskpotatis, lax och sparris möts  
i en smakfull helhet med en len 
dillhollandaise.

�é�Ù�Ù�S�Ù�U�:�X�e���:�2�\�æ���e�Í�X�Ù�+�Í�„
�é�Ù�Ù�U�O�O�Ù���Ù���Û�X�\�'�U�:�e�Í�e���\
�é�Ù�Ù�P�Ù�'�2���U�U�ô�Ù���X�C�2�Ù�\�U�Í�X�X���\
�é�Ù�Ù�i�+�$�Í�à�Ù�\�1�C�X�à�Ù�\�Í�+�e�à�Ù�è���e�X�:�2�Ù

Dillhollandaise:  
•   2 äggulor
�é�Ù�Ù�P�T�O�Ù���Ù�\�1�C�X
�é�Ù�Ù�P�Ù�1�\�'�Ù�è���e�X�:�2�\�Í���e
�é�Ù�Ù�P�Ù�1�\�'�Ù�}�Í�e�e�ô�2
�é�Ù�Ù�>�Û�X�\�'�Ù�î���+�+
•   Salt

Så här gör du:
�é�Ù�Ù�X�:�'�Í�Ù�U�:�e�Í�e���\�ô�2�Ù�1�ô�î�Ù�+���e�ô�Ù�î���+�+�Ù���Ù�}�Í�e�e�2�ô�e
•   Pensla laxen med olja, salta och 

���X���+�+�Í�Ù�è�Í�Ù�R�ó�S�Ù�1���2�j�e�ô�X�Ù�U�ô�X�Ù�\���î�Í�ß
�é�Ù�Ù�@�X���+�+�Í�Ù�ô�+�+�ô�X�Ù�'�:�'�Í �Ù�\�U�Í�X�X���\�ô�2�Ù�+�Û�e�e�Ù�ó�Ù�î�ô�2�Ù

�\�'�Í�Ù���Í�Ù�\�U�Û�2�\�e�Ù�'�}�Í�X�ß
�é�Ù�Ù�‹�1�Û�+�e�Ù�\�1�C�X�ô�e�ß�Ù�«���\�U�Í�Ù�����:�U�Ù�Û�����j�+�:�X�à�Ù

�è���e�X�:�2�Ù�:�è���Ù�}�Í�e�e�ô�2�Ù�C�}�ô�X�Ù�ô�e�e�Ù�}�Í�e�e�ô�2�æ�Í�î�Ù
�e���+�+�\�Ù�î�ô�e�Ù�e�$�:�è�'�2�Í�X�ß�Ù�"�X�:�U�U�Í�Ù�2�ô�X�Ù�\�1�C�X�ô�e�Ù
�j�2�î�ô�X�Ù�}���\�U�2���2���ß�Ù�‹�1�Í�'�\�Û�e�e�Ù�1�ô�î�Ù�î���+�+�Ù
�:�è���Ù�\�Í�+�e�ß

�é�Ù�Ù�‹�ô�X�}�ô�X�Í�Ù�+�Í�„�ô�2�Ù�1�ô�î�Ù�U�:�e�Í�e���\�à�Ù�\�U�Í�X�X���\�Ù
�:�è���Ù�ô�2�Ù���ô�2�ô�X�C�\�Ù�'�+���è�'�Ù�\�á�\�ß

Jordgubbstårta
Ingen nationaldag utan jordgubbar! 
�"�ô�2�Ù���Û�X�Ù�e�á�X�e�Í�2�Ù�Û�X�Ù�+���'�Í�Ù�}�Í�è�'�ô�X�Ù�\�:�1�Ù
den är god – och symboliserar  
�}�ô�X�'�+�����ô�2�Ù�\�}�ô�2�\�'�Ù�\�:�1�1�Í�X�ß

�é�Ù�Ù�P�Ù���Û�X�î�����Ù�\�:�è�'�ô�X�'�Í�'�\�æ�:�e�e�ô�2�Ù�ü�ô�+�+�ô�X�Ù
���ô�1�æ�Í�'�Í�î�ý

�é�Ù�Ù�T�Ù�î�+�Ù�}���\�U���X�Û�î�î�ô
�é�Ù�Ù�P�Ù�+���e�ô�X�Ù���Û�X�\�'�Í�Ù�$�:�X�î���j�æ�æ�Í�X
�é�Ù�Ù�Q�Ù�î�+�Ù�}�Í�2���+�$�'�X�Û�1�Ù�ü�ô�+�+�ô�X�Ù�1�Í�X�\�Í�2�'�X�Û�1�ý

Så här gör du: 
�é�Ù�Ù�"�ô�+�Í�Ù�æ�:�e�e�2�ô�2�Ù���Ù�e�}�á�Ù�ô�+�+�ô�X�Ù�e�X�ô�Ù�+�Í���ô�X�ß

�é�Ù�Ù�«���\�U�Í�Ù���X�Û�î�î�ô�2�à�Ù�:�è���Ù�\�'���}�Í�Ù���Û�+���e�ô�2�Ù 
�Í�}�Ù�$�:�X�î���j�æ�æ�Í�X�2�Í�ß

�é�Ù�Ù�«�Í�X�}�Í�Ù�æ�:�e�e�2�Í�X�2�Í�Ù�1�ô�î�Ù�}�Í�2���+�$�'�X�Û�1�à�Ù
�\�'���}�Í�î�ô�Ù�$�:�X�î���j�æ�æ�Í�X�Ù�:�è���Ù���X�Û�î�î�ô�ß

�é�Ù�Ù�“�Û�è�'�Ù���ô�+�Í�Ù�e�á�X�e�Í�2�Ù�1�ô�î�Ù���X�Û�î�î�ô�Ù�:�è���Ù
�î�ô�'�:�X�ô�X�Í�Ù�1�ô�î�Ù���ô�+�Í�Ù�$�:�X�î���j�æ�æ�Í�X�ß

�é�Ù�Ù�>�C�X�Ù�ô�2�Ù�ô�„�e�X�Í�Ù���ô�\�e�+�����Ù�e�:�j�è���Ù�ó�Ù�e�:�U�U�Í�Ù
�1�ô�î�Ù�Û�e�æ�Í�X�Í�Ù�æ�+�:�1�1�:�X�Ù�\�:�1�Ù�æ�+�á�'�+���2�e�Ù
�ô�+�+�ô�X�Ù�U�ô�2�\�õ�ô�X�ß

�>�:�e�:�á�Ù�F�Í�+�+���X�ô�2�à�Ù�‹�C�X�ô�2�ï�b�:�X�î���\�'�Í�Ù�1�j�\�ô�ô�e
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VINNARE i nr 08
1. Elsa Larsen
2. Baraa Dadoua
3. Amanda Gyllensten

1:a- 3:e pris En t-shirt och klistermärken. 
Skicka ditt svar till Totalmedia,  

Norralundsvägen 9, 612 44 Finspång  
eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se.  

Vi behöver ditt bidrag senast 16 juni.  
Glöm inte ange namn, telefonnummer, 
adress och vilken storlek (60, 80, 100,  

120, 140, 160) på t-shirt  du vill ha om du 
vinner. Tävlingen är för barn upp till 13 år.

Namn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adress. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefonnnummer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Storlek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

GOTT & BLANDAT

Fyll i prylarnas namn vågrätt  

för att få fram det lodräta svaret.

Rätt svar

1

2

4

7

6

5

6

1

4

2

3

7

5

3

FOKUS FINSPÅNG-APPEN

DU MISSAR 
VÄL INTE ALLT 
SOM HÄNDER 
I APPEN?

Det här är bara ett axplock av vad appen  
har att erbjuda! Ladda hem appen du 
också. Finns där appar finns. 

Fokus Finspång på plats under årets 
Stadslopp – följer folkfesten direkt!

Finspång, 28 maj – det traditionsenliga Gladsheim Finspångs stads-
lopp går av stapeln i centrala Finspång och Fokus Finspång är själv-

klart på plats för att rapportera direkt från händelsernas centrum! 

Ta del av folkfesten i vår app!

DAGENS 
ROS

Dagens ros till Apotek 
Hjärtat för ert proffsiga 

bemötande! Ni är  
kunniga, hjälpsamma, 

effektiva och så trevliga.

Dagen ros till  
pensionärerna och  

barnen från Lillängsens 
förskola som var och 

sjöng och spred glädje  
på Tegelbacken.

Dagen ros får Bosse på 
Vallonbyggden. Du är 

den bästa vaktmästaren. 
Är aldrig omöjlig när 

man ber om hjälp.
Från oss på Nyhem

Finspångs kommun i appen:

NY E-TJÄNST FÖR SAMARBETSSAMTAL ELLER INFORMATIONSSAMTAL
Från och med måndag 5 maj 2025 
kan du förälder, som har barn  
folkbokförda i Finspångs kommun, 

boka tid digitalt för samarbets- 
samtal eller informationssamtal  
hos Familjerätten.

Boka samarbetssamtal och  
informationssamtal digitalt.  
Läs mer i appen!
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VINNARE i nr 08
1. Elsa Larsen
2. Baraa Dadoua
3. Amanda Gyllensten

1:a- 3:e pris En t-shirt och klistermärken. 
Skicka ditt svar till Totalmedia,  

Norralundsvägen 9, 612 44 Finspång  
eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se.  

Vi behöver ditt bidrag senast 16 juni.  
Glöm inte ange namn, telefonnummer, 
adress och vilken storlek (60, 80, 100,  

120, 140, 160) på t-shirt  du vill ha om du 
vinner. Tävlingen är för barn upp till 13 år.

Namn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adress. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefonnnummer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Storlek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

GOTT & BLANDAT

Fyll i prylarnas namn vågrätt  

för att få fram det lodräta svaret.

Rätt svar

1

2

4

7

6

5

6

1

4

2

3

7

5

3

FOKUS FINSPÅNG-APPEN

DU MISSAR 
VÄL INTE ALLT 
SOM HÄNDER 
I APPEN?

Det här är bara ett axplock av vad appen  
har att erbjuda! Ladda hem appen du 
också. Finns där appar finns. 

Fokus Finspång på plats under årets 
Stadslopp – följer folkfesten direkt!

Finspång, 28 maj – det traditionsenliga Gladsheim Finspångs stads-
lopp går av stapeln i centrala Finspång och Fokus Finspång är själv-

klart på plats för att rapportera direkt från händelsernas centrum! 

Ta del av folkfesten i vår app!

DAGENS 
ROS

Dagens ros till Apotek 
Hjärtat för ert proffsiga 

bemötande! Ni är  
kunniga, hjälpsamma, 

effektiva och så trevliga.

Dagen ros till  
pensionärerna och  

barnen från Lillängsens 
förskola som var och 

sjöng och spred glädje  
på Tegelbacken.

Dagen ros får Bosse på 
Vallonbyggden. Du är 

den bästa vaktmästaren. 
Är aldrig omöjlig när 

man ber om hjälp.
Från oss på Nyhem

Finspångs kommun i appen:

NY E-TJÄNST FÖR SAMARBETSSAMTAL ELLER INFORMATIONSSAMTAL
Från och med måndag 5 maj 2025 
kan du förälder, som har barn  
folkbokförda i Finspångs kommun, 

boka tid digitalt för samarbets- 
samtal eller informationssamtal  
hos Familjerätten.

Boka samarbetssamtal och  
informationssamtal digitalt.  
Läs mer i appen!
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FINSPÅNGS RPG INBJUDER
TILL SONSTORPS
MIISSIONSKYRKA
den 7/5 kl.14.00
BLOMBINDERI med Dahlias
blommor
Kaffeservering VÄLKOMNA

HÄLLESTAD PRO
BJUDER IN TILL MEDLEMSTRÄFF
den 4/6 kl 14.00.
Obs! Idag träffas vi vid muséet i
Ljusfallshammar.
Vi avslutar terminen med sillunch
innan sommaruppehållet.
Jan & Birgitta Frisk underhåller oss.
Information & lotterier.
Pris 120 kr Anmäl till Gun på tel.
0702368532 senast den 28/5.
VÄLKOMNA!

Gör lite reklam för uppstarten i
augusti. Femkamp ute i det fria.
Till dess önskar styrelsen alla en
härligt skön sommar!
Var rädda om er!

FINSPÅNGS RPG INBJUDER
TILL
TERMINSAVSLUTNING PÅ
BÖNERGÅRDEN
den 4/6 kl.14.00
Crusellkvintetten från
Östgötamusiken ger oss
programmet HASSE & TAGE
Kaffeservering
VÄLKOMNA

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME

www.fbb.se
0122-100 64

ELEKTRIKER 

www.nolersel.se
070–287 46 10

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se 
070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLÄGGARE / PLATTSÄTTARE

www.golvochkakel.se
0122-144 40

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG OCKSÅ SYNAS HÄR ELLER 
SKAPA DIN EGEN BRANSCHRUBRIK?

Kontakta 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

TRAFIKSKOLA

www.axelhed.com
0122-161 60

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777

ELINSTALLATIONER / SOLENERGI

www.tgsel.se
0122-161 80

FÖRENINGAR 
I FOKUS
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Nästa  
Fokus Finspång 

nummer 11 2025 delas ut 12 juni. 
OBS! Manusstopp 2 juni kl.12.  

Vi kan aldrig garantera att annons-
plats finns kvar vid manusstopp.  

Boka din annons i god tid!

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME

www.fbb.se
0122-100 64

ELEKTRIKER 

www.nolersel.se
070–287 46 10

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se 
070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

GOLVLÄGGARE / PLATTSÄTTARE

www.golvochkakel.se
0122-144 40

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG OCKSÅ SYNAS HÄR ELLER 
SKAPA DIN EGEN BRANSCHRUBRIK?

Kontakta 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

TRAFIKSKOLA

www.axelhed.com
0122-161 60

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777

ELINSTALLATIONER / SOLENERGI

www.tgsel.se
0122-161 80

Personliga begravningar  
till ett rimligt prisrimligt pris

Grundpris från 12 900 kr

Rådgivning online  
eller hemma hos dig. 

011-10 10 69011-10 10 69
ostergotland@fondkistan.seostergotland@fondkistan.se



Program 
finspang.se/kulturhuset

I juni 1625 fick Willem de Besche privilegier av kung Gustav II 
Adolf att bedriva storskalig verksamhet vid Finspångs bruk.  
Det blev starten för Finspång som industriort. Det vill vi fira  
vid Finspångs slott tillsammans med Siemens Energy,  
Gränges och Hydro. 

• Tal på slottstrappan 
•  Barockmusik på harpa och  

fagott i slottskapellet
• Barnaktiviteter
• Sagobesök 

Bio

Lilo & Stitch (sv. tal)
Söndag 1 juni 15:00
Ålder: 7 år    Biljetter: 90:- 

400-årsfest 
 vid Finspångs slott
Lördag 7 juni 14:00-16:00    Fri entré!

Nationaldagen
Fredag 6 juni 10:30 i Bruksparken

Välkommen att fira Sveriges nationaldag!  
Fri entré!
Årets nationaldagstalare är Lotta Schelin,  
en av Sveriges mest framstående  
fotbollsspelare. Finspångs musikkår  
och STAL-kören står för musiken  
och Finspångs motorsällskap  
bjuder på fika. Gratis  
ansiktsmålning för barnen! 

Dessutom delar vi ut svenska  
flaggor samt uppmärksammar  
ungdomar som tagit medalj  
och nya svenska medborgare.

Bio

28 Years Later
Onsdag 18 juni 19:00
Ålder: 15 år    Biljetter: 110:- 

Bio

Ballerina
Söndag 15 juni 19:00
Ålder: 15 år    Biljetter: 110:-

Se vårens och sommarens  
alla guidningar på  
www.finspang.se/guidningar

• Musik av STAL-kören
• Slottsmässen är öppen
• Ta gärna med fikakorg
•  Dyk gärna upp i historiska 

kläder!

Bio

Karate Kid – Legends
Söndag 1 juni 19:00
Ålder: 11 år    Biljetter: 110:-

Bio

Draktränaren (sv. tal) 
Söndag 15 juni 15:00
Ålder: Ej fastställd    Biljetter: 90:-


