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Följ oss!          
 Finspångs Glasmästeri AB    
 finspangsglas 

Din lokala glasmästare  
– med över 60 års erfarenhet

Behöver du 
hjälp med glas? 
Då finns vi här. 
På Finspångs Glasmästeri möter du kunniga hantverkare  
som brinner för sitt yrke. Oavsett om det gäller ett sten- 
skott på vindrutan, nya markiser, inglasning av altanen eller  
specialanpassade glaslösningar för ditt hem eller företag. 
 
Vi hjälper dig med kvalitet och service i fokus.  

Välkommen in till oss! 
/Viktor & Kalle med personal

”Vi är oerhört stolta över att  
nyligen ha blivit utsedda till 

Årets företagare i Finspång  
– ett kvitto på vårt engagemang 

för våra kunder.”



2 fokusfinspang.se

Remmalagsvagn   |   Gamla bilar & maskiner    |    Djur   
Tändkulemotorer    |   Traktorer   |   Halmhoppning 
Ridning   |   Fiskdamm   |   Bondsåg   |   Maskinparad 
Musik   |   Servering  |   Museet öppet

Mycket välkomna!

LANTBRUKSMUSEET Ljusfallshammar 
Entré: 70 kr från 16 år. Fri parkering. 
Området tillgängligt för personer med  
rörelsehinder Pelles Buss kör veteranbuss  
från Finspång. Boka på 070-333 30 21. 

www.lantbruksmuseum.se

En härlig  
familjedag

Lördag 23 maj kl. 10 – 15 

Kom ihåg!
Allsång 29 juni

”Bondgården förr”  
12 september

Museets dagMuseets dag
med marknad med marknad 

Carl Ekmans paradvagn

  
  KANOTSKOLA

FÖR BARN & UNGDOMAR
15–18 JUNI

15–18 juni kl 10.00-14.00. Lunch ingår. Krav på simkunnighet.
SMSA 070-231 72 91 FÖR MER INFO
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Fokus Finspång når 12 743 hushåll och 503 företag  
i Finspångs kommun och Svärtinge 21 gånger per år.
Annonsbokning, produktion och reklamationer  
Totalmedia, Norralundsvägen 9, Finspång
0122-173 00  |  fokusfinspang.se 
Ansvarig utgivare Andreas Ramlöv, andreas@totalmedia.se
Tryck LTAB, Linköping  |  Distribution Postnord AB

Material framställt av Fokus Finspång får ej  
användas utan medgivande. Förmedlingsavgift 10 %  
av annonsstorlek, lägsta avgift 100 kr. 

Plötsligt händer 
det!
Sköna maj är välkomnad och med den 
ska allt hända. Altanen ska skrubbas, 
rabatterna ska planteras och just det, 
punkteringen på cykeln måste fixas! 
Så kliver vi in i festligheternas högtid 
med bröllop, konfirmation och skol-
avslutningar som avlöser varandra. 
Plötsligt händer allt på en gång.

”Efter istiden kommer kristiden” sa 
en kompis och det ligger något i det. 
Maj månad upplevs inte alltid så skön 
utan kan snarare bli rätt oskön om 
den fylls av stress över presenter och 
blommor som ska fixas, lokaler som 
ska bokas och mat som ska lagas.

Vilken tur då att det finns hjälp att få 
så du inte behöver fixa allt själv. Som 
ny redaktör för Fokus Finspång ser jag 
fram emot att få visa er vilket enormt 
utbud vi har av företag, tjänster och 
föreningar i vårt närområde. 

I detta nummer ger vi dig också tips 
på hur du kan preppa din cykel inför 
sommaren och förbereda din fest 
smart. På tal om fest förresten, missa 
inte bilagan om Finspångs stadsfest 
som äger rum i slutet av maj. Hoppas 
vi ses där! 

/Anna-Carin

INLEDARE

Anna-Carin  |  info@fokusfinspang.se

HEJ!

GRUS • SAND • JORD • TRANSPORTER

sonstorpsakeri.se • 0122-890 00

Öppettider Mäselköp & Lämmetorp 
Alla vardagar 6.30-15.30 (stängt röda dagar)

Vi har allt för din  

rabatt & 
trädgård!

Öppet  
klämmdagen

15 maj

ELBUTIK • VIBERGA
011-682 80 • www.elbutikfinspang.se

*Pris gäller begränsat antal t.o.m 20260530 med reservation för slutförsäljning.

Smoooth payments by

ORDINARIE ÖPPETTIDER
mån-fre 09.00-18.00 

lör 10.00-14.00  
 Kristi himmelsfärdsdag 14/5  

Stängt

Belysning för fest
Flame  

LEDljus, flammande låga  
H.14cm D.9cm  
timerfunktion  
exkl batterier

66 kr*
ord. 88 kr

Twinkle 
LEDljus, vickande 
låga H.15cm D.9cm  
timerfunktion  
exkl batterier

88 kr*
ord. 110 kr

Selecta ljusslinga 7m 
10st utbytbara 

LEDljuskällor 5m elkabel

352 kr*
ord. 440 kr

Torch
LEDljus timerfunktion H.7cm D.10cm 
exkl batterier

96 kr*
ord. 120 kr
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SKOLMATEN VECKA 21 – 22

Måndag 18 maj
Korvstroganoff, ris 
Morotsstroganoff, ris

Tisdag 19 maj
Stekt fisk, sås verde, kokt potatis, 
Grönsaksburgare, sås verde, kokt potatis

Onsdag 20 maj
Kycklingpannbiff, gräddsås, kokt potatis, 
lingonsylt 
Vegobullar, gräddsås, kokt potatis,  
lingonsylt

Torsdag 21 maj
Köttfärssås, pasta 
Färssås, pasta

Fredag 22 maj
Falafeltaco, picklad rödlök, salladsost, 
grönsallad, vitlöksdressing, ris 
Morotsboll, picklad rödlök, salladsost, 
grönsallad, vitlöksdressing, ris 

Måndag 25 maj
Pytt i panna, rödbetor
Grönsakspytt, rödbetor

Tisdag 26 maj
Fisk med ost och dilltäcke, potatismos
Broccolimedaljong, potatismos

Onsdag 27 maj 
Kyckling i sötsur sås, ris
Quorn i sötsur sås, ris

Torsdag 28 maj
Tomatsoppa, mjuk smörgås med ost
Grekisk smulpaj, vitlöksås

Fredag 29 maj
Grillkorv, pasta, senap, ketchup
Vegokorv, pasta, senap, ketchup

Till varje måltid serveras grönsaker,  
ekologisk mjölk, knäckebröd och smör. 
Med reservation för eventuella ändringar.

Personliga begravningar  
till ett rimligt prisrimligt pris

Grundpris från 12 900 kr

Rådgivning online  
eller hemma hos dig. 

011-10 10 69011-10 10 69
ostergotland@fondkistan.seostergotland@fondkistan.se

Allt  inom IT för hem och företag!
Centrumgallerian, Finspång • 0122-212 75
Måndag-torsdag 10⁰⁰-17⁰⁰, fredag 10⁰⁰-16⁰⁰

Levla upp  
hemma

Besök vår  
webshop  

Dags för ny gamingdator,  
snabbare nätverk eller  
bättre skärm?
Vi guidar dig till rätt setup, installerar och 
ser till att allt funkar direkt. Perfekt för 
både gaming, studier och hemmakontor. 
 
Webbshop + lokal service i Finspång 
 
Kristian med personal
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Nöjda kunder är det bästa priset!

Tillsammans har de utvecklat företaget och byggt vidare 
på sitt arv att erbjuda sina kunder personlig service med 
kvalité. ”Många tror kanske att vi är begränsade i vår kun-
skap eftersom vi är ett mindre företag, men hos oss finns 
välutbildad personal som kan leverera till våra kunder med 
toppkvalité” säger Kalle stolt. Och just det har de nyligen 
visat prov på när det precis blev utnämnda till årets företa-
gare i Finspång.

Med utmärkelsen Årets Företagare uppmärksammas 
innovativa företagare i Sverige som driver företag på ett  
lönsamt och hållbart sätt och bidrar till samhälls- 
utvecklingen.

Nysatsningen på markiser är en produktion som görs 

helt lokalt då de både tillverkas och skruvas ihop av lokala 
företag.  

”Vi vill verkligen ta vara på den framåtanda som finns i 
Finspång just nu med industriernas utveckling och hoppas 
på att kunna fortsätta växa lokalt, hållbart och organiskt” 
säger Viktor och understryker samtidigt styrkan i att vara ett 
mindre företag med varierande arbetsuppgifter som känner 
sina kunder och kan ge det där lilla extra. ”Vi skjutsar hellre 
kunden till jobbet än att erbjuda en lånebil när vi ska fixa 
stenskottet” säger Kalle. 

”Utmärkelsen ger oss ett kvitto på att vi gör något bra”  
säger bröderna och passar samtidigt på att tacka sina 
familjer och anställda som delar priset med dem. 

”Utmärkelsen 

ger oss ett 

 kvitto på att vi 

gör något bra”

Bröderna Kalle och Viktor tog över Finspångs Glasmästeri 2018 som 
tredje generationen glasmästare. Familjen Lindström har ägt företaget 
som är beläget på Skäggebyvägen i Finspång sedan 1962.
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Spela golf på  
Finspångs Golfklubb
Varmt välkommen att bli medlem i Finspångs Golfklubb 

Den 
tillgängliga 

klubben

Erbjudanden 2026
Prova på-medlem 3.995 kr
Spela fritt alla dagar i veckan

Greenfeemedlem 495 kr
 Aktivt golf-id inom 24 timmar

Årskort på Greenfee 4.000 kr

Grönt kort-utbildning 1.995 kr
Kommande kursstarter 17 och 30 maj

Scanna QR-koden för att  
ansöka om medlemskap

Välkommen till Mo Gård  
Handelsträdgård
Upptäck vår stora sortering av utplanteringsväxter, amplar och 
perenner. Hos oss handlar du dessutom ekologiskt – för en hållbar 
och blomstrande trädgård. Här hittar du allt du behöver för att 
skapa en grön oas hemma.
Välkommen in för inspiration och personlig service!

handelsträdgård

Handelsträdgården är en del av Mo Gårds dagliga verksamhet i Finspång. 
Daglig verksamhet är en lagstadgad sysselsättning för personer i 
yrkesverksam ålder med funktionsnedsättning som inte kan arbeta eller 
studera. Mo Gård Handelsträdgård erbjuder en inspirerande och kreativ 
miljö där deltagarna ges möjlighet att ägna sig åt bland annat parkskötsel, 
plantering av blommor och växter samt försäljning i butik.

Öppettider
Helgfria vardagar 9–15

Besök Mo Gård 
Handelsträdgård  
på Facebook för  
mer information. 

Kontakt
010-471 67 63
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Öppet hus

Historien började 1946, när kamraterna Knut Kronqvist 
och Åke Larsson startade en verksamhet inom smide och 
reparationer. Redan året därpå tog utvecklingen fart. Efter en 
resa till Stockholm kom Åke Larsson hem med en order på 
plåtskåp i aluminium till Vattenfall – en affär som blev start-
punkten för KL Industris resa in i den eltekniska branschen.

Sedan dess har mycket hänt. Från en lokal industri har  
verksamheten vuxit till en viktig del av utvecklingen av  
Nordens elnät. Idag levererar KL Industri omkring 3 000  
nätstationer varje år – lösningar som bidrar till att trygga 
elförsörjningen i hela samhället, från stora industrier till  
hushåll runt om i det svenska landskapet.

Generationer av Finspångsbor har arbetat här, och mycket 
av det som byggts genom åren finns idag ute i samhället. 
Bakom varje steg framåt finns människor, idéer och en vilja 
att utvecklas. Från tidiga produktionsmetoder till dagens  
moderna tillverkning, där erfarenhet och innovation går  
hand i hand.

Idag är KL Industri en självklar del av Finspångs näringsliv  
och en viktig pusselbit i ett samhälle som elektrifieras allt mer.

Den 30 maj öppnar vi dörrarna och bjuder in till öppet hus. 
Här får du möjlighet att se hur våra lösningar byggs, träffa 
människorna bakom och ta del av både historia och framtid. 
Ett tillfälle att uppleva en verksamhet som funnits här i 80 år, 
och som fortsätter vara med och bygga för framtidens  
trygga elnät.

80 år med KL Industri, 
nu öppnar vi dörrarna
I år firar KL Industri 80 år, och det vill  
vi göra tillsammans med Finspång.

Lördag 30 maj 10.00-14.00 
Norralundsvägen 11-13

Läs mer på klindustri.se

Tavla av fabriken i Grytgöl 
Annons från 1946
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Den nära begravningsbyrån

Jag hjälper dig  
med testamente och  

bouppteckning
Fredrik Josefsson 

Jourtelefon dygnet runt!  
0122-211 11, 011-28 72 50

De Wijks väg 13, Finspång 
www.ostgotabegravning.se 

VÄLKOMMEN TILL EN KYRKA NÄRA DIG!   PROGRAM 13-27 MAJ 

MISSIONSKYRKAN SONSTORP

Örebrovägen 101, Sonstorp
www.missionskyrkansonstorp.se

MISSIONSKYRKAN SONSTORP 

MAJ
Ons 13 18.00 Stickcafe
Sön 17  11.00 Gudstjänst  

Predikan: Olivia Liebgott  
Sång/musik Nattvard Fika

Ons 20  14.00 RPG 
Tors 21  14.00-16.00 Öppen kyrka  

– gemenskap vid kaffebordet
Fre 22 18.00 High Five årskurs 4-6
 19.30 Space från årskurs 7

Lör 23  PINGSTKONFERENS 
15.00 Seminarium 
19.00 Gudstjänst 
Predikan: Per-Eive Berntsson.  
Sång/musik: Lovsångsteam. Fika.

Sön 24  11.00 Gudstjänst 
Predikan: Per-Eive Berntsson  
Sång/musik: Lovsångsteam. Fika.

VÄLKOMNA!
Följ oss gärna på instagram:  

missionskyrkansonstorp, spacesonstorp
www.missionskyrkansonstorp.se  

FRÄLSNINGSARMÉN

God’s Love in Action – Guds kärlek i handling
Ekmans väg 4  •  073-920 64 94  
www.fralsningsarmen.se/finspang

FRÄLSNINGSARMÉN FINSPÅNG

MAJ
Tors 14  KRISTI HIMMELSFÄRDSDAG  

10.00 Gudstjänst i Stenviken 
Predikan: Johan. Musikkåren medv. 
Medtag egen fikakorg

Sön 24  PINGSTDAGEN Gemensamt 
med och på Frälsningsarmén 
i Norrköping 11.00 & 14.30 
Gudstjänst Anders Beijer, Isak 
Borén, Johan Grahn förenad musikkår, 
lovsång. Lunch mellan samlingarna 
ordnas på egen hand.

Sön 31  10.00 Gudstjänst i Stenviken 
Isak Borén. Medtag egen fikakorg

JUNI
Lör 6  NATIONALDAGEN 

17.00 Ekumenisk nationaldags-
bön på Bergslagstorget. 
Därefter serveras fika på Frälsnings- 
armén. Vid regn är samlingen inne  
på Frälsningsarmén. 

VARJE VECKA
Mån  10.00-11.30 Hantverkscafé för 

kvinnor Integration och språkträning 
(avslutning 1 juni ) 

Tors  18.00-19.00 Torsdagsklubben  
(åk 1-6, avslutning 21 maj ) 

VARANNAN VECKA
Tis  12.00-14.00 Tjejlunch  

Samtalsgrupp för kvinnor  
(jämna veckor, avslutning 9 juni) 

Tis  19.00 Kören No Limits övar 
(ojämna veckor, avslutning 17 maj) 

 

MISSIONSKYRKAN

Slottsvägen 13
076-118 61 24 (tis-tors 9-12)
www.missionskyrkanfinspang.se

MAJ
Tors 14  08.00 Gökotta i Össby 

Medtag fikakorg.
Sön 17 10.00 Gudstjänst  
 Predikan: Ingvar Stenberg 
 Sång/Musik: Lilla Brasset
 15.00 Dunderträff 
  Vi träffas på Dunderbacken för fika,  

lek och gemenskap
Sön 24 10.00 Gudstjänst 
 Predikan: Malena Andersson 
 Sång/Musik: Försångsgrupp

VARJE VECKA
Tis  15.00 Öppen kyrka 

Fika, gemenskap, språkträning
Ons 18.00 Scout i Lotorps Missionshus
Tors 10.30-11.30 Veckobön 
 ”Vi ber med egna och psaltarens ord”
   11.30-13.00 Öppen kyrka  

med sopplunch 

VARANNAN VECKA
Fre  19.00 Heavenly Friday i MK 

(ojämna veckor, från 12 år)
Fre   19.30 HangOut i CK  

(Jämna veckor, från 13 år)

CENTRUMKYRKAN
MAJ
Sön 17 10.00 Gudstjänst 
  Barngruppen Äventyret, från 4 år  

och uppåt! 
Predikan av Julia Forsberg

Sön 24 10.00 Gudstjänst 
 Finspong Brass 
 Predikan av Julia Forsberg

BARN & UNGDOM
Fre   19.00 Heavenly Friday i MK  

(ojämna veckor, från 12 år)
Fre   19.30 HangOut i CK  

(Jämna veckor, från 13 år)
Sön   10.15 Äventyret (jämna veckor) 

Bibelkul med lek och pyssel för barn  
från 4 år och uppåt!

CENTRUMKAFÉET
Öppet tis-fre kl 09.00-16.00 
Vi har KVÄLLSÖPPET torsdagar till 18.30! 
Vi serverar hembakat fika och lunch i vårt mysiga 
kafé! Lekrum för de mindre barnen.  
Varmt välkommen!

Tis 11.30 Bönesamling i kapellet  
Tis  12.30 Tillsammans – Ät lunch eller 

fika tillsammans med andra!
Följ oss på sociala medier för dagliga  
uppdateringar: @centrumkafeet!

Bergslagsvägen 27, 0122-125 95 
Följ oss på Instagram / Facebook /  
www.centrumkyrkanfinspang.se

Se även 
Instagram:

mk_ungfinspang, 
hangout_ck

FINSPÅNGORTENS
BIODLARFÖRENING
START AV SOMMARKURS
Onsdagar (5-6 gånger), fr.o.m.
den 13. maj, kl 18:00
Det finns platser kvar på vår
sommar kurs BIODLING I
PRAKTIKEN. Det äger rum vid våra
bikupor. En utmärkt möjlighet för att
bekanta sig med, och lära sig mer
om Biodling!
Mer info eller anmälan hos Anna
Britta Lodmyr (070 738 8162) eller
Robert Verheij (070 374 5051)
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Sverige är på  
rätt väg – men  
vi är inte framme.  
Det gäller också  
Finspång.
Moderaterna i Finspång ser vad som fungerar – och vad som behöver bli bättre.  
För oss handlar politik inte om löften i valrörelser, utan om att ta ansvar i vardagen.

Vi vill se:
• skolor med kvalitet och geografisk närhet, där alla barn får rätt förutsättningar
• ett Finspång där arbete lönar sig och utanförskap bryts
• ökad trygghet i hela kommunen
• en tillvaro där företag kan expandera, för en levande kommun
• en äldreomsorg präglad av integritet, respekt och valfrihet

Finspång har stora möjligheter
men det kräver tydligt ledarskap och  
mod att prioritera. Moderaterna är  
redo att ta det ansvaret.

Politiskt reklammeddelande. Sponsor: Moderaterna i Finspång. Sponsorn kontrolleras av  
Moderata Samlingspartiet (riksorganisationen).  Kopplat till: Kommunalvalet september 2026.
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Gudstjänster
Söndag 17 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Mässa, Präst Jyrki Myöhänen. Musiker Martin Riessen. 
Prästkandidat Daniel Wettervik predikar. Kyrkbuss. 

Söndag 17 maj kl. 15.00 Hällestads kyrka
Mässa, Hällestadssöndag, Präst Jyrki Myöhänen. 
Musiker Kristine Svensson. Kyrkokören medverkar. 
Kyrkkaffe under temat ”Norge” Lars Rauseus berättar.

Lördag 23 maj kl. 16.00 i Regna kyrka
Musikgudstjänst, Präst Peter Fransson.  
Musiker Sara Eriksson. Kören ”Korsbandet”  
under ledning av Glory Lundgren.

Söndag 24 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Konfirmationsmässa, Präst Eva Ramstedt. Musiker 
Debora Elofsson. Diakon Lars Rauséus. Kyrkbuss.

Måndag 25 maj kl. 18.00 Mariagården
Friluftsgudstjänst Mariagården, Präst Torbjörn  
Sjöberg. Musiker Martin Riessen. Ta med något att 
sitta på. Café Mariagården är öppet och denna kväll 
kan man köpa våfflor med sylt & grädde och kaffe/
thé/saft Vid regn i Skeppet, annars ute i trädgården 
vid Mariagården.

Onsdag 27 maj kl. 8.30–9.00 Skeppet Mariagården
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Kristine 
Svensson.

Lördag 30 maj kl. 18.00–19.00 i Hällestads kyrka
Helgsmålsbön med körsång. Musiker Martin Riessen. 
Helgsmålsbön med sång av Vallentuna damkör  
under ledning av Stefan Fred.

Söndag 31 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Sara Eriksson. 
Kyrkbuss.

Familjedag med 
våffelbuffé 
 
– Fira mors dag hos oss!

Vill du fira mors dag på ett sätt som passar  
hela familjen?
Söndagen den 31 maj slår vi upp dörrarna till  
en sprudlande familjedag på Mariagården. Vi är 
otroligt glada att äntligen få välkomna er tillbaka  
till vår populära våffelbuffé – en riktig klassiker 
som vi vet att många har längtat efter! Det är den 
perfekta möjligheten att samla nära och kära för  
en härlig stund fylld av gemenskap, avkoppling  
och goda smaker.

Mariagårdens barnlokaler ”Tellus” håller öppet för 
helglek där barn i alla åldrar med föräldrar kan  
utforska, leka och pyssla. Dessutom får vi fint  
besök av: Trollmor som behöver hjälp av alla barn  
att leta rätt på sina små trollungar som gömt sig.

Ta med hela familjen på en förmiddag fylld av goda 
smaker, skratt och äventyr. Vi ses på Mariagården 
söndagen den 31 maj mellan kl. 11.00 och 14.00. 

Varmt välkomna att fira en riktigt fin mors dag 
med oss!

Pris våffelbuffé
Vuxen: 95 kr
Barn 3-12 år: 45 kr

Luncher
Måndag 18 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Spenatsoppa och ägghalvor, hembakat bröd

Tisdag 19 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Stekt fisk, remouladsås, kokt potatis

Torsdag 21 maj kl. 12.00–13.30  
Rejmyre församlingshem
Gulaschsoppa

Måndag 25 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Fisk och skaldjursoppa, hembakat bröd

Tisdag 26 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Ångad färsk fisk med vitvinsås, potatispuré

Onsdag 27 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Klassisk Wallenbergare med potatispuré och lingon

Torsdag 28 maj kl. 12.00–13.30 
Rejmyre församlingshem
Potatis- och purjolökssoppa + lotteri

Fredag 29 maj kl. 12.00–13.30 Regna Bygdegård 
Ekebo
Ängamat

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Kyrkbuss till Risinge kyrka (start 45 minuter innan) startar vid busshåll-
platsen vid Tunnlandsvägen. Bussen kör sedan vidare till busshållplat-
serna vid Linköpingsvägen, Sjöviksvägen, Lina Gauffins väg, Svälthags-
vägen, Lasarettsvägen, Vallonvägen, Hyttvägen, Bergslagsvägen (förbi 
Lidl), Finspångs station (ca 15 minuter efter avgång). Östermalms- 
vägen, Stora Allén, Södra Storängsvägen, Hårstorpsvägen, Bävervägen.

Konsert barnkör och  
Finspångs musiksällskap
Torsdag 21 maj kl. 18.00 i Risinge kyrka
Musiker Debora Elofsson. Kyrkbuss.

Vårkonsert med kakbuffé
Söndag 24 maj kl. 15.00 i Skedevi kyrka
Präst Peter Fransson. Musiker Sara Eriksson.

Lovsångskväll med andakt
Tisdag 26 maj kl. 18.00–19.00 Mariagården
Musiker Debora Elofsson. Välkommen till en stund 
av sång, bön och gemenskap. Efteråt bjuds det på 
smörgås och te.

Vårkonsert med kakbuffé
Söndag 31 maj kl. 15.00 i Regna kyrka
Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Sara Eriksson.
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Gudstjänster
Söndag 17 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Mässa, Präst Jyrki Myöhänen. Musiker Martin Riessen. 
Prästkandidat Daniel Wettervik predikar. Kyrkbuss. 

Söndag 17 maj kl. 15.00 Hällestads kyrka
Mässa, Hällestadssöndag, Präst Jyrki Myöhänen. 
Musiker Kristine Svensson. Kyrkokören medverkar. 
Kyrkkaffe under temat ”Norge” Lars Rauseus berättar.

Lördag 23 maj kl. 16.00 i Regna kyrka
Musikgudstjänst, Präst Peter Fransson.  
Musiker Sara Eriksson. Kören ”Korsbandet”  
under ledning av Glory Lundgren.

Söndag 24 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Konfirmationsmässa, Präst Eva Ramstedt. Musiker 
Debora Elofsson. Diakon Lars Rauséus. Kyrkbuss.

Måndag 25 maj kl. 18.00 Mariagården
Friluftsgudstjänst Mariagården, Präst Torbjörn  
Sjöberg. Musiker Martin Riessen. Ta med något att 
sitta på. Café Mariagården är öppet och denna kväll 
kan man köpa våfflor med sylt & grädde och kaffe/
thé/saft Vid regn i Skeppet, annars ute i trädgården 
vid Mariagården.

Onsdag 27 maj kl. 8.30–9.00 Skeppet Mariagården
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Kristine 
Svensson.

Lördag 30 maj kl. 18.00–19.00 i Hällestads kyrka
Helgsmålsbön med körsång. Musiker Martin Riessen. 
Helgsmålsbön med sång av Vallentuna damkör  
under ledning av Stefan Fred.

Söndag 31 maj kl. 11.00 i Risinge kyrka
Mässa, Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Sara Eriksson. 
Kyrkbuss.

Familjedag med 
våffelbuffé 
 
– Fira mors dag hos oss!

Vill du fira mors dag på ett sätt som passar  
hela familjen?
Söndagen den 31 maj slår vi upp dörrarna till  
en sprudlande familjedag på Mariagården. Vi är 
otroligt glada att äntligen få välkomna er tillbaka  
till vår populära våffelbuffé – en riktig klassiker 
som vi vet att många har längtat efter! Det är den 
perfekta möjligheten att samla nära och kära för  
en härlig stund fylld av gemenskap, avkoppling  
och goda smaker.

Mariagårdens barnlokaler ”Tellus” håller öppet för 
helglek där barn i alla åldrar med föräldrar kan  
utforska, leka och pyssla. Dessutom får vi fint  
besök av: Trollmor som behöver hjälp av alla barn  
att leta rätt på sina små trollungar som gömt sig.

Ta med hela familjen på en förmiddag fylld av goda 
smaker, skratt och äventyr. Vi ses på Mariagården 
söndagen den 31 maj mellan kl. 11.00 och 14.00. 

Varmt välkomna att fira en riktigt fin mors dag 
med oss!

Pris våffelbuffé
Vuxen: 95 kr
Barn 3-12 år: 45 kr

Luncher
Måndag 18 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Spenatsoppa och ägghalvor, hembakat bröd

Tisdag 19 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Stekt fisk, remouladsås, kokt potatis

Torsdag 21 maj kl. 12.00–13.30  
Rejmyre församlingshem
Gulaschsoppa

Måndag 25 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Fisk och skaldjursoppa, hembakat bröd

Tisdag 26 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Ångad färsk fisk med vitvinsås, potatispuré

Onsdag 27 maj kl. 11.30–13.30 Mariagården
Klassisk Wallenbergare med potatispuré och lingon

Torsdag 28 maj kl. 12.00–13.30 
Rejmyre församlingshem
Potatis- och purjolökssoppa + lotteri

Fredag 29 maj kl. 12.00–13.30 Regna Bygdegård 
Ekebo
Ängamat

Finspångs 
församling
Vi vill bidra till det 
Goda livet i Finspång!

Finspångs  
församling

0122-857 00 • www.svenskakyrkan.se/finspang 
finspangs.forsamling@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Vallonvägen 23, 612 30 Finspång 
 Följ oss gärna på våra sociala medier!

Kyrkbuss till Risinge kyrka (start 45 minuter innan) startar vid busshåll-
platsen vid Tunnlandsvägen. Bussen kör sedan vidare till busshållplat-
serna vid Linköpingsvägen, Sjöviksvägen, Lina Gauffins väg, Svälthags-
vägen, Lasarettsvägen, Vallonvägen, Hyttvägen, Bergslagsvägen (förbi 
Lidl), Finspångs station (ca 15 minuter efter avgång). Östermalms- 
vägen, Stora Allén, Södra Storängsvägen, Hårstorpsvägen, Bävervägen.

Konsert barnkör och  
Finspångs musiksällskap
Torsdag 21 maj kl. 18.00 i Risinge kyrka
Musiker Debora Elofsson. Kyrkbuss.

Vårkonsert med kakbuffé
Söndag 24 maj kl. 15.00 i Skedevi kyrka
Präst Peter Fransson. Musiker Sara Eriksson.

Lovsångskväll med andakt
Tisdag 26 maj kl. 18.00–19.00 Mariagården
Musiker Debora Elofsson. Välkommen till en stund 
av sång, bön och gemenskap. Efteråt bjuds det på 
smörgås och te.

Vårkonsert med kakbuffé
Söndag 31 maj kl. 15.00 i Regna kyrka
Präst Torbjörn Sjöberg. Musiker Sara Eriksson.
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SONSTORPS IK
LOPPIS I VIBJÖRNSPARKEN 
TORSDAGAR 7/5-24/9

09.30-15.00 Insläpp fr.08.00 
OBS NYA TIDER
Frågor /bokningar 070-2949949 ,
070-5460175 se hemsida https//
www.svenskalag.se/sonstorpsik

När gruset sopas bort och solen börjar värma vill många ta  
fram cykeln igen. Men efter en vinter i förrådet kan den behöva  

lite omtanke för att bli både säker och skön att använda igen.

Det behöver inte vara krångligt att komma igång. Ofta räcker 
det med en enkel genomgång för att upptäcka vad som 
fungerar och vad som behöver justeras. 

SE ÖVER DET HÄR
Kolla däcken först. De har nästan alltid tappat luft under 
vintern, så pumpa upp dem till rätt tryck. Det står alltid på 
sidan av däcken hur mycket luft som ska pumpas i. Med 
välpumpade däck både rullar cykeln enklare och risken för 
punktering minskar. Passa samtidigt på att se efter sprickor 
eller slitage.

Testa sedan bromsarna. De ska ta direkt och kännas 
stabila. Om de tar dåligt eller låter mycket kan de behöva 
justeras eller bytas.

Kedjan är en annan viktig del. Torka av den och smörj med 
kedjeolja så att den inte är torr eller rostig. Snurra runt 
tramporna och kontrollera att växlarna fungerar som de ska.

Se över belysning och reflexer. Även om de behövs under 
allt mindre del av dagen ju närmare sommaren vi kommer 
blir det fortfarande mörkt på kvällen och då är det trots allt 
lagkrav på att synas på rätt sätt. 

Kontrollera också att sadel, styre och hjul sitter ordentligt 
fast. Det är inte roligt om sadeln helt plötsligt åker rakt neråt!

NÄR DET ÄR LÄGE ATT TA HJÄLP
Om cykeln känns trög, svår att växla eller om något inte 
fungerar som det ska, kan det vara värt att lämna in den på 
service. I alla fall om du inte har tålamod själv att felsöka och 
åtgärda.

Slutligen kan du med fördel ge cykel en omgång med vatten-
slang, tvättsvamp och ett miljövänligt rengöringsmedel, så 
slipper du riskera att smutsa ner byxben eller kjolfållar när du 
trampar fram på nysopade och vårvarma cykelvägar.

GÖR CYKELN  
REDO FÖR VÅREN

Hemlagade lunchlådor för  
avhämtning (80:-) eller leverans (95:-).

Beställ på 070-297 36 11 (Pelle).

Vecka 21

Mån:  Stekt falukorv, stuvade morötter  
och kokt potatis

Tis:  Pannbiff med lök, gräddsås och  
kokt potatis

Ons:  Skaldjursgratinerad fisk med potatismos 
Tors:   Pastagratäng
Fre:  Kyckling, BBQ-sås och stekt potatis

Vecka 22

Mån:  Chorizo och stuvade makaroner
Tis: Persiljejärpar, gräddsås och kokt potatis
Ons: Stekt fisk, curryremoulad och kokt 
 potatis
Tors:  Kycklinggulasch och ris
Fre:  Helstekt ytterfilé, äppelcidersås och 

kokt potatis

www.allehotellet.se  |  info@allehotellet.se

CCAATTEERRIINNGGKKÖÖKK  II  CCEENNTTRRUUMMGGAALLLLEERRIIAANN
Vi finns 1 trappa upp vid entrén till gymmet

nya

VI HAR ÖPPET I SOMMAR 
VÄLKOMMEN IN!

Bergslagsvägen 220122-106 75

cykla@stigscykel.se www.stigscykel.se

Mån-fre 9-18, Lör 10-14, Sön Stängt

CYKEL•FISKE 
FRITIDSUTRUSTNING•SERVICE 

REPARATION•TILLBEHÖR

DIN CYKELAFFÄR I FINSPÅNG

Klipp häcken
För allas trygghet och trivsel!
Det är fastighetsägarens ansvar att se till att 
häcken inte skymmer sikten. Håll den välklippt för 
en säkrare och mer framkomlig miljö för alla.
  Klipp bort grenar som växer ut  

över gång- och cykelbanor

  Säkerställ god sikt i korsningar  
och utfarter

  Följ rekommenderade höjder och  
avstånd i broschyren ”Klipp häcken!”

Tack för att du tar ansvar för din tomt 
– och din omgivning!

Läs mer

finspang@fonusost.sefonusost.se 0122 – 416 35

Jour dygnet runt Juridisk rådgivning Vita arkivet

Inger Muda
Begravningsrådgivare

ANHÖRIGFÖRENINGEN I
FINSPÅNG
SOMMARDAGEN VID GLAN
3 juni kl 10.00 -16.30
Vi inbjuder våra medlemmar och
deras närstående till traditionell
heldag vid DHRs sommarhem vid
Bonäs udde i Svärtinge. Vi inleder
med morgonkaffe, fortsätter med
tipspromenad, lunch, lotteri,
underhållning av Frazzes , em-kaffe
mm.
Möjlighet till buss finns.
Kostnad för dagen exkl. buss och
lotterier 100 kr/ person. Anmälan till
I-M Racksäter via mobil
 ( tel.svar, sms) 070 6031380 senast
onsdag 27 maj (OBS datum).
Välkomna!
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När gruset sopas bort och solen börjar värma vill många ta  
fram cykeln igen. Men efter en vinter i förrådet kan den behöva  

lite omtanke för att bli både säker och skön att använda igen.

Det behöver inte vara krångligt att komma igång. Ofta räcker 
det med en enkel genomgång för att upptäcka vad som 
fungerar och vad som behöver justeras. 

SE ÖVER DET HÄR
Kolla däcken först. De har nästan alltid tappat luft under 
vintern, så pumpa upp dem till rätt tryck. Det står alltid på 
sidan av däcken hur mycket luft som ska pumpas i. Med 
välpumpade däck både rullar cykeln enklare och risken för 
punktering minskar. Passa samtidigt på att se efter sprickor 
eller slitage.

Testa sedan bromsarna. De ska ta direkt och kännas 
stabila. Om de tar dåligt eller låter mycket kan de behöva 
justeras eller bytas.

Kedjan är en annan viktig del. Torka av den och smörj med 
kedjeolja så att den inte är torr eller rostig. Snurra runt 
tramporna och kontrollera att växlarna fungerar som de ska.

Se över belysning och reflexer. Även om de behövs under 
allt mindre del av dagen ju närmare sommaren vi kommer 
blir det fortfarande mörkt på kvällen och då är det trots allt 
lagkrav på att synas på rätt sätt. 

Kontrollera också att sadel, styre och hjul sitter ordentligt 
fast. Det är inte roligt om sadeln helt plötsligt åker rakt neråt!

NÄR DET ÄR LÄGE ATT TA HJÄLP
Om cykeln känns trög, svår att växla eller om något inte 
fungerar som det ska, kan det vara värt att lämna in den på 
service. I alla fall om du inte har tålamod själv att felsöka och 
åtgärda.

Slutligen kan du med fördel ge cykel en omgång med vatten-
slang, tvättsvamp och ett miljövänligt rengöringsmedel, så 
slipper du riskera att smutsa ner byxben eller kjolfållar när du 
trampar fram på nysopade och vårvarma cykelvägar.

GÖR CYKELN  
REDO FÖR VÅREN
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Nya etableringar  
ger ny energi till  
centrum i Finspång
Flera nya verksamheter, med allt från djurfokus till blommor, 
mat och välmående, väljer att etablera sig i centrala Finspång. 
Tillsammans erbjuder de inte bara välkomna varor och tjänster 
utan också en tydlig känsla av att något är på gång.

Under den senaste tiden har flera nya 
aktörer öppnat, eller är på väg att  
öppna, i centrum. En blomsterbutik,  
en djurklinik, matbutiken Tempo och 
gymmet Fitness24Seven är några 
exempel.

Det är en tillväxt som vittnar om ett  
ökande intresse för att satsa just här,  
i Finspång. 
 – Det är väldigt positivt att se så 
många olika typer av verksamheter 
välja Finspång. Det visar på en bredd 
och en långsiktig potential i området, 
säger Jonatan Svensson, affärs- 
områdeschef på Gladsheim.

Blomstermästare utökar 
För många av de som nu väljer att 
satsa handlar det både om affärs- 
mässiga förutsättningar och en känsla 
för platsen.

För Anki Björklund, som drivit både 
blomsterbutik och trädgårdsförsäljning 
på Viberga i många år, har efterfrågan 
varit tydlig. 
 – Kunder har länge sagt till mig att 
man saknar en blombutik i centrum.  

Nu tajmar det att göra en satsning,  
och jag är så taggad på att hjälpa 
ännu fler, säger hon om etableringen 
av Kronbladet – en gren av Edqvists.

Veterinär ser möjligheter i Finspång 
Samtidigt ser nya aktörer möjligheter 
att bygga något eget i en miljö där det 
finns utrymme att börja mindre, för att 
skala upp senare. Nystartade Finspångs 
djurklinik är ett exempel. 
 – Jag tror att Finspång är ett område 
som kommer att växa. Det känns som 
att det finns en positiv anda här, säger 
Therese Gustavsson, ägaren och  
veterinären bakom satsningen.

Ett centrum som växer tillsammans 
Nya aktörer erbjuder inte bara sina 
egna varor och tjänster, utan är  
också med och formar och utvecklar 
helheten. 
 – När utbudet breddas ökar också 
flödena i centrum, vilket stärker både 
handel och service och bidrar till  
ett mer levande centrum med fler  
mötesplatser, säger Jonatan.

kraftenifinspang.se

Små vinklar  
som kan göra  
stor skillnad
Gupp, potthål och att köra in i trottoarkanter kan göra  
att hjulens vinklar hamnar fel.

Med felaktiga hjulvinklar slits däcken snabbare, bilen kan kännas  
instabil och bränsleförbrukningen ökar. Med rätt inställning rullar  
bilen rakare, däcken håller längre och körningen blir tryggare.

Hos Däckhjälpen i Finspång kontrollerar vi hjulvinklarna med modern 
3D-utrustning och går igenom resultatet med dig. Om något behöver  
justeras hjälper vi dig vidare.

Välkommen till Däckhjälpen Euromaster i Finspång.

Fri kontroll av 
hjulvinklarna vid  
köp av nya däck!

dackhjalpen.se   |   Norralundsvägen 15   |   0122-770 100

DAGENS ROS

Stort TACK till  
all personal på 

Sjömanängstippen
 för all hjälp jag fick att  
försöka hitta alla mina  

saker från förrådet  
som blev stulet.

Gittan

Dagens ros till  
Patrik och Bosse? 
från Vallonbygden 

för ett mycket bra jobb! 
 

Kent och Lilian 
Hårstorpsvägen 23

Dagens ros till  
Apotek Hjärtat 
ännu en gång för det  

omtänksamma och proffsiga 
bemötandet och till kunden 

som kom ifatt mig med  
mobilen jag lagt ifrån mig! Det är bara ett axplock 

av vad appen har att 
erbjuda! Ladda hem 
appen du också.  
Finns där appar  
finns. 

FOKUS FINSPÅNG-APPEN

Du vet väl om att  
du kan skicka in  

dagens ros eller en fin  
Finspångsbild i appen? 
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Nya etableringar  
ger ny energi till  
centrum i Finspång
Flera nya verksamheter, med allt från djurfokus till blommor, 
mat och välmående, väljer att etablera sig i centrala Finspång. 
Tillsammans erbjuder de inte bara välkomna varor och tjänster 
utan också en tydlig känsla av att något är på gång.

Under den senaste tiden har flera nya 
aktörer öppnat, eller är på väg att  
öppna, i centrum. En blomsterbutik,  
en djurklinik, matbutiken Tempo och 
gymmet Fitness24Seven är några 
exempel.

Det är en tillväxt som vittnar om ett  
ökande intresse för att satsa just här,  
i Finspång. 
 – Det är väldigt positivt att se så 
många olika typer av verksamheter 
välja Finspång. Det visar på en bredd 
och en långsiktig potential i området, 
säger Jonatan Svensson, affärs- 
områdeschef på Gladsheim.

Blomstermästare utökar 
För många av de som nu väljer att 
satsa handlar det både om affärs- 
mässiga förutsättningar och en känsla 
för platsen.

För Anki Björklund, som drivit både 
blomsterbutik och trädgårdsförsäljning 
på Viberga i många år, har efterfrågan 
varit tydlig. 
 – Kunder har länge sagt till mig att 
man saknar en blombutik i centrum.  

Nu tajmar det att göra en satsning,  
och jag är så taggad på att hjälpa 
ännu fler, säger hon om etableringen 
av Kronbladet – en gren av Edqvists.

Veterinär ser möjligheter i Finspång 
Samtidigt ser nya aktörer möjligheter 
att bygga något eget i en miljö där det 
finns utrymme att börja mindre, för att 
skala upp senare. Nystartade Finspångs 
djurklinik är ett exempel. 
 – Jag tror att Finspång är ett område 
som kommer att växa. Det känns som 
att det finns en positiv anda här, säger 
Therese Gustavsson, ägaren och  
veterinären bakom satsningen.

Ett centrum som växer tillsammans 
Nya aktörer erbjuder inte bara sina 
egna varor och tjänster, utan är  
också med och formar och utvecklar 
helheten. 
 – När utbudet breddas ökar också 
flödena i centrum, vilket stärker både 
handel och service och bidrar till  
ett mer levande centrum med fler  
mötesplatser, säger Jonatan.

kraftenifinspang.se



Politiskt reklammeddelande. Sponsor: Liberalernas kommunförening Finspång. 
Sponsorn kontrolleras av Liberalerna. Kopplat till: Kommunalvalet september 2026.

Läs mer om vår politik här:
facebook.com/Finspangsliberalerna
finspang.liberalerna.se

Möt oss 
på Finspångs 

marknad
Vi finns på  

Bergslagstorget vid Mingla

Finspångsliberalerna
Finspångs socialliberala parti!

Magnus Oweling
Förstanamn till regionen

Larseric Ramlöv
Tredjenamn kommunlista

Elisabet Rehn
Andranamn kommunlistan

Mikael Wallin
Förstanamn kommunlistan
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Politiskt reklammeddelande. Sponsor: Liberalernas kommunförening Finspång. 
Sponsorn kontrolleras av Liberalerna. Kopplat till: Kommunalvalet september 2026.

Läs mer om vår politik här:
facebook.com/Finspangsliberalerna
finspang.liberalerna.se

Möt oss 
på Finspångs 

marknad
Vi finns på  

Bergslagstorget vid Mingla

Finspångsliberalerna
Finspångs socialliberala parti!

Magnus Oweling
Förstanamn till regionen

Larseric Ramlöv
Tredjenamn kommunlista

Elisabet Rehn
Andranamn kommunlistan

Mikael Wallin
Förstanamn kommunlistan

Sköna maj 
välkommen till 
vår bygd igen!
Torrt, soligt och varmt, sammanfattar SMHI om april månad. 
Jag vill lägga till väldigt blåsigt. Faktum är att jag hade vinterjackan 
på mig fram till Valborgsmässoafton.

GÄSTSKRIBENT

Även om solen visade sig många aprildagar, så satt vinter- 
jackan inte i vägen. De kalla vindarna kom från syd och 
nord, från öst och väst. Inget väderstreck bjöd upp till  
ljumma vårvindar. Nu är vi en liten bit in i maj. Jag förväntar 
mig att månaden visar upp sitt bästa ansikte, som innebär  
att epitetet “sköna maj”, som det det heter i många 
vårsånger, kan leva vidare.

Dagen före Valborgsmässoafton gick jag en runda i  
Finspång. Första målet var höjden bakom Bergska skolan 
och området där Folkets Park regerade från invigningen 
1912 till slutet 1972, då nöjesplatsen lades ner. I sex år- 
tionden kunde finspångsborna roa sig med dans, uppleva 
massor av kända svenska artister och duktiga amatörer i 
populära programmet “Kul i Parken”. Det var verkligen kul i 
parken i 60 år. 

När 1970-talet steg in på scenen betydde det andra tider 
och andra former av nöjen som konkurrerade ut folkparker 
över hela Sverige, däribland parken i Finspång. Åren  
1983-84 revs alla stånd och byggnader. 

Under en tid fanns idéer och förslag att ta hand om  
området, till exempel bygga villor och bostadshus eller ett 
friluftsområde med bland annat ett kafé. Tre stora ut- 
redningar och flera stormöten genomfördes, men där blev 
det stopp. 

Jag förstår inte varför det blev platt fall. Hur kunde politi-
kerna undvika att nyttja ett av Finspångs mest attraktiva 
och centrala tomter? När jag gick runt på området såg jag 

en kvinna som satt och solade och så skrämde jag upp två 
svarta ormar, men inte kvinnan.
 
Om det var huggormar eller snokar hann jag inte konstatera,  
för ormarna ringlade snabbt in i en bergsskreva. Mera 
levande än området är för dagen lär det nog aldrig bli,  
tyvärr. Alltså en och annan finspångsbo som solbadar och 
ett antal ormar som regerar i den forna parken.

Mitt andra mål var gamla lasarettsområdet vid sjön  
Bönnern. Inte mycket har hänt sedan sjukvården flyttade ut 
därifrån för flera år sedan och in i nya Vårdcentrum. Är  
huvudspåret fortfarande att byggnaden blir ett senior- 
boende? Området har inhägnats och det pågår arbete att 
lägga nya ledningar i marken. Vore intressant att se hur det 
slutar. Ett boende eller något annat?

Jag slutade rundan vid Bergslagstorget och forna Hotell De 
Geer. Vad ska hända där? Lägenheter eller annat? Nu när 
Bergslagstorget fått ett lyft är det bedrövligt att se förfallet 
med fastigheten. Från Finspångs pärla, uppförd i början på 
1950-talet, till en nästan tom byggnad. Det är säkert många  
finspångsbor som tycker det är sorgligt. Och knappast 
någon bra reklam för turister.   

Vitsipporna frodas i Finspång. Aldrig har jag sett så stora 
mängder sedan jag kom hit som denna vår. Mattor, eller 
rent av ett hav, av vitsippor kan ses överallt. En vacker syn.

Text Nilsove Magnusson
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Släpp inte in dem. För de 
kanske inte går därifrån…

Eve flyttar in i ett hus tillsammans med  
sin flickvän Charlie. En kväll knackar det 
på dörren och där står en familj. Pappan 
i familjen hävdar att han tidigare bott i 
huset och undrar om han får visa familjen 
runt. Eve är tveksam eftersom hon är 
ensam hemma men till slut släpper hon 
in dem. Det var hennes största misstag. 

En hisnande roman som tänjer på  
gränserna mellan vad som är verkligt, 
inbillning och övernaturligt. Berättelsen 
innehåller de klassiska elementen som 
lyfter stämningen i en skräckberättelse; 
flackande ficklampor, instängda  
utrymmen och oförklarliga företeelser.  
För den som gillar skräck, mysterium  
och spänning. 

Vad händer om allt du någonsin känt  
till bara förändras? Detta är författarens 
debutroman och är en snabbläst  
upplevelse eftersom den är omöjlig  
att lägga ifrån sig. 

Elin Nilsson
Bibliotekarie

BOK I FOKUS

TITEL 
Vi brukade bo här

FÖRFATTARE
Marcus Kliewer
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Stiftelsen  
Syskonen  

Johanssons  
Minnesfond

Du som bor i Hällestad socken är välkommen att söka ekonomisk 
hjälp med t ex tandläkare, glasögon, vid sjukdom mm. 
Ansökningsblankett på www.syskonenjohansson.se. 
Stiftelsen sammanträder 4 gånger per år – februari, april, september och november. 
Ansökan behandlas naturligtvis konfidentiellt.

 

Nästan hälften 
redan bokat!
Att ställa ut på mässan är en möjlighet  
att möta människor, visa vilka ni är och  
ta plats i ett sammanhang som stärker  
hela Finspång.

BOKA 
REDAN 
IDAG!

fb.com/finnsifinspang finnsifinspang finnsifinspang.se

�Träffa�engagerade�besökare�från�Finspång�och�närområdet.

Rekrytera�och�möt�framtida�medarbetare�på�plats.

Stärk�ert�varumärke�lokalt�och�visa�vad�ni�gör.

Skapa�nya�affärskontakter�och�relationer.

Syns�i�ett�sammanhang�som�lyfter�hela�Finspång.



BLI bäst  
PÅ FEST!

 
Festens årstid är här! Försommaren ger oss många  
anledningar att fira: Det är mors dag, konfirmation  

och skolavslutningar som väntar runt hörnet 
– eller kanske ger ljusets och värmens entré oss en 

anledning att fira och bjuda in till grillkväll på altanen? 

Att anordna en fest kan väl inte vara svårt, men det är 
många små saker som avgör om det blir riktigt lyckat eller 

mest stressigt. Vad behöver man egentligen ha koll på? Här  
har vi listat några av de viktigaste sakerna att tänka igenom: 

Smarta festhacks  
VILKEN TYP AV FEST vill du bjuda in  

till och för vem är den menad?  

Skapa en TYDLIG INBJUDAN till dina gäster utifrån dina planer. 
När börjar festen? När slutar festen? Ska de ha på sig något  

särskilt? Vad kan gästen förvänta sig? Vad ska de ha med sig?

Om det ska ätas något – PLANERA FÖR MAT som går 
att handla och förbereda i god tid. Tips! Knytkalas  
involverar fler, sänker kraven och är spännande! 

TA HJÄLP av vänner, släkt eller grannar att FIXA  
TILL FESTPLATSEN – det är i sig är en kul förfest! 
Ska du ha festen hemma? Prata med dina grannar  
om festen eller varför inte bjuda in? Fokusera inte  

på att det ska vara kliniskt rent, dina gäster kommer  
för att umgås! Tips! Fyll på med toapapper och  

handtvål Behövs fler sittplatser, porslin eller glas? 
Låna eller handla second hand.  

GLÖM INTE DET LILLA EXTRA som sätter stämningen  
för festen: Dekorationer, belysning, musik och  

eventuella aktiviteter/lekar som passar för tillställningen. 

19fokusfinspang.se



20 fokusfinspang.se

1:a- 3:e pris Målarbok & klistermärken. Skicka ditt svar 
till Totalmedia, Norralundsvägen 9, 612 44 Finspång  

eller mejla fiafilur@fokusfinspang.se. Vi behöver  
ditt bidrag senast 1 juni. Glöm inte ange namn, telefon-

nummer, adress. Tävlingen är för barn upp till 13 år.

Namn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adress . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefonnnummer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Rätt svar

VINNARE i nr 7
1. Ellen Garbrielsson
2. Vavis Sivanathan
3. Edelia Almén

Vinsterna kommer till er per post.

1
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Kristi himmelsfärdsdag är en kyrklig högtid som firas 40 dagar efter påsk, det är 
känt. Men har du hört talas om gökottan? En mer naturnära tradition som också 
brukar kunna firas i samband med den mer välkända kristliga högtiden.

Gökotta en morgonpigg tradition 
vid Kristi himmelfärdsdag

NÄR VÅREN SÄGER KO-KO

Gökotta innebär att man tidigt på 
morgonen, ofta mellan klockan fyra 
och sju, ger sig ut i naturen med fika 
och sällskap med målet att höra årets 
första gök.

Gökens roll i vårens rytm
Göken är en utpräglad flyttfågel som 
spenderar vintern i tropiska Afrika. Den 
återvänder till Sverige i slutet av april 
eller början av maj, precis när våren 
börjar blomstra och grönska. 

Eftersom Kristi himmelsfärdsdag alltid 
infaller under denna period – och 
historiskt sett ansågs vara den första 
sommardagen då man fick börja gå 
med bara armar (”barärmsdagen”)  
– blev kopplingen mellan 
högtiden och fågeln 
naturlig på sina håll.

I folktron var göken 
mer än bara en fågel; 
den var en profet. 

Genom att ”ta tydor” tolkade man 
gökens rop för att spå framtiden. 
Varifrån ljudet kom var avgörande: 
”Södergök är dödergök, västergök  
är bästergök, östergök är tröstergök 
och norregök är sorgegök”. 

Man kunde även räkna antalet ”ko-ko” 
för att få svar på hur många år det var 
kvar tills man skulle gifta sig eller hur 
länge man skulle leva.

En tradition med oväntade rötter
Gökottan som organiserad aktivitet är 
en ganska modern företeelse som tog 
fart under slutet av 1800-talet, delvis 
med politisk betydelse: arbetarledaren 

August Palm använde under 
1880-talet gökottor 

som täckmantel för 
politiska möten 

i Stockholm, 
då dessa 
egentligen var 
förbjudna.

Under 1900-talets början blev 
traditionen en viktig del av de svenska 
folkrörelserna. Nykterhetsrörelsen 
etablerade Kristi himmelsfärdsdag som 
”Folknykterhetens dag”, och gökottan 
blev det perfekta, alkoholfria sättet att 
fira gemenskap i det gröna. Samtidigt 
började frikyrkor och Svenska kyrkan 
arrangera friluftsgudstjänster, vilket är 
den form som lever kvar starkast i dag.

Gökotta idag – och i Finspång
I dag lever gökottan kvar som en av våra 
mest stillsamma traditioner. För vissa 
är det en religiös handling, för andra en 
nostalgisk picknick eller en chans för 
fågelskådare att pricka av årets första 
observation. 

Kristi himmelsfärd firas i år den 
14 maj. Passa på att föra traditionen 
om gökottan vidare, och följ med 
en lokalförening på picknick. Sök 
på ”gökotta finspång” för att hitta 
arrangemang i trakten. 
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PRO FINSPÅNG
PÅ VIFT MED ÖSTGÖTATRAFIKEN
Tisdag d. 2 juni kl. 9.45-17.45
Vi ses kl. 09.45 vid Bildningens
busshållsplats för att åka med buss
10.09 och därefter Östgötapendeln
till Tranås. Där äter vi lunch och
strosar runt på den mysiga
affärsgatan. Vi kommer att köpa
tillsammansbiljetter. Detta innebär
att du som inte köpt egen biljett kan
göra detta via någon annan innan
avfärd. Vi åker från Tranås kl. 15.49
och är framme i Finspång kl. 17.45.
Om du inte anmält dig, så kan du
göra det fram till d.20 maj. Anmälan
till Ing-Marie Gabrielsson på tfn eller
SMS 073 046 41 30.

PRO FINSPÅNG
MEDLEMSTRÄFF MED FINSPÅNGS
KOMMUNDIREKTÖR
Tisdagen d. 19 maj kl. 15-16.30
Kommundirektör Johan Persson har
varit i Finspångs kommun i drygt 2
år. Han kommer att prata om sina
upplevelser av Finspång. Det kan
handla om vad som kännetecknar
Finspångs kommun, vad vi som
Finspångsbor kan känna oss särskilt
stolta över och vad som är på gång
när det gäller Finspångs utveckling.
Därefter ska vi lyssna på duon Else-
Marie och Annette som spelar
dragspel och sjunger. Vi får lyssna
på en blandad kompott; visor och
dansbandsmusik. Kaffe servering
och lotterier. Välkommen!

FINSPÅNGS RPG INBJUDER
TILL MISSIONSKYRKAN I
SONSTORP DEN
20/5 kl.14.00
INSPIRATION TILL ATT "HANDLA
HÅLLBART"
Anna-Carin från Ge för livet
Kaffeservering
Välkomna

BYGG

info@bjorksbygg.nu
076-022 00 43 

/  bransch för branschFÖRETAG I FOKUS

BRUNNSBORRNING / BERGVÄRME

www.fbb.se
0122-100 64

ENTREPRENAD / MARKARBETEN

www.brorssonsab.se
0122-212 00

www.gravarn.se 
070-624 81 80

FIBER / FIBERANSLUTNING

www.finet.se
0122-246 80

SOLENERGI / SOLCELLER

www.atlassol.se
0122-500 00

SVETSNING

www.ybsvets.se
070-628 28 43

HEMSIDOR

www.totalmedia.se
0122-173 00

TRÄDGÅRD / MARKANLÄGGNING 

www.tradgard-mark.se
070-512 24 93

VILL DITT FÖRETAG  
OCKSÅ SYNAS HÄR  

ELLER SKAPA DIN EGEN 
BRANSCHRUBRIK?

Kontakta 0122-173 00  
info@fokusfinspang.se

HEMSTÄD

www.finspangsfonsterputs.se
073-44 88 777

ELINSTALLATIONER / SOLENERGI

www.tgsel.se
0122-161 80
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Nästa  
Fokus Finspång 

nummer 10 2025 delas ut  
28 maj. OBS! Manusstopp 19 maj 

kl.12. Vi kan aldrig garantera att  
annonsplats finns kvar vid manus-
stopp. Boka din annons i god tid!

BYGG
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GRATULERA MAMMA I FOKUS FINSPÅNG-APPEN

UPPMÄRKSAMMA 
EN MAMMA !
Skicka en varm morsdagshälsning  
till en mamma i din närhet via  
Fokusappen! Gå till Familjenyheter  
och dela din personliga hälsning där  
– ett enkelt sätt att sprida lite extra  
kärlek på mors dag. 



Program 
finspang.se/kulturhuset

Konstvandring
Tisdag 5 maj 17:00 Tisdag 19 maj 17:00
Guide: Karolina Bransell    Fri entré!    Samling vid Kulturhusets entré

 
Häxprocesserna i Trollkäringeskogen
Lördag 9 maj 10:00 Onsdag 8 juli 10:00
Lördag 29 augusti 10:00
Guide: Sölve Holgersson    Biljetter: 70:-    Samling: Flasbjörke, 
parkeringen mot Trollkäringeskogen

 
Gatunamnsvandring
Söndag 10 maj 17:00 Torsdag 21 maj 17:00
Torsdag 4 juni 17:00 Torsdag 18 juni 17:00
Torsdag 2 juli 17:00  
Guide: Lisa Aro     Biljetter: 70:-    Samling vid Kulturhusets entréBio

En natt i djurparken (sv. tal)
Söndag 24 maj 15:00
Söndag 14 juni 15:00
Ålder: 7 år     Biljetter: 90:-

Guidningar 2026

Bio

Djävulen bär Prada 2
Söndag 17 maj 19:00
Ålder: Barntillåten    Biljetter: 110:-

Bio

Obsession
Onsdag 20 maj 19:00
Ålder: 15 år     Biljetter: 110:-

Bio

Fårdetektiverna (sv. tal)
Söndag 17 maj 15:00
Söndag 31 maj 15:00
Ålder: 7 år    Biljetter: 90:-

Nationaldagen
6 juni 10:30 i Bruksparken

Fri entré! Hela programmet tolkas till teckenspråk. 

Årets nationaldagstalare är Magnus Samuelsson, 
känd som världens starkaste man. 

Musik, flaggutdelning, vi upp- 
märksammar ungdomar som  
tagit medalj samt nya svenska  
medborgare. 

Finspångs motorsällskap  
bjuder på fika! Gratis  
ballongdjur till barnen! 

Bio 

Saltstigen
Söndag 31 maj 19:00
Ålder: 7 år     Biljetter: 110:-

Bio

The Mandalorian and Grogu
Söndag 24 maj 19:00
Onsdag 3 juni 19:00
Ålder: 11 år     Biljetter: 110:-

Vi har en ny 
bioprojektor! 
Så kom och upplev film med ännu bättre bild,  
men med samma låga biljettpris som innan! 


